Inserting the lens

fig 1

Fig.2

Gebruiksaanwijzing
Vormstabiele contactlens

Productnaam: zie label op verpakking.

Materiaalnaam: zie label OE verpakking.

Bewaarvloeistof: isotonische, gebufferde steriele wateroplossing
met poloxameer 0,25%, EDTA 0,1% en polyhexanide 0,0002%.

Gebruik: de contact lenzen zijn bedoeld voor gebruik overdag.
Beoogde doeleind: correctie van refractieve ametropie (zoals
bijziendheid &verziendheid ) voor gebruikers van 8 jaar en ouder.
Draagschema: lens is geschikt voor dagelijks gebruik. Draa

uw lenzen niet als u slaapt, tenzij uw oogzorﬁdeskund\ge heeft aange-

geven dat het ve‘m% is dit te doen. Draag de lenzen volgens draag- en
r rift van de oogrorge di

Aanwijzingen voor reiniging en gebruik
Inzetten lens: (Fig, 1)

Uitnemen lens: (Fig. 2)

Centreren lens: (Fig. 3)

« De contactlenzen en de contactlenshouders moeten regelmatig,
volgens aanwijzing van uw oogrorgdeskundige, zorgvuldig gereinigd
en verzorgd worden. Gebruik voor het spoelen géén kraanwater
maar bij voorkeur saline (= steriele zoutoplossing) en laat uw
lenshouder geopend drogen in de lucht.

* Gebruik alleen verzorgi die door uw oc jeskundige
aanbevolen worden om ongewenste wisse\werkmﬁ van de
contactlenzen met het verzorgingsysteem te vermijden,

Wanneer lenzen langdurig niet gebruikt worden:

* Reinig de lenzen grondig.

+ Sla de lenzen droog op in een schone en absoluut droge contact-
lenshouder.

« Reinig de lenzen op het moment dat u ze weer wilt gebruiken.

« Laat de lenzen 8 uur in bewaarvloeistof staan voor een beter
comfort.

Was de handen grondig met water en zeep en droog ze zorguldig af
alvorens de lens te hanteren,

Niet gebruiken indien de contactlens beschadigd is.

Waarschuwing

Niet gebruiken en neem contact op met uw oogrorgdeskundige

indien volgende situaties zich voordoen:

« Ontstekingen, infecties, roodheid of irritatie van het oog of
oogleden.

« Veranderde hoornv\|e5§evoe\ighe\d, of verlaagde traanproductie.

« Elk algemeen ziektebeeld dat ook het oog beinvloedt, of waarbij het
dra%'en van contactlenzen het risico op complicaties vergroot.

« Intolerantie of abnormale reactie van het oog op het dragen van
contactlenzen.

+ Contactlensdragers die de instructies voor veilig gebruik van
contactlenzen niet kunnen of willen opvolgen.

Geef elke verandering van het draagcomfort van de contactlenzen
aan uw oogzorgdeskundige door; z0als overmatige traanvioed,
sterke roodheid, slechter zien of allergische reacties. Het niet tijdig
inroepen van medische hulp kan blijvende oogbeschadigingen tot
gevolg hebben.

Niet gebruiken indien de contactlensdrager de instructies voor veilig
gebruik van contactlenzen niet kan of weigert op te volgen.

Contactlenzen niet blootstellen aan water uit kraan, fles,
gedestilleerd, uit een meer of de zee. Gebruik geen water dat niet

is gesteriliseerd (gedestilleerd water, kraanwater, of eigengemaakte
fysiologische zoutoplossing). Kraan en gedestilleerd water worden in
verband gebracht met ac ba keratitis, een hoornvli -
king die resistent is tegen behandeling en genezing. Contactlenzen
uitnemen voor het zwemmen. Bacterien in zwembadwater,
whirlpool, meren en de zee geven een risico op ooginfecties.

Voorzorgsmaatregel:

* Bezoek uw oogrorg eskundi%e regelmatig om uw ogen en
contactlenzen te laten controleren.

* Bij het uitnemen van de lens dient de contactlens zich vrij op het
00g te bewegen. Daarom wordt aanbevolen om voor het uitnemen
een door uw 00gzorg( di bevolen bevochtigingsvioeistof
te gebruiken, en knipper enkele malen totdat de lens zich vrij
beweegt.

« Bij het voor de eerste keer inzetten van de lenzen dient de
verpakking voorzien te zijn van een onbeschadigd zegel, zoniet
neem contact op met de leverancier.

« Contactlenzen uitnemen en grondig reinigen met het voorge-
schreven verzorgingssysteem zodra cosmetica of sigarettenrook tot
oogirritatie leidt.

+ Contact lenzen dienen onmiddellijk verwijderd te worden na con-
tact met schadelijke dampen, bijvoorbeeld chemische of gevaarlijke
stoffen, of schadelijke omgeving met gevolgen voor het 0og.

+ Tijdens zwangerschap of bij het gebruik van orale anticonceptiemid-
delen kan het draagcomfort van contactienzen afnemen. Consulteer
in dat geval uw 0o; orgdeskundli?e.

* Geneesmiddelen die gedurende langere tijd gebruikt worden
kunnen de draagbaarheid van de lenzen beinvioeden. Geef aan uw
oogzorgdeskundige door welke medicijnen u gebruikt.

. Zorﬁ envoor altijd een set reservelenzen bij u te hebben zodat bij
verlies of beschadiging van uw lenzen vervanging heeft.

« Bij matige lichtomstandigheden kunnen bi of multifocale lenzen
reflecties onstaan die het zicht belemmeren. Zorg dat uw gezichts-
vermogen onbelemmerd is bij schemer/'s nachts, met name voor
het besturen van een gemotoriseerd voertuig,

« Gebruikers met een leesadditie groter dan +1,50 D dienen
nauwlettend door een oogzorgdeskundige gecontroleerd worden
tijdens de gewenningsperiode. De gezichtsscherpte kan tijdens de
gewennings- periode suboptimaal zijn.

« Elk ernstig gezondheidsincident gerelateerd aan de contactlens
dient onmiddellijk gemeld te worden aan de fabrikant en aan de
bevoegde autoriteit van de Europese lidstaat waar de gebruiker
is gevestigd.

+ Vervaldatum: Zie verpakking. Niet gebruiken na uiterste

ebruiksdatum.

« Aanbevolen transrorl omstandigheden : tussen 5°Cen 50°Cen
voorkom blootstelling aan direct zonlicht. Aanbevolen opslagtempe-
ratuur is tussen 15°Cen 35°C.

« Contactlenzen kunnen weggegooid worden via gewoon huishoude-
lijk afval tenzij anders vereist door lokale wetgeving.

Verklaring van de mogelijke symbolen en afkortingen op
het etiket:
wl  Fabrikant
& Venaldatum.
(=1 Lotnummer.
Stoomgesteriliseerd.
Systeem met enkele teriele barriere,
Medisch Hulpmiddel.
(T8 Raadplee% de gebruiksaanwijzing voor gebruik.
C€  Het CE-teken hevestigt dat het product voldoet aan de
Europese wetgeving voor medische hulpmiddelen.
Nom du produit: voir [€tiquette sur \’embaHaﬁe‘
Nom du matériau: voir [€liquette sur l'emballage.
Solution d"entretien: solution aqueuse isotonique tamponnée
etstérile contenant du poloxamére 0,25%, de 'EDTA 0,1% et du
polyhexanide 0,0002%.
Utilisation prévue: [es lentilles de contact sont destinées & un
FM quotidien.
ndications: correction de I'amétropie de puissance (telle que la
myopie ou I'ypermétropie) pour les utilisateurs a partir de 8 ans.
Modalités de port: les lentilles sont adaptées a un usage quotidien.
Retirez vos lentilles avant d'aller dormir, sauf si votre spécialiste des
yeux vous a confirmé que vous pouviez les garder sans danger. Respec-

tez la fréquence de port et de renouvellement des lentilles indiquée par
votre spécialiste des yeux.

Notice d'utilisation

Lentilles de contact rigides

Instructions de nettoyage et d'utilisation
Mettre la lentille : (Fig. 1)
Retirer la lentile : (Fig, 2)
Centrer [a lentille : (Fig. 3)

+ Les lentilles de contact et I'étui des lentilles de contact doivent étre
soigneusement nettoyés et entretenus réguliérement, selon les
instructions de votre Spécialiste des yeux. Ne les rincez pas a I'eau du
robinet, utilisez de préférence une solution saline (solution stérile a
base de sel). Pour sécher I'étui, laissez-le ouvert a |'air libre.

« Utilisez exclusivement des srslémes d'entretien recommandés par
votre spécialiste des yeux afin d'éviter les interactions indésirables
entre les lentilles de contact et le systéme d'entretien.

Sivous n'avez plus porté vos lentilles depuis longtemps:

* Nettoyez sm'%neusemem les lentilles.

+ Pour sécher les lentilles, rangez-les dans un étui a lentilles propre et
entiérement sec.

« Nettoyez les lentilles avant de les porter a nouveau

+ Pour un confort maximal, laissez les lentilles tremper pendant
8 heures dans la solution d'entretien.

Lavez-vous soigneusement les mains avec de I'eau et du savon, puis
séchez-les scrupuleusement avant de manipuler les lentilles.

Nutilisez pas la lentille si elle est endommagée.

Avertissement

Nutilisez pas les lentilles et contactez votre spécialiste des yeux si I'une

des situations suivantes se produit:

«inflammations, infections, rougeur ou irritation de ['eeil ou des
paupiéres;

« altération de la sensibilité de la cornée ou réduction de la production
de larmes;

« toute maladie générale impliquant également 'eeil ou pour laquelle le
port de lentilles de contact accroit e risque de complications;

+ Intolérance ou réaction anormale de Iceil lors du port de lentilles
de contat;

« le porteur de lentilles de contact est incapable ou refuse de suivre les
instructions pour une utilisation sans danger des lentilles de contact.

Informez votre spécialiste des yeux de toute modification du confort de
I'ceil lors du port de lentilles de contact, comme un larmoiement exces-
sif, une rouéeur intense, une détérioration de la vision ou une réaction
allergique. Des Iésions oculaires irréversibles pourraient survenir en cas
d'aide médicale trop tardive.

Nutilisez pas les lentilles de contact si le porteur de lentilles est
incapable ou refuse de suivre les instructions pour une utilisation sans
danger des lentilles de contact.

Vos lentilles de contact ne doivent pas entrer en contact avec de I'eau
du robinet, de 'eau en bouteille, de I'eau distillée, de I'eau douce ou
de 'eau de mer. N'utilisez jamais d'eau non stérile (eau ditillée, eau
du robinet ou solution saline maison). L'utilisation d'eau du robinet

ou d'eau distillée peut provoquer une kératite a Acanthamoeba, une
infection de la cornée qui résiste aux traitements. Retirez vos lentilles de
contact avant de nager. Il existe un risque d'infection oculaire par des
bactéries dans 'eau de piscine, les spas, les lacs et les océans.

Précautions:

« Consultez régulierement votre spécialiste des yeux pour contrdler vos
yeux et les lentilles de contact.

+ Les lentilles de contact dmvem%\isserfau\emem sur ['eeil au moment
de lesretirer. Par conséquent, i est conseillé d'utiliser une solution
h{dratanle recommandée par votre spécialiste des yeux et de cligner
plusieurs fois des yeux jusqu'a ce que la lentille glisse facilement
avant de la retirer

« Lorsque vous utilisez les lentilles pour la premiére fois, le sceau
de I'emballage doit tre intact. Dans le cas contraire, contactez le
fournisseur.

+ Retirez les lentilles de contact et nettoyez-les alaide

Removing the lens Centering the lens
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Fig.3

sous-optimale pendant la période d‘adaptation.

« Tout incident de santé lié aux lentilles de contact doit étre immédiate-
ment signalé au fabricant et a I'autorité compétente de I'Etat membre
de ['Union européenne ot ['utilisateur est établi.

« Date d'expiration : voir I'emballage. Ne pas utiliser aprés la date
dexpiration

« Conditions de transport recommandées : entre 5 °Cet 50 °Cen
&vitant I'exposition directe & la lumiére du soleil. Températures de
stockage recommandées : entre 15 °Cet 35 °C.

« Les lentilles de contact peuvent étre jetées avec les ordures ménage-
res, sauf indication contraire dans la égislation locale.

Explication des symboles et abréviations éventuels sur
I'étiquette:

Date d'expiration.

Numéro de lot.

Stérilisé a la vapeur d'eau.

Systeme de barrire stérile unique.

Dispositif médical.

(18 Consultez la notice avant Iutilisation.

€€ Le marquage CE confirme que le produit est conforme a la

Kontaktlinsen sollten sofort nach Kontakt mit %ifligen Dampfen
entfernt werden, z. B. chemische oder geféhrliche Stoffe oder
gefahrliche Umgebung mit Auswirkung auf die Augen.

« Wahrend Schwangerschaft oder Anwendung oraler Verhiitungsmit-
tel kann sich der Tragekomfort von Kontaktlinsen verschlechtern.
Ziehen Sie in diesem Fall lhren Augenspezialist zu Rate.

« Uber langere Zeit angewendete Medikamente kdnnen die Tra§bar-
heit der Linsen beeintréchtigen. Teilen Sie Ihrem Augenspezialist
mit, welche Medikamente Sie anwenden.

«Sie sollten jederzeit Reservelinsen bei sich haben, sodass Sie die
Linsen bei Beschadigung oder Verlust wechseln konnen.

« Bei maRigen Lichtverhdltnissen konnen bei bi- oder multifokalen
Linsen Reflexionen entstehen, die das Sehvermdgen einschranken.
Stellen Sie sicher, dass Ihr Sehvermdgen in der Dammerung/nachts
unbehindert ist, vor allem beim Filhren eines Kraftfahrzeugs.

« Anwender mit einer Leseaddition von tiber +1,50 D miissen
wahrend der Gewdhnunéspemode sorgfaltig durch den Augen-
spezialist iiberwacht werden. Die Sehscharfe kann wéhrend der

ewdhnungsperiode suboptimal sein.

« Jeder ernste gesundheitliche Zwischenfall, der mit der Kontaktlinse
in Zusammenhang steft, sollte unverziiglich dem Hersteller und der
2ustandigen Behorde des EU-Staats gemeldet werden, in dem der
Anwender wohnhaftist.

« Ablaufdatum: Siehe Verpackung. Nach dem Ablaufdatum nicht
mehr verwenden.

« Empfohlene Transportbedingungen: zwischen 5 °Cund 50 °C,
dabei direkte Sonneneinstrahlung vermeiden. Empfohlene
Lagertemperatur zwischen 15 °Cund 35 °C.

« Bitte entsorgen Sie Kontaktlinsen im Hausmiill, falls lokale
Bestimmungen nichts anderes vorsehen.

Erkldrung der moglichen Symbole und Abkiirzungen auf
dem Etikett:
wl  Hersteller.
Ablaufdatum.
Chargennummer.
Dampfsterilisiert.
Einzelnes Sterilbarrieresystem.
Medizinprodukt.
Vor Anwendung die Gebrauchsanweisung lesen
Die CE-Kennzeichnung bestatig, dass das Produkt den
europaischen Bestimmungen fir medizinische Hilfsmittel
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Instruction for use

égislation européenne relative aux dispositifs médicaux.
Rigid gas permeable contact lens

Name of the product: see packing label.

Name of the material: see packing label.

Storage solution: poloxamer 0.25%, EDTA 0.10% and polyhexa-
nide 0.0002%, in a buffered isotonic and sterile solution.
Intended Use: the contact lenses are intended for daily wear.
Indication for use: correction of refractive ametropia (such as
near and farsightedness) for users of 8 years and older.

Wearing schedule: the lenses are suitable for da\\ﬁ/wear Do not
sleep in your lenses unless your eye care professional has advised it

is safe to do so. Follow the wear and replacement schedule provided
by your eye care professional

Instructions for cleaning and use
Inserting the lens: (Fig. 1)

Removing the lens: (Fig. 2)

Centering the lens: (Fig. 3)

« The lenses and the contact lens holder should be regularly cleaned
and looked after in accordance with the instructions provided by
your eye care professional. Do not use tap water to rinse the lenses.
Saline (sterile salt solution) is preferred and allow your lens case
to air dry while open.

« Use only the care system recommended by your eye care professio-
nal to avoid unwanted interaction between the contact lenses and
the care system.

If lenses are not being used for a longer period:
« Clean the contact lenses thoroughly.
. ﬁe‘eé) the lenses dry in a clean and absolutely dry contact lens
older.
« Clean the lenses immediately before you use them again.
« Leave the lenses for 8 hours in a storage solution for a better
comfort.

Wash {our hands thoroughly with water and soap and dry them
carefully before handling lenses

Do not use in case the contact lens is damaged.

Warning

Do not use and consult your eye care professional if any of the

following conditions occur:

« Inflammation, infection, redness or irritation of the eye or eyelid.

« Change in cornea sensitivity or reduced tear production

« Any general disease that may affect the eye, or for which wearing
contact lenses may increase the risk of complications.

. ‘\nto\erance or abnormal eye reaction to the wearing of contact
lenses

« The wearer cannot or refuses to follow the instructions for safe
contact lens use.

Report any changes in eye comfort while wearing the contact lenses
to your eye care professional; these (hanFes may include increased
tearing, severe redness, poor vision or allergic reaction. Failing to
seek timely medical treatment may result in permanent eye damage.

Do not use contact lenses if the contact lens wearer cannot or refuses
to follow the instructions for safe contact lens use.

Do not expose your contact lenses to any water: tap, bottled,
distilled, lake or ocean water. Never use non-sterile water (distilled
water, tap water or any homemade saline solution). Tap and distilled
water have been associated with Acanthamoeba keratitis, a corneal
infection that s resistant to treatment and cure. Remove your contact
lenses before swimming. There is a risk of eye infection from bacteria
in swimming pool water, hot tubs, lakes and the ocean.

Precautions:

« Visit your eye care professional regularly to examine your eyes
and contact lenses.

* When removing the lens, the contact lens must move freely on the
eye and swim in the tear film. Therefore, use a moisturising liquid
as recommended by your ege care professional and blink a few
times until the lens moves freely when removing lenses.

« When using lenses for the first time, ensure that the packaging seal
is not dama%ed or open. If this is not the case, contact thesupg\ier.

« Remove the lenses and rinse them thoroughly with the prescribed
care system as soon as contact with cosmefics or sigarette smoke
causes eP/e irritation.

« Contact [enses should be removed immediately after contact
with noxious vapour, e.g. chemical or hazardous substances, or
hazardous environment with ocular impact.

« Pregnancy or the use of oral contraception drugs may reduce
the wearing comfort of contact lenses. Consult your eye care

rofessional if this occurs.

« Medications that are used over a long period of time may affect the
wearability of the lenses. Inform your eye care professional of any
medication you are taking.

« Take care to have a spare set of lenses for replacement in case of
%our lenses get damaged or lost, and to guaranty you will always

ave a good vision in all situations,

. \ng)oor lighting conditions, bi- or multifocal lenses can create
reflections than may impair vision. Ensure that your eyesight
is unimpaired at dusk/night, particularly before operating a
motorised vehicle.

« Users with a reading addition greater than +1,50 D should be
carefully monitored by their contact lens practitioner during the
adaption phase. Visual acuity might be suboptimal during the
adaptation phase.

« Any serious health incident that has occurred in relation to the
contact lenses should be reported immediately to the manufacturer
and the competent authority of the European Member State in
which the user s established

« Expiry date: See the package. Do not use after the expiry date.

* Recommended transportation conditions are between 5°Cand
50°Cand avoid direct sunlight. Recommended storage temperature
are between 15°Cand 35 °C.

« Contact lenses can he disposed of via regular household waste
unless local regulations require otherwise.

Explanation of possible symbols and abbreviations on

the label:

Manufacturer.

Expiry date.

Lot number.

Steam sterilised.

Single sterile barier system.

Medical Device.

C1i - Consultinstructions for use.

C€  The CE mark confirms that the product meets the standards
laid down in the European legislation for Medical Devices.

Produktname: Siehe Etikett auf Verpackung.

Materialname: Siehe Etikett auf Verpackung,

Aufbewahrungsfliissigkeit: Isotonische, gepufferte, sterile
Wasserldsung mit Poloxamer 0,25%, EDTA 0,1 % und Polyhexanid
%.

EloHjopS %

Gebrauchsanweisung

Formstabile Kontaktlinse

Ver g k: Die sind fiir das tagliche
Tragen gedacht.

Anwendungszweck: Korrektur von refraktiver Ametropie (wie
Kurz- und Weitsichtigkeit) fiir Benutzer im Alter von 8 Jahren und lter.
Trageschema: Die Linse ist fiir den taglichen Gebrauch geeignet.
Tragen Sie die Linsen nicht beim Schlafen, es sei denn, dass Ihr
Augenspezialist keine Sicherheitsbedenken hat. Tragen Sie die

Linsen entsprechend den Trage- und Wechselanweisungen Ihres
Augenspetialistes.

Reinigung und Anwendung
Einsetzen der Linse: (Abb. 1)
Entnehmen der Linse: (Abb. 2)
Zentrieren der Linse: (Abb. 3)

« Kontaktlinsen und Kontaktlinsenhalter miissen entsprechend
den Anweisungen Ihres Augenspezialistes sorgfaltig gereinigt und
gepflegt werden. Zum Spilen kein Leitungswasser, sondern vor-
ugsweise eine sterile Salzlosung verwenden und den Linsenhalter
geoffnet an der Luft trocknen lassen.

« Verwenden Sie nur Pflegesysteme, die von Ihrem Augenspezialist
empfohlen werden, um unerwiinschte Wechselwirkungen der
Kontaktlinsen mit dem Pflegesystem zu vermeiden.

Wenn Linsen lange Zeit nicht getragen werden:

« Reinigen Sie die Linsen griindlich.

« Bewahren Sie die Linsen trocken in einem sauberen, vollig
trockenen Kontaktlinsenhalter auf.

« Reinigen Sie die Linsen, sobald Sie diese wieder verwenden wollen.

« Lassen Sie die Linsen fur verbesserten Komfort 8 Stunden lang in
Aufhewahrungsfliissigkeit liegen.

Vor Handhabung der Linse die Hande grindlich mit Wasser und Seife
waschen und sorgfaltig abtrocknen.

Bei Beschddigung der Kontaktlinse diese nicht verwenden.

Warnhinweis

Bitte sehen Sie von der Anwendun§ ab und wenden Sie sich an lhren

Augenspezialist, falls Folgendes auftritt:

« Entziindungen, Infektionen, Rotung oder Reizung von Auge oder
Augenlidern.

« Verdnderte Hornhautempfindlichkeit oder verringerte Tranen-
produktion.

* Jedes allgemeine Krankheitshild, das auch Auswirkungen auf die
Augen hat oder bei dem das Tragen von Kontaktlinsen das Risiko
von Komplikationen erh6ht.

* Intoleranz- oder abnormale Reaktion des Auges auf das Tragen
von Kontaktlinsen.

« Kontaktlinsentrager, die die Instruktionen zum sicheren Gebrauch
von Kontaktlinsen nicht befolgen kdnnen oder wollen

Teilen Sie Ihrem Augenspezialist jede Veranderung in Bezuﬁ auf
den Tragekomfort der Kontaktlinsen mit, wie etwa tibermal |ﬁe
Trénen Usswékeit, starke Rotung, verschlechterte Sicht oder allergische
Reaktionen. Zu spéte Inanspruchnahme drztlicher Hilfe kann
bleibende Augenschdden zur Folge haben.

Nicht verwenden, falls der Kontaktlinsentrager die Instruktionen zum
sicheren Gebrauch von Kontaktlinsen nicht befolgen kann oder will.

Die Kontaktlinsen diirfen nicht dem Wasser ausgesetzt werden
(Lei , Wasser in Flaschen, destilliertes Wasser oder

du systéme d'entretien prescrit dés que de la fumée de cigarette ou
des produits cosmétiques provoquent une irritation de I'eeil.

+ Les lentilles de contact doivent étre retirées immédiatement aprés
un contact avec des vapeurs nocives, par exemple des substances
chimiques ou dangereuses, ou un environnement dangereux avec
impact oculaire.

« La grossesse ou la prise de moyens contraceptifs par voie orale
peuvent réduire le confort de port des lentilles de contact. Le cas
échéant, contactez votre ?)éualisle des yeux.

+ Les médicaments a prendre pendant une longue période peuvent
affecter les conditions de port des lentilles. Communiquez a votre
spécialiste des yeux les médicaments que vous prenez.

+ Gardez toujours des lentilles de rechange sur vous afin de
pouvoir remplacer celles que vous portez si vous les perdez ou les
endommagez.

+ En cas de [uminosité faible, les lentilles bifocales ou multifocales peu-
vent entrainer Iapparition de reflets affectant la vision. Assurez-vous
que votre vision reste claire au crépuscule et pendant la nuit, surtout
avant de conduire un véhicule motorisé.

« Les utilisateurs avec une addition de lecture supérieure a +1,50 D
doivent étre surveillés attentivement par un specialiste des yeux au
cours de la période d'adaptation. L'acuité visuelle peut étre

Meerwasser). Kein nicht steriles Wasser verwenden (destilliertes
Wasser, Leitungswasser oder selbst hergestellte Kochsalzldsung).
Leitungs- und destilliertes Wasser werden mit Acanthamdben-Ke-
ratitis in Verbindung gebracht, eine Hornt jung, die

Istruzioni per l'uso

entspricht.

Lente a contatto rigida

Nome del prodotto: vedere I'etichetta sulla confezione.
Nome del materiale: vedere I'etichetta sulla confezione.
Liquido di conservazione: soluzione at%uosa isotonica
tamponata e sterile con poloxamer 0,25%, EDTA0,1% e poliesanide

Uso previsto: le lenti a contatto sono pensate per I'uso quotidiano.
Scopo previsto: correzione dellametropia refrattiva (come miopia
e preshiopia) per gli utenti di 8 anni e oltre.

Schema di utilizzo: la lente ¢ adatta per ['uso durante il giorno.
Non indossare le lenti durante il sonno, a meno che lo specialista per
Tgh occhi non abbia stabilito che |0 si puo fare in sicureza. Indossare
e lenti secondo le prescrizioni di utilizzo e di sostituzione fornite
dallo specialista per gli occhi.

Istruzioni per la pulizia e I'utilizzo
Applicazione della lente: (Fig. 1)
Rimozione della lente: (Fig. 2)
Centraggio della lente: (Fig. 3)

« Le lenti a contatto e i relativi contenitori devono essere lavati e
trattati regolarmente secondo le istruzioni dello specialista per
gli occhi. Per il risciacquo, non utilizzare I'acqua del rubinetto,
ma preferibilmente una soluzione salina sterile, quindi lasciare
asciugare i contenitori delle lenti aperti.

« Utilizzare esclusivamente sistemi di trattamento consigliati dallo
specialista per gli occhi per evitare contaminazioni indesiderate fra
le lenti a contatto e il sistema di trattamento.

In caso di inutilizzo pro\un%ato delle lenti:

« Lavare accuratamente e lenti.

« Custodire le lenti in condizioni asciutte in un contenitore pulito e
perfettamente asciutto.

« Lavare le lenti nel momento in cui si desidera utilizzarle
nuovamente.

« Lasciare le lenti in immersione per 8 ore nel liquido di conservazio-
ne per un maggiore comfort.

Lavarsi le mani approfonditamente con acqua e sapone e asciugarle
con cura prima di manipolare la lente.

Non utilizzare la lente a contatto se  danneggiata.

Avvertenza

Non utilizzare e mettersi in contatto con lo specialista per gli occhi se

si verificano le situazioni seguenti:

« Infiammazioni, infezioni, arrossamento o irritazione dell'occhio o
delle palpebre.

« Sensibilizzazione della cornea o riduzione della lacrimazione.

«Tutte le patologie che influenzano anche I'occhio o per le quali l'uso
di lenti a contatto aumenta il rischio di complicazioni.

« Intolleranza o reazione anomale dell'occhio all'applicazione delle
lenti a contatto.

« Utenti di lenti a contatto non in grado o non disposti a seguire le
istruzioni per un uso sicuro delle lenti a contatto.

Informare lo specialista per gli occhi di eventuali cambiamenti del
comfort di utilizzo delle lentia contatto, come una lacrimazione
eccessiva, un forte arrossamento, una riduzione della vista o reazioni
allergiche. Il mancato intervento di un medico pud comportare danni
permanenti agli occhi

Non utilizzare se la persona che le indossa non & in grado 0 non
& disposta a seguire le istruzioni per un utilizzo sicuro delle lenti
a contatto.

Evitare di esporre le lenti a contatto a qualsiasi tipo di acqua: di rubi-
netto, in bottiglia, distillata, di lago o di mare. Non usare mai acqua
non sterile (acqua distillata, acqua di rubinetto o qualsiasi soluzione
salina fatta in casa). L'acqua di rubinetto e I'acqua distillata sono
state associate a cheratite amebica, un'infezione cornea resistente ai
trattamenti e alle cure. Rimuovere le lenti a contatto prima di nuota-
re. Esiste il rischio di infezione agli occhi derivante da batteri presenti
nell'acqua di piscine, vasche da idromassaggio, lago e mare.

Precauzione:

« Recarsi periodicamente presso lo specialista per gli occhi per un
controllo degli occhi e delle lenti a contatto.

« Per la rimozione, la lente a contatto deve spostarsi liberamente
sull'occhio. Prima di rimuovere le lent, si consiglia quindi di
utilizzare un liquido consigliato dallo specialista per gli occhi e di
strizzare gli occhi alcune volte, fino a quando la lente non si muove
liberamente.

« Al primo utilizzo delle lenti, sulla confezione deve essere presente
un siFMIo non danneggiato; in caso contrario, mettersi in contatto
con il fornitore.

« Rimuovere le lenti a contatto e pulirle accuratamente con il sistema
prescritto in caso di irritazione provocata da cosmetici o fumo
di sigarette.

« Le lenti a contatto devono essere rimosse immediatamente dopo il
contatto con vapori nocivi, ad es. sostanze chimiche o pericolose o
ambiente a rischio di \'mFalm oculare.

*In ﬁravidanza o durante ['utilizzo di anticoncezionali orali, il comfort
delle lenti a contatto ﬁub ridursi. In questo caso, consultare lo
specialista per FH occni

« I medicinall utilizzati per un lemro prolungato possono influenzare
il comfort delle lenti. Informare lo specialista per gli occhi dei
medicinali che si assumono.

« Tenere sempre con sé un set di lenti di ricambio per poterle
sostituire in caso di smarrimento o danno delle [enti.

«In condizioni di scarsa luminosita, con le lenti bifocali o multifocali
si possono produrre riflessi che ostacolano la vista. Accertarsi
che la propria vista non sia ostacolata al crepuscolo/dinotte, in
particolare durante la guida di veicoli a motore.

« Gli utenti con un‘addizione per la lettura superiore a+1,50 D
devono sottoporsi a un‘accurata visita lo specialista per gli occhi
durante il periodo di adattamento. Durante il periodo di
adattamento, la visione potrebbe essere meno nitida.

«In caso diincidente con effetti per la salute associato alle lenti a
contatto, informare immediatamente il fabbricante e 'autorita
competente dello Stato membro UE in cui I'utente & residente.

« Data di scadenza: Vedere la confezione. Non utilizzare dopo la
data di scadenza.

« Condizioni di trasporto consigliate: fra 5°Ce 50°C; evitare
I'esposizione ai raggi solari diretti. La temperatura di conservazione
consigliata & fra 15°Ce 35°C

« Le lenti a contatto possono essere smaltite con i rifiuti domestici,
salvo diverse prescrizioni in base alle norme in vigore.

Spiegazione di possibili simboli e abbreviazioni
sull'etichetta:
Fabbricante.
Data di scadenza.
Numero di lotto.
Sterilizzazione mediante vapore.
Sistema con barriera sterile singola.
Dispostitivo medico.
Consultare le istruzioni per 'uso.

Il simbolo CE conferma che il prodotto soddisfa la legislazione

europea sui dispositivi medici.
Produktets navn: se emballageetiket.
Materialets navn: se emballageetiket.
Opbevaringsoplesning: poloxamer 0,25 %, EDTA0,10 % og
polyhexanid 0,0002 % i en bufret isotonisk og steril nplﬂsninﬁ.
Tilsigtet anvendelse: kontaktlinserne er beregnet til daglig brug.
Formal med brug: korrektion af brydmréigsametropi (sasom ner-
g \aﬂ%syﬂethed) for brugere pa 8 ar og ldre.
Tidsplan for brug: linserne er egnede til daglig brug. Sov ikke
med linserne i gjnene, medmindre dit gjenplejepersonale har angi-

vet, at det er sikkert at ggre det. Falg den slid- og udskiftningsplan,
som du har faet af dit gjenplejepersonale.

AE0faee

Brugsanvisning

Stiv gasgennemtraengelig kontaktlinse

Isatning af linserne: (F‘\'g. 1)
Fjernelse af linserne: (Fig, 2)
entrering af linserne: (Fig. 3

ing og brug

« Linserne 05 linsebeholderen skal regelmessigt renggres og
vedligeholdes i overensstemmelse med instruktionerne fra dit gjen-
plejepersonale. Brug ikke vand fra vandhanen til at skylle linserne.
Saltvand (steril saltoplasning) foretraekkes, og lad linsebeholderen
lufttgrre, mens den er dben.

« Brug kun det plejesystem, som dit m{enp\ejepersona\e anbefaler
for at undgd usnsket interaktion mellem kontaktlinserne og
plejesystemet.

Huis linserne ikke bruges i lengere tid:

. Rengm kontaktlinserne grun '\%I.

« Hold linserne tgrre i en ren og fuldsteendig tar linsebeholder.

. Renglar linserne umiddelbart, inden du bruger dem |§en.

« Efterlad linserne i 8 timer i en opbevaringsoplgsning for at opnd
bedre komfort.

Vask dine haender grundigt med vand og sebe og tar dem forsigtigt,
far du handterer linser.

Brug ikke kontaktlinsen, hvis den er beskadiget.

Advarsel

Brug ikke linser og konsultér gjenplejepersonalet, hvis nogen af

falgende forhold oEstér

« Betendelse, infektion, rade gjne eller irritation af gjet eller gjenlag.

« fEndringer i hornhindens falsomhed eller nedsat tareproduktion

« Enhver Fenerel sygdom, som kan Eéwrke gjeteller hvor brug af
kontaktlinser kan gge risikoen for komplikationer.

« Intolerance eller unormal gjenreaktion ved brug af kontaktlinser

« Kontaktlinsebrugeren ikke kan eller naegter at falge instruktionerne
om sikker brug af kontaktlinser.

Rapportér eventuelle @ndringer i gjenkomfort ved bruF af kontaktlin-
serne til mjeﬂp\?et)ersona\et Disse @ndringer kan omfatte

forgget tareproduktion, rede méne, darligt syn eller allergisk reaktion.
Manglende rettidig medicinsk behandling kan medfare permanent
jenskade.

Brug ikke kontaklinser, hvis kontaktlinsebrugeren ikke kan eller
nagter at falge instruktionerne om sikker brug af kontaktlinser.

Udszt ikke dine kontaktlinser for vand: postevand, flaskevand,
destilleret vand, sg- eller hawand. Anvend aldrig ikke-sterilt vand
(destilleret vand, postevand eller hjemmelavet saltvandsoplgsning).
Poste- og destilleret vand er blevet sammenkaedet med Acanthamoe-
ba keratitis, som er en hornhindeinfektion, der er resistent over for
behandling og helbredelse. Fiern dine kontaktlinser inden svgmning,

nicht behandelt oder geheilt werden kann. Kontaktlinsen vor dem
Schwimmen herausnehmen. Es besteht die Gefahr einer Au%emn-
fektion durch Bakterien im Schwimmbadwasser, in Whirpoals, in

Seen oder im Meer.

VorsichtsmaBnahme:

« Lassen Sie Ihre Augen und Kontaktlinsen regelméig von lhrem
Augenspezialist kontrollieren.

+ Bei Entnehmen der Kontaktlinse muss sich diese frei auf dem Auge
bewegen. Darum wird angeraten, vor dem Entnehmen eine von
Ihrem Augenspezialist empfohlene Befeuchtungsfliissigkeit anzu-
wenden und einige Male zu zwinkern, bis die Linse sich frei bewegf.

«Vor dem erslmali(%en Einsetzen der Linsen muss die Verpackung mit
einem unbeschédigten Siegel versehen sein. Andernfalls wenden
Siessich bitte an den Lieferanten.

« Kontaktlinsen entnehmen und mit dem vorgeschriebenen Pflege-
system griindlich reinigen, wenn Kosmetika oder Zigarettenrauch zu
Augenreizung fiihren.

Der er risiko for gjeninfektion fra bakterier i siugmmebassinvand,
boblebade, sger og havet.

Forholdsregler:

« Besgg dit gjenplejepersonale regelmassigt for at undersgge dine
gjne og kontaktlinser.

« Nar kontaktlinsen fiernes, skal den bev&dge sig frit pa gjet og svam-
me i tarefilmen. Bru%derforeﬂ fugtighedsvaeske som anbefalet af
dit gjenplejepersonale og blink et par gange, indil linsen bevaeger
sig frit, nar du fjerner linser.

« Hvis du bruger stive gasEeﬂnemtraenEelige kontaktlinser under
svgmning, er der en risiko for, at du kan miste dem!

«Nardu bru;er kontaktlinser for mrsledgang, skal du sgrge for,
at Eakn‘m storseglingen ikke er beskadiget eller dben. His
Fa ningsforseglingen er beskadiget eller aben, skal du kontakte
everandgren.

« Fjern linserne og skzl dem Erundigt med det foreskrevne plejesys-
tem, 3 snart kontakt med kosmetik eller cigaretrgg fordrsager

gjenirritation.

+ Kontaktlinser br fjernes umiddelbart efter kontakt med skadelige
dampe, f.eks. kemikalier eller skadelige substanser eller skadelige
miljger med synsmassig pavirkning.

» Graviditet eller brug af oral praeventionsmedicin kan reducere
kontaktlinsernes brugskomfort. Konsultér dit gjenplejepersonale,
hvis dette sker.

« Medicin, der anvendes over en \aen§ere periode, kan pavirke
linsernes holdbarhed. Sgrg for at informere dit gjenplejepersonale
om eventuel medicin, som du tager.

* Sgrg for at have et ekstra set linser til udskiftning, hvis dine linser
bliver beskadigede eller mistes, sa du er sikker pa, at du altid ser
godti alle situationer.

+ Ved darlige lysforhold kan bi- eller multifokale kontaktlinser
fordrsage refleksioner, der kan forringe synet. Sgrg for, at du
ikke har problemer med dit syn i skumrings-/nattetimer, iser for
du kgrer bil.

* Brugere, som bruger linser med en laesestyrke pa over +1,50 D, skal
overvages ngje af gjenplejepersonale under tilpasningsfasen. Visuel
skarphed kan vere ikke-optimal under tilpasningsfasen.

+ Enhver alvorlig sundhedstilstand, der er relateret il kontaktlins-
erne, skal straks indberettes til fabrikanten og den kompetente
myndighed i det EU-medlemsland, hvor bru%eren bor

+ Udlgbsdato: Se pakken. Ma ikke anvendes efter udlgbsdatoen.

+ Anbefalede transportforhold er mellem 5 °C og 50 °C og direkte
sollys skal undgds. Anbefalet opbevaringstemperatur er mellem
15°C OF 35°C

+ Kontaktlinser kan bortskaffes via almindeligt husholdningsaffald,
medmindre lokale bestemmelser kreever andet.

Forklaring af mulige symboler og forkortelser pa

etiketten:

wl  Fabrikant.

Udlgbsdato.

Partinummer.

Dampsteriliseret.

O Etenkeltsterilt barrieresystem.

Medicinsk udstyr.

) Se brugsanvisning far brug,

C€  (E-market angjver, at produktet opfylder de standarder, der
erfastsat i den europziske lovgivning for medicinsk udstyr.

Nombre del producto: véase la etiqueta del envase.

Nombre del material: véase la etiqueta del envase.

Liquido conservante: solucién acuosa estéril tamponada

isotdnica con poloxdmero al 0,25%, EDTAal 0,1% y polihexanida

al 0,0002%.

Uso previsto: las lentes de contacto estdn pensadas para un

uso diario.

Indicaciones de uso: correccion de la ametropia refractiva (como

la miopia y la hipermetropia) para usuarios a partir de 8 afios.

Utilizacion: esta lentilla estd indicada para el uso diario. No use

sus lentes cuando duerme, salvo que su especialista del cuidado de

lavision le haya indicado que es seguro hacerlo. Use las lentes de

acuerdo con [as instrucciones de uso y reemplazo del experto del
cuidado de la vision.

Instrucciones de uso

Lentes de contacto rigidas

Instrucciones de limpieza y uso
Colocacidn de la lentilla: (Fig, 1)
Retirada de la lentilla: (Fig. 2)
Centrado de a lentilla: (Fig. 3)

+ Las lentes de contacto y los estuches para lentes de contacto se
deben limpiar y mantener cuidadosamente con re%u\amdad, de
acuerdo con [as instrucciones de su especialista del cuidado de
lavision. No use agua del grifo para el aclarado; utilice preferi-
blemente solucion salina (= soluci6n salina estéril) y deje que el
estuche para las lentes de contacto se seque al aire.

« Utilice Gnicamente los sistemas de cuidado recomendados por su
especialista del cuidado de la vision, para evitar la interaccion no
deseada de as lentes de contacto con el sistema de tratamiento

Sinova a utilizar las lentes durante mucho tiempo:

+ Limpie a fondo las lentes.

« Almacene las entes secas en un estuche de lentes de contacto
limpio y absolutamente seco.

+ Limpie las lentes cuando quiera usarlas nuevamente.

+ Para que su uso sea mds confortable, deje las lentes en el liquido
de almacenamiento durante 8 horas.

Lévese bien las manos con agua y jabon y séquelas bien antes de
manipular [a lente.

No utilice la lente de contacto si estd dafiada.

Advertencia

No utilice las lentes y pongase en contacto con su especialista del

cuidado de la visién si se producen las siguientes situaciones:

* Inflamacidn, infeccion, enrojecimiento o irritacion de ojos o
pérpados.

+ Cambio en la sensibilidad de la cornea o reduccién de la
produccion de lagrimas.

» Cualquier enfermedad general que afecte también a los ojos, 0
en la que el uso de lentes de contacto incremente el riesgo de
complicaciones.

* Intolerancia o reaccion anormal del ojo al usar lentes de contacto.

+ Usuarios de lentes de contacto que no puedan o no quieran seguir
las instrucciones para el uso seguro de lentes de contacto.

Informe a su especialista del cuidado de la vision acerca de cualquier
disminucion en la comodidad de uso de las lentes de contacto, como
lagrimeo excesivo, enrojecimiento intenso, empobrecimiento de la
vision o reacciones alérgicas. La falta de asistencia médica a tiempo
puede resultar en dafios oculares permanentes.

No utilizar si el usuario de lentes de contacto no puede o no quiere
seguir las instrucciones para el uso seguro de las lentes de contacto.

No exponga las lentes de contacto a ningln nPo de agua: de grifo,
embotellada, destilada, de lago o mar. No utilice nunca agua no
estéril (agua destilada, agua de grifo o cualquier solucién salina
casera). El agua de grifo y destilada se ha asociado con la queratitis
por Acanthamoeba, una infeccin de la crnea que es resistente al
fratamiento y a curas. Quitese las lentes de contacto antes de nadar.
Existe el riesgo de sufrir infecciones en los ojos de las bacterias
existentes en el agua de piscinas, jacuzzis, lagos y el mar.

Medidas de precaucién:

+ Visite a su especialista del cuidado de la vision regularmente para
que le revisen los 0~osylas lentes de contacto.

« Cuando se retira la lente, esta debe moverse libremente sobre el
0jo. Por lo tanto, recomendamos que utilice un liquido hidratante
recomendado por su especialista del cuidado de la vision para
facilitar la retirada, y que parpadee varias veces hasta que la lente
se mueva libremente

* Al insertar las lentes por primera vez, el sello del envase debe estar
intacto; de lo contrario, pongase en contacto con el proveedor.

+ En caso de que los cosméticos o el humo del (igamﬁo e causen
irritacién en los ojos, guw’lese las lentes de contacto y limpielas a
fondo con el sistema de limpieza prescrito.

« Debe quitarse las lentes de contacto inmediatamente después
de haber estado en contacto con vapores nocivos, por ejemplo,
sustancias quimicas o peligrosas, o en un entorno peligroso con
impacto ocular.

+ La comodidad del uso de los lentes de contacto puede disminuir
durante el embarazo o al usar anticonceptivos orales. En este caso,
consulte a su especialista del cuidado de la vision.

« El uso prolongado de algunos medicamentos puede influir en la
Forlab\\idad e las lentes. Informe a su especialista del cuidado de
a vision sobre los medicamentos que estd tomando.

« Aseglirese de Ilevar siempre consigo un par de lentes de repuesto,
para contar con un reemplazo en caso de pérdida o dafio de
sus lentes.

« En condiciones de luz moderada, los lentes bifocales o multifocales
pueden causar reflejos que obstruyen la vision. Compruebe que no
tiene problemas de vision al atardecer o de noche, especialmente
al conducir un vehiculo motorizado.

+ Los usuarios con una adicién de lectura superior a +1,50 D deben
ser monitorizados cuidadosamente por un especialista del cuidado
de lavision durante el periodo de familiarizacién. La agudeza visual
puede ser menos dptima durante el periodo de ajuste.

+ Cualquier incidente de salud grave relacionado con la lente de
contacto debe ser comunicado inmediatamente al fabricante y a
la autoridad competente del Estado miembro europeo donde se
encuentra el usuario.

+ Fecha de expiracidn: Ver embalaje. No utilizar después de la fecha
de caducidad.

« Condiciones de transporte recomendadas: entre 5 °Cy 50 °C
y evitar la exposicion a la luz solar directa. La temperafura de
almacenamiento recomendada estd entre 15 °Cy 35 °C.

+ Las lentes de contacto se pueden desechar en la basura doméstica,
salvo que las normas locales exijan otra cosa

& Fecha de expiracion.

=1 Nimero de lote.

Esterilizado con vapor.

O Sistema de barrera estéril sencillo.

Producto sanitario.

[l Consulte el manual del usuario antes de su uso.

C€  Lamarca CE confirma que el producto cumple con la legis-
lacidn europea para dispositivos médicos.

Denumirea produsului: a se vedea eticheta de pe amba\a’.

Denumirea materialului: a se vedea eticheta de pe ambalaj.

Solutie de pastrare: poloxamer 0,25%, EDTA0,10% si polhexanid

0,0002%, intr-o solutie tamponatd izotonicd si sterild.

Destinatie de utilizare: lentilele de contact sunt concepute pentru

purtare zilnicd.

Indicatie pentru utilizare: corectarea ametropiei refractive (cum ar

fi miopia si prezbiopia) pentru utilizatorii cu vérste peste 8 ani.

Program de purtare: lentilele sunt potrivite pentru purtare zilnica.

Nu purtati lentilele fn timpul somnului, cu exceptia cazului in care

specialistul Tn ingrijirea ochilor v-a informat ca puteti face acest lucru

insiguran(d. Respectafi pro%ramu\ de purtare si de inlocuire oferit de
spedialistul n ingrijirea ochilor.

Instructiuni de utilizare

Lentile de contact rigide gaz-permeabile

Instructiuni pentru curtare si utilizare
Introducerea lentilei: (Fig. 1)

Scoaterea lentilei: (Fig. 2)

Centrarea lentilei: (Fig. 3)

+ Lentilele si suportul Femru lentilele de contact trebuie curdtate si
‘ingrijite in mod regulat, n conformitate cu instructiunile furnizate de
specialistul in ingrijirea ochilor. Nu utilizati apd de la robinet pentru
adldti lentilele. Se preferd solutia salind (solutie salind sterila); lasati
cutia lentilelor deschisd sa se usuce la aer.

+ Utilizati numai sistemul de ingrijire recomandat de specialistul in
Ingrijirea ochilor pentru a evita orice interactiune nedorit intre
lentilele de contact si sistemul de ingrijire.

Dacd lentilele nu sunt utilizate pentru o perioadd mai lungd:

« Curatati bine lentilele de contact.

+ Pastrati lentilele uscate intr-un suport curat si complet uscat pentru
lentilele de contact.

« Curdtati lentilele imediat fnainte de a le utiliza din nou.

+ Lasali lentilele timp de 8 ore fntr-0 solufie de péstrare pentru un
confort mai bun.

Spalafi-va bine méinile cu apd si sdpun si uscafi-le cu atenfie inainte de
amanipula lentilele.

Nu le utilizatiin cazul in care lentila de contact este deteriorata.

Avertisment

Nu utilizafi lentilele si consultafi specialistul in fngrijirea ochilor dacd

intervine oricare dintre urmétoarele situatii:

«inflamatie, infectie, fnrosire sau ritare a ochilor sau a pleoapelor.

« modificare a sensibilitatii corneei sau reducerea productiei de lacrimi

+ orice boald generald care poate afecta ochiul sau pentru care purtarea
lentilelor de contact poate creste riscul de complicatii.

« intolerantd sau reactie oculara anormald la purtarea lentilelor de
contact

« utilizatorul nu poate sau refuzd sa respecte instructiunile de utilizare in
sigurantd a lentilelor de contact.

Raportafi specialistului in fngrijirea ochilor orice modificare in confortul
ocular fn timp ce purtati lentilele de contact; aceste modificari pot
include lacrimare excesiva, inrosire severd, vedere slabd sau reactie
a\erﬁ\(é. Neadministrarea tratamentului medical in timp util poate avea
ca efect leziuni oculare permanente.

Nu utilizafi lentile de contactin cazul in care purtatorul lentilelor de
contact nu poate sau refuzd sd respecte instructiunile de utilizare Tn
sigurantd a lentilelor de contact.

Nu expunefi lentilele de contact la niciun tip de apd: de la robinet,
imbuteliatd, distilatd, din lac sau ocean. Nu utilizati niciodatd apa
nesterild (apa distilatd, de la robinet sau solutie salind preparatd in
casd). Apa distilatd sau de la robinet a fost asociatd cu Acanthamoeba
Keratitis, o infectie a corneei care este rezistentd la tratament si solutii
de vindecare. Scoatetj-va lentilele de contact inainte de inot. Exista
riscul de aparitie a infectiilor oculare cauzate de apa din piscing, baile

fierbinfi, apa din lacuri si ocean.
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Inserting the lens

Fig.1 Fig. 2

Masuri de precautie:

« Vizitati periodic specialistul in ingrijirea ochilor pentru a vd examina
ochii si lentilele de contact.

+ Cand scoatelj lentilele, acestea trebuie & se miste liber pe ochi si
safnoate in filmul lacrimal. Prin urmare, utilizafi un lichid hidratant
recomandat de specialistul Tn fngrijirea ochilor si clipiti de cateva ori
pand cand lentilele se misca liber atunci cand le scoatefi.

« Cand utilizati lentilele pentru prima datd, asjgurati-va ca sigiliul
ambalajului nu este deteriorat sau deschis. In caz contrar, contactati
furnizorul.

+ Indepartati lentilele si clatifi-le bine folosind sistemul deTng%'rwe
prescris de indatd ce contactul cu produsele cosmetice sau fumul de
tigard provoacd iritarea ochilor.

+ Lentilele de contact trebuie scoase imediat dupa contactul cu vapori
nocivi, de ex. substante chimice sau periculoase sau mediu periculos
cuimpact asupra ochilor.

+ Sarcina sau utilizarea medicamentelor contraceptive orale poate
reduce confortul de purtare a lentilelor de contact. Dacd se intampld
acest lucru, consultati specialistul in Tngrijirea ochilor.

* Medicamentele utilizate pe o perioada lungd de timp pot afecta
rezistenta lentilelor. Informafi specialistul in ingrijirea ochilor cu privire
la orice medicamente pe care le luai.

« Avefi grija sa avet] un set de lentile de schimb pentru fnlocuire, in cazul
in care lentilele dvs. sunt deteriorate sau F\er ute, si pentru a avea
garanfia unei vederi bune Tn toate situatiile.

« In conditii de iluminare slabe, lentilele bi- sau multifocale pot crea
reflectii care afecteazd vederea. Asigurati-va cd vederea nu este
afectatd la caderea serii/noaptea, in special inainte de a conduce un
vehicul motorizat.

« Utilizatorii care pentru citit au suplimentar mai mult de +1,50 D
trebuie monitorizati cu atentie de specialistul in lentile de contact in
timpul fazei de adaptare. Acuitatea vizuald poate fi suboptimald in
timpul fazei de adaptare.

+ Orice incident grav de sandtate care a survenit in legatura cu lentilele
de contact trebuie raportat imediat producatorului si autoritafii com-
petente din statul membru european in care este stabilit utilizatorul

« Data expirdrii: A se vedea ambalajul. A nu se utiliza dupd data
expirdril

+ Conditiile de transport recomandate sunt cuprinse fntre 5 °C'si 50 °C
si se recomandd evitarea expunerii directe la soare. Temperatura de
pdstrare recomandatd este cuprinsd intre 15 °Csi 35 °C.

+ Lentilele de contact pot fi eliminate fmpreund cu deseurile obisnuite,
cu exceptia cazuluiin care reglementdrile locale prevad altfel.

Explicarea simbolurilor si a abrevierilor posibile de pe
eticheta:
wl  Productor.

Data expirarii.

Numérul lotului.

Sterilizare cu abur.

Sistem unic de barierd sterild.

Dispozitiv medical.

i Ase consultainstructiunile de utilizare.

€ Marcajul CE confirmd faptul a produsul respectd standardele
stabilite in legislaia europeand pentru dispozitivele medicale.

Produktnamn: se etiketten pa forpackningen.

Materialtyp: se etiketten pa forpackningen.

Forvaringsvatska: poloxamer 0,25 %, etylendiamintetradttiksyra

‘0,10 % och polyhexanid 0,0002 % i en buffrad isoton och steril

Osning.

Avseid anvandning: kontaktlinserna dr avsedda for daglig

anvandning.

Indikationer for anvéndning: korrigering av refraktionsa-

metropi (sdsom myopi/ndrsynthet och hyperapi/Gversynthet) for

anvandare som dr 8 dr och aldre.

Barschema: linserna ar lampliga for daglig anvandning. Sov inte

med linserna isatta savida inte din optiker har sagt att det ar sakert

att gora det. Folj det bar- och utbytesschema som din optiker har
tillhandahallit.
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Bruksanvisning

Hérd gasgenomslapplig kontaktlins

isningar for g och
Satta i linsen: (fig. 1)
Taurlinsen: (fig. 2)
Centrera linsen: (fig. 3)

« Linserna och linsetuiet maste renEo'ras reFerundel och hanteras
enligt anvisningarna fran din optiker. Skolj inte linserna under
kranvatten. Anvand helst koksaltlosning (steril saltlosning), och I3t
linsetuiet lufttorka utan locket pasatt.

+ Anvéind endast det system for skdtsel och utbyte som rekommen-
derats av din optiker for att undvika odnskad interaktion mellan
kontaktlinserna och skotselsystemet.

Gor foljande om linserna inte kommer att anvandas under en
ldngre tidsperiod:

« Rengdr kontaktlinserna noggrant.

« Forvara linserna torra i ett rent och helt torrt linsetui.

« Rengdr linserna precis innan du dterupptar anvandningen iéen.
« Lat linserna ligga i en forvaringsvatska i 8 timmar for battre komfort.

Tvatta handerna noga med tval och vatten och torka dem ordentligt
innan du hanterar linserna.

Anvand inte en kontaktlins som r skadad pa nagot vis.

Varning!

Sluta anvanda linserna om nagon av foljande situationer uppstar och

rédfraga din optiker:

« Inflammation, infektion, rodnad eller irritation i 6gat eller under/
pa dgonlocket.

« Andrad kanslighet i hornhinnan eller minskad tarproduktion.

« Allmén sjukdom som ocksa paverkar oEa[, eller som ger upphov till
okad risk for komplikationer om kontaktlinser bars.

* Intolerans eller onormal reaktion i 6gat mot att bara kontakilinser.

+ Kontaktlinsanvéindaren kan inte, eller vagrar att, folja anvisningarna
for saker anvandning av kontaktlinser.

Rapportera eventuella andringar i 6gonkomforten ndr du bér kont-
aktlinser till din optiker. Det kan t.ex. rora sig om okat tarflode, stark
rodnad, nedsatt syn eller a\lerF'\ska reaktioner. Underlatenhet att
stka medicinsk hjdlp i tid kan leda till permanenta skador pa dgonen.

Det dr inte tillatet for dig som kontaktlinsanvandare att anvanda
kontaktlinserna om du inte kan, eller vagrar att, folja anvisningarna
for saker anvéndning av kontaktlinser.

Utsdtt inte kontaktlinserna for vatten: kranvatten, flaskvatten, destil-
lerat vatten, sjo- eller havsvatten. Anvand aldrig icke-sterilt vatten
(destillerat vatten, kranvatten eller hemgjord saltlsning). Kranvatten
och destillerat vatten har knutits till Acanthamoeba keratitis, en
hornhinneinfektion som ar resistent mot behandling och botemedel.
Ta bort kontaktlinserna fore bad. Det finns risk fér ogoninfektion till
foljd av bakterier i vattnet i simbassanger, badtunnor, sjoar och hav.

Férsiktthetsitgiirder:

« Besdk din optiker regelbundet for att fa dina 6gon undersokta och
for linskontroll.

+ Innan du tar ur kontaktinsen maste den rora sig fritt pa dgat och
vara tackt av tarfilm. Vi rekommenderar darfor att du anvander en
fuktgbivande vdtska enligt vad som rekommenderats av din optiker
och blinkar med Ggat ett par ganger tills linsen ror sig fritt, och
darefter tar ur linsen.

« Innan du sétter i nya linser for forsta géngen kontrollerar du att inte
forslutningen pa forpackningen & skadad eller Gppen. Om s skulle
vara fallet kontaktar du leverantdren.

+0m du skulle knna irritation i 6gonen pa grund av kontakt med
kosmetika eller cigarettrok tar du genast ur kontaktlinserna och
rengdr dem noga enligt det féreskrivna skotselsystemet.

+ Kontaktlinser ska avlagsnas omedelbart efter kontak med skadlig
anga t.ex. kemiska eller farliga amnen, eller riskfylld miljo med
paverkan pa ogon.

. O%OHkom orten kan minska nér du bar kontaktlinser och &r gravid
eller anvander orala preventivmedel. Radfraga din optiker om
53 r fallet.

« Lakemedel som anvénds under lang tid kan paverka linsernas
barbarhet. Informera din optiker om eventuella lakemedel du tar.

« Setill att du alltid har en uﬁpsatmmg linser i reserv med di% om
nagot oftrutsagbart skulle handa, t.ex. att linserna skadas eller att
du tappar bort dem.

« | ddliga ljusforhallanden kan bi- eller multifokala linser orsaka
reflektioner som kan leda till forsamrad syn. Forsakra dIE omatt
din syn inte & nedsatt vid skymning eller p natten, sarskilt innan
du kor ett motorfordon.

« Anvandare med en forstarkning storre an +1,50 D bor noggrant
dvervakas av sin kontaktlinsoptiker under anpassn'\ﬂ§sfasen
Synskdrpan kan vara suboptimal under anFassmngs asen.

« Eventuella allvarliga halsotillbud som intraffat i samband med
kontaktlinserna ska omedelbart rapporteras till tillverkaren och
behorig myndighet i den europeiska medlemsstat ddr anvandaren
befinner sig.

« Utgangsdatum: se forpackningen. Far ej anvandas efter
utgangsdatumet.

« Rekommenderade transportforhallanden ar 5-50 °C (ska skyddas
mot exponering for direkt solljus). Rekommenderad forvaringstem-
peratur dr 15-35 °C.

« kontaktlinser kan slangas i hushéllsavfallet savida inte annat kravs
enligt lokala foreskrifter.

Forklaring av eventuella symboler och forkortningar
pa etiketten:

wl Tillverkare.

& Utgangsdatum

[=J  Partinummer.
MEsterihserade‘

O Enkelt sterilt barridrsystem.

Medicinteknisk produkt

(T8 Lds bruksanvisningen fore anvandning.

C€  CE-market bekraftar att produkten dverensstammer med

europeisk lagstiftning for medicintekniska produkter.

Nome do produto: consultar embalagem.
Nome do material: consultar embalagem.
Solugdo de armazenamento: (se existente) 0,25% poloxamero,
0,10% EDTA € 0,0002% polihexanida, numa solucdo isotdnica
tamponada e estéril.
laltj izagdo prevista: as lentes de contacto destinam-se a uso
idrio.
Indicagdes de utilizagdo: correcdo de ametropia refrativa (como
amiopia e a hipermetropia) para utilizadores com idade igual ou
superior a 8 anos.
Tempo de utilizagdo: s lentes sao adequadas para uso didrio.
Ndo utilize as lentes para dormir, salvo indicagdo em contrério por
Fane do seu oftalmologista ou optometrista. Utilize e substitua as

lentes de contacto consoante as indicagdes do seu oftalmologista
ou optometrista.

Instrugdes de utilizagdo

Lente de contacto rigidas permedveis ao gds

Instrugdes de utilizagdo e limpeza
Colocar a lente: (Fig. 1)

Retirar a lente: (Fig. 2)

Posicionar a lente: (Fig. 3)

+ As lentes e o respetivo estojo ou recipiente deverdo ser limpos
com regularidade e tratados consoante as instrugBes do seu
oftalmologista ou optometrista. Nao lave as lentes com dgua da
torneira. Recomenda-se a utilizado de uma solugdo salina estéril e
deixar o estojo das lentes secar o ar, aberto.

« De forma a evitar um resultado indesejado da interagdo entre as
lentes de contacto e o sistema de tratamento das mesmas, siga as
recomendagdes do seu oftalmologista ou optometrista.

Se as lentes ndo forem utilizadas durante um perodo mais longo:

+ Lave abundantemente as lentes de contacto.

« Guarde as lentes, secas, num recipiente limpo e totalmente seco.

* Lave as lentes imediatamente antes de as ufilizar novamente.

« Para maior conforto, deixe as lentes na solu¢do de armazenamento
durante 8 horas.

Antes de manusear as lentes, lave bem as mdos com dgua e sabdo e
seque-as cuidadosamente.

Ndo utilize as lentes se estas se apresentarem danificadas.

Aviso

Interrompa a utilizagdo das lentes e consulte o seu oftalmologista ou

optometrista se ocorrer alguma das seguintes reacges:

. \nf‘\amggéo, infegdo, vermelhiddo ourritacéo no olho ou na

dlpebra.

. /[\)Itepragéo da sensibilidade da cornea, ou producdo lacrimal
reduzida

+Qualquer doenga que possa afetar os olhos, ou para a qual
a utilizacdo de lentes de contacto possa aumentar o risco de
complicagdes.

* Intoleréncia ou reagdo ocular anormal a utilizagao de lentes de
contacto.

« 0 utilizador recusa-se ou é incapaz de seguir as instrucBes para a

Removing the lens Centering the lens

N
N\

Fig.3
utilizagdo segura das lentes de contacto.

Informe 0 seu oftalmologista ou optometrista se ocorrerem
alteragdes, a nivel de conforto ocular, durante a utilizagdo das
lentes de contacto; estas podem incluir um aumento da produgdo
lacrimal, vermelhiddo, problemas de visdo ou reacdo alérgica

ndo procurar tratamento médico atempadamente, poderao ocorrer
danos permanentes aos olhos.

Nao utilize as lentes de contacto caso se recusar ou for incapaz de
seguir as instrugdes para a utilizagao segura das mesmas.

Ndo exponha as suas lentes de contacto a qualquer tipo de agua:
da torneira, engarrafada, destilada, doce ou do oceano. Nunca use
dgua nao-esterilizada (dgua destilada, dgua da torneira ou ﬂualquer
solugdo salina doméstica). A dgua da torneira e a dgua destilada
tém sido associadas a queratite acanthamoeba, uma infe¢do cérnea
resistente ao tratamento e & cura. Retire as suas lentes de contacto
antes de nadar. H risco de infecdo ocular por bactérias na dgua das
piscinas, banheiras de dgua quente, lagos e oceano.

Precaugdes:

« Consulte regularmente o seu oftalmologista ou optometrista para
examinar os seus olhos e lentes de confacto.

« Ao retirar a lente, esta devera mover-se livremente no olho e
flutuar no filme lacrimal. Por este motivo, ao retirar as lentes,
deverd utilizar um liquido hidratante, consoante recomendado
por um profissional, e pestanejar varias vezes, até a lente se
mover livremente.

« Antes de utilizar as lentes pela primeira vez, certifique-se de que
a embalagem se encontra selada, ndo tendo sido aberta nem
danificada. Se ndo for este o caso, contacte o vendedor.

« De forma a evitar a irritacdo ocular, se as lentes de contacto
entrarem em contacto com cosmeéticos ou fumo de tabaco, retire-as
e lave-as cuidadosamente com a solugdo indicada.

« As lentes de contacto devem ser retiradas imediatamente apos
contacto com vapores nocivos, por ex., substancias quimicas ou
perigosas, ou ambiente perigoso com impacto ocular.

«Agravidez ou 0 uso de contracetivos orais pode reduzir o conforto
na utilizagdo de lentes de contacto. Se isto ocorrer, contacte o seu
oftalmologista ou optometrista.

+Atoma de medicamentos por um periodo longo de tempo pode
afetar a utilizacdo das lentes. Informe o seu oftalmologista ou
optometrista se estiver a tomar alguma medicacdo.

* Mantenha um par de lentes de contacto de reserva, caso as suas
lentes fiquem danificadas ou as perca, assegurando assim a sua
visdo em qualquer situacdo.

« Em condigdes de iluminagao insuficiente, s lentes bi ou multifocais
podem originar reflexos com o potencial de afetar a visdo. Certifi-
que-se de que a sua visdo no se encontra afetada ao anoitecer e a
noite, especialmente antes de conduzir.

« 0s individuos com dioptria superior a +1,50 D deverdo ser
monitorizados pelo seu oftalmologista ou optometrista, durante a
fase de adaptagdo. Durante a fase de adaptacdo, a acuidade visual
poderd ser insuficiente.

«Qualquer incidente grave de satide que ocorra em torno das lentes
de contacto deverd ser imediatamente denunciado ao fabricante e
a autoridade competente do Estado-Membro europeu da origem
do consumidor.

« Prazo de validade: Consultar embalagem. Nao utilizar apds o
prazo de validade.

« As condigdes recomendadas para o transporte sao enre 5°Ce
50°Ce evitar a exposicao direta ao sol. A temperatura recomenda-
da de armazenamento situa-se entre os 15°Ce 0s 35°C.

« As lentes de contacto podem ser eliminadas juntamente com o lixo
doméstico, salvo disposicdo em contrario na regulamentagdo local.

Explicacdo de possiveis simbolos e abreviaturas na
etiqueta:
wl Fabricante.
Prazo de validade.
Ndmero do lote.
Esterilizaco a vapor.
Sistema de barreira estéril dnica.
Dispositivo médico.
(18 Consultar as instrugdes de utilizagdo
C€ Amarca CE atesta a conformidade do produto com a
legislacdo europeia relativa a dispositivos médicos.
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Névod k poufiti
Turdé kontaktni €ocky propustné pro plyny

Naézev produktu: viz Stitek na obalu

Nézev materidlu: viz Stitek na obalu

Roztok pro skladovani: poloxamer 0,25 %, EDTA 0,10 % a po-
lyhexanid 0,0002 %, v pufrovaném izotonickém a sterilnim roztoku.
Ur€ené pouiiti: kontakini cocky jsou urceny pro dennf noseni.
Indikace pro pouiiti: korekce refrakéni ametropie (napf.
kratkozrakosti a dalekozrakosti) pro uiivatele od 8 let.

ReZim no3eni: cocky jsou vhodné pro denni nosent. Nespéte

s nasazenymi cockami, pokud vam kontaktolog nesdélil, Ze je

to bezpecné. Dodrzujte refim pro noseni a vjmeénu stanoveny
kontaktologem.

Pokyny pr ni a pouzivani
Na:(a);er‘{\’?ofky: (Obr. 1) P

Vyjmuti cocky: (Obr. 2)

Vycentrovani ocky: (Obr. 3)

* Kontaktni cocky i pouzdro na né je potreba pravidelné cistit a
E‘eﬁoval 0név souladu s pokyny stanovenymi kontaktologem.

Varoitus

Seuraavissa tilanteissa tuotetta ei saa kdyttdd ja on otettava yhteyttd

silmien terveyden ammattilaiseen:

« tulehdus, infektio, punoitus tai silmén tai silmaluomen arsytys

« sarveiskalvon herkkyyden muutos tai kyynelerityksen vaheneminen

« mikd tahansa yleinen sairaus, jolla saattaa olla vaikutusta
silmiin tai jonka vuoksi piilolinssien kdyttaminen saattaa suurentaa

komEIikaatwoiden riskia

« piilolinssien kdytdn intoleranssi tai siitd aiheutuva epanormaali
reaktio silmissa

. kpvyndmyys noudattaa piilolinssien turvallista kayttod koskevia
ohjeita tai vlinpitamattomyys niitd kohtaan.

Jos pii kaytossa ilmenee epamul i

muutoksia, ilmoita siitd silmien terveyden ammattilaiselle. Téllaisia
muutoksia saattavat olla lisaantynyt kyyneleritys, vaikea punoitus,
heikko nkokyky tai allerginen reaktio. Jos hoitoon ei haﬁeudula
ajoissa, silmat saattavat vaurioitua pysyvasti.

Piilolinssejd ei saa kayttad, jos kayttaja on kywton noudattamaan
piilolinssien turvallista kdyttda koskevia ohjeifa tai on valinpitamaton
niité kohtaan.

Ald altista piilolinssejdsi vedelle: vesijohto- tai Eu\lovedel\e dlaka
tislatulle tai jarvi- tai merivedelle. Ala koskaan kayta muuta kuin
steriilia vetta (tislattua, vesijohtovetta tai kotitekoista suolaliuosta).
Tislattu ja vesijohtovesi on liitetty akantamebakeratiittin, sarveiskal-
von infektioon, joka on resistenti hoidolle ja parantumaton. Poista
piilolinssit ennen uimista. Uima-altaiden, porealtaiden, jarvien ja
meren vedessa uivista bakteereista aiheutuu silmatulehdusriski.

Varotoimet:

« Kdy tarkistuttamassa silmdsi ja piilolinssisi saannollisesti silmien
terveyden ammattilaisella.

*Kun Poistal piilolinssid, sen tulee padsta liikkumaan vapaasti silmal-
14 ja liukua kyynelkalvolla. Kayta sitd varten silmien terveyden
ammattilaisen suosittelemaa kostutusnestettd ja rapdytd silmia
muutaman kerran, jotta linssi tuntuu liikkuvan hyvin sitd poistet-
taessa.

* Kun kaytat linsseja ensimmaisen kerran, varmista, ettd pakkauksen
sulkutiiviste ei ole vaurioitunut tai auki. Jos havaitset vikaa, ota
yhteytta myyjdan.

« Poista linssit ja huuhtele ne huolellisesti madratylld hoitojrjes-
telmalld valitiomasti, jos kontakti kosmetiikan kanssa tai savukkeen
savu drsyttad silmia.

« Piilolinssit on poistettava heti, mikéli ne joutuvat kosketuksiin
haitallisen héyryn kanssa, esim. kemiallisten tai vaarallisten
aineiden kanssa, tai sellaisten vaarallisten ympiristdjen kanssa,
Joilla on okulaarinen vaikutus.

* Raskaus tai ehkdisyladkkeiden kdyttd saattaa tehdd piilolinssien
kaytosta epamukavaa. Jos ndin kay, ota yhteytta silmien terveyden
ammatilaiseen.

« Pitkakestoiset laakitykset saattavat vaikuttaa linssien kayttoon. Kerro
silmien terveyden ammattilaiselle, jos sinulla on jokin [dakitys.

* Huolehdi, ettd sinulla on varalinssit silta varalta, ettd piilolins-
sisi vaurioituvat tai katoavat. Nain takaat, etté ndet hyvin kaikissa
tilanteissa.

« Jos valaistus on heikko, kaksiteho- ja moniteholinssit saattavat
synnyttda nakokykya heikentavia heijastuksia. Varmista hamaralla ja
pimedlld, ettd nakosi on normaali, varsinkin ennen moottoriajoneu-
volla ajamista.

* Jos kdyttajdn lukulisa on suurempi kuin +1,50 D, piilolinssiasi-
antuntijan tulee seurata kdyttdjaa huolellisesti sopeutumisvaiheen
aikana. Naon tarkkuus ei valttamattd ole sopeutumisvaiheen aikana

aras mahdollinen.

« Naihin piilolinsseihin littyvistd vakavista terveyteen kohdistuvista
vahingoista tulee ilmoittaa viipymattd valmistajalle ja kayltalaﬂ
asuinmaan (EU:n jasenvaltion) toimivaltaiselle vir le.

« Viimeinen kayttopdiva: katso pakkaus. Ei saa kayttéd viimeisen
kayttopaivan Jdlkeen.

« Suositellut kuljetusolosuhteet ovat 5-50 °C:een lampdtila ja
%ogguonca suoralta auringonvalolta. Suositeltu sailytyslampdtila on

« Piilolinssit voidaan havittdd tavallisen kotitalousjatteen mukana,
elleivat paikalliset maaraykset vaadi toisin.

Pakkausmerkintojen mahdollisten symboleiden ja
lyhenteiden selitykset:
wl Valmistaja.
Viimeinen kayttopaiva.
Erdnumero.
Hoyrysteriloitu.
Yksitidinen steriili estojarjestelma.
Lddkinnallinen laite.
Katso kdytttohjeet.
CE-merkintd osoittaa, ettd tuote on ladkinnallisid laitteita
koskevassa Euroopan Unionin lainsaadanndssa annettujen

standardien mukainen.

A=B0fRrm

08nyieg xpriong
IkAnpoi agpodiameparoi pakoi emapig

Ovopacia Tov TPoi6vTog: B). etikéta guokeuaoiag
Ovopacia vAkoU: P. enikéta uokevaoiag
AdiAvpa (pﬂhn{llz: Tohogapepéc 0,25%, EDTA0,10% kat
no)\uzi\u\/ién 0,0002%, o€ puBjoTKo Lootovikd Slahupia kat Sidhupa
ULOAOYIKOU 0pOU.
poPAemopevn xprion: Ot pakof enagng npoopiloveat yia
KaBnpepw ypron.
£vdeldn yua xp“oq: 816pBuon daBactki apetpurtiag (6mug
sj(uwn[a Kl uneppetputia) yia xpriateq nwiag 8 ey kat dva.
povodiiypappa xprong: ot paxol elvat katiMnlotya
nusé)r'}\mg Xprion. Mny Koupidate pie toug pakod, extdqeav o
ogBalpiatpds aac adg éxet unodeifer Ou elvat aopakes. Tnpelte
10 JPOVOSLAYPapH PRGNS KA AVIKATGATAoNG IOV 0aG éYEL
TapaoyeBel and tov opBapiarpd aag.

Oﬁngizg yua Ku&apwtlé Kau xpion
Tonobétnan tou gakol; (Ew. 1)
Apaipean tov pakol: (Eik. 2)
Kevtpaptapia tov gakou: (Etk. 3)

« 0 kaBaplopo kat N Gpovtida Twv Yakiy kaL tng Brkng wv
akdv enagii Ba TpETeL va MpaypaToOLelTalL TaKTIKG Kat
GUpQVaL g TS 08nyieg mou apeyovtat and tov ogBakpiatpd
a6, Mn xpnotpiomolefte vepd Bpuang yia ty €khuan Twv Qakay.

proLoTOLE(Te Katd Tpotipnan ¢ Ytk 0po (atetpo ahatolyo

Sidupa) Kat a@rvete T BrjKN Ty QKLY Val OTeyVUoeL aTov aépa
£Vl elvat avouktr.

* Xprjoworotere Hovo to slotnua ppoviidag mov ouviotdtal
ano tov opBahyiatpd oag, Gote va anogelyetaL n avemBupnt

eoF\achuﬂe Cocky kovou vodou. Je uprednostii

fyziologicky roztok {sterilni solny roztok). Otevrené pouzdro na cocky
nechte uschnout na vzduchu.

« Pouivejte pouze systém péce doporuceny kontaklologem, aby se
zamezilo nezédouc interakci mezi kontakinimi cockami a systémem
péte.

Pokud se tocky nepouiivajf delsf dobu:

« Peclivé oistéte kontaktni Cocky

« Uchovavejte Cocky suché v Cistém a absolutné suchém pouzdre na
kontakini Cocky

« Tésné pred dalsim poutivénim cocky otistéte

« Pro lepsi komfort nechte cocky 8 hodin v solném roztoku

Pred manipulaci s ¢ockami si diikladné umyjte ruce vodou a mydlem
a osuste i je.

Poskozené kontaktni ¢ocky nepouiivejte.

Vystraha

NepouZivejte produkt a obratte se na svého kontakologa, pokud

nastane jedna z ndsledujicich situacf:

« 2nét, infekce, zarudnuti, podrazdéni oka nebo otniho vicka;

« 2ména citlivosti rohovky nebo sniené tvorba slz;

. Lakékoliv celkové onemocnéni s moznym vlivem na oci, nebo pokud

y mohlo nodenf kontaktnich cocek avysit riziko komplikacf;

« intolerance nebo nestandardni reakce na noseni kontaktnich cocek;

« ufivatel se nemiize nebo odmitd fidit pokyny pro bezpetné
pouzfvanf kontaktnich cocek.

« Nahlaste jakékoliv zmény v komfortu oka pfi nosenf kontaktnich
Cocek svému kontaktologovi. Tyto zmény mohou zahmovat fezdn,
silné zarudnuti, Spatné vidéni nebo alergickou reakei. V pripadé,
7e nebude véas wyhleddna Iékafské pomoc, mize dojit k trvalému

oskozeni of.

+ Nepouiivejte kontaktnf cocky, pokud se uzivatel nemfize nebo
odmitd fidit pokyny pro bezpecné poutivani kontaktnich cocek.

Své kontakin cocky nevystavujte Zadnému typu vody: kohoutkové,
lahvované, destilované, vodé z jezera ani ocednu. Nikdy nepouiivejte
nesterilni vodu (destilovanou vodu, kohoutkovou vodu ani Jaky’koli
po domécku vyrobeny solny roztok). Kohoutkovd a destilovand voda
souvisi s onemocnénim acanthamoeba keratitis, infekc rohovky,
kterd odoldvd 16¢hé i Iékiim. Pred plavdnim kontakini tocky wiméte.
Hrozi riziko o¢ni infekce zplsobene bateriemi ve vodé bazénd, vifivek,
jezer nebo ocedndl.

Bezpetnostni opatfeni:

« Pravidelné navitevujte svého kontaktologa kvili kontrole o¢i a
kontaktnich cotek.

« PFi vyjimani cocky se cocka musf volné pohybovat po oku a plavat
v slzné vrstvé. Proto pouiivejte vinovac kapalinu dle doporutent
kontaklologa a pfi wyjimani Cotky nékolikrdt mrknéte, dokud se
Cocka nebude volné pohybovat,

« PFi prvnim poutiti kontaktnich cocek se u'&\sléte, ie utésnénf obalu
neni poskozené a obal nebyl otevien. Pokud by se tak stalo, obrafte
se na dodavatele.

+ Pokud dojde k podrdidént ot ndsledkem kontaktu s kosmetikou
nebo cigaretowm koufem a zplisobi podrdzdéni o, vyjméte totky
a pedlivé je opldchnéte predepsanym roztokem.

« Kontaktni cocky by mély byt vyjmuty ihned po kontaktu se
Skodlivjmi parami, napF. chemickyjch nebo nebezpetnych latek,
nebo v prostred s nebezpecnjm plisobenim na oi.

« Téhotenstvi nebo uivéni perordini antikoncepce mize snizovat
komfort noseni kontaktnich cocek. Pokud nastane takova situace,
obrafte se na svého kontaktologa.

« Léky utivané delsf dobu mohou mit viiv na sthopnost noseni kont-
aktnich totek. Informute svého kontaktologa o lécich, které uivdte.

« Abyste méli neustle zaruku dobrého vidéni v kaZdé situai, noste
s sebou na’hradm’ga’rioﬁek na wyménu pro pripad, e byste své
Cocky atratili nebo by se poskodily.

« Pfi $patném osvétleni méize na bifoklnich nebo multifokdInich
Cockach dochazet k odraziim, které mohou naruovat vidéni.
Ujistéte se, Ze 7a Sera nebo v noci nedochéz k negativnimu
ovlivnéni zraku, zejména pred fizenim motorového vozidla.

« Utivatelé s adici pro Cteni vysSi nei +1,50 D by méli bjt béhem
adaptacni fdze peclivé sledovanf kontaktologem. BEhem adaptatni
féze miize byt ostrost vidénf suboptiméin.

« Jakékoliv vazné zdravotni prihody nastalé v souvislosti s kontaktnimi
Cockami je potfeba neprodlené nahldsit wrobd a kompetentnim
orginﬂm v clenském staté Evropské Unie, ve kterém se uiivatel
nachdzf.

+ Datum exspirace; Viz obal. Nepouzivejte po datu exspirace.

« Doporutuje se prepravovat kontakinf cocky pfi teplotdch od 5 °C
do 50 °C, chrdnéné pried primym slunecnim zdfenim. Doporucend
skladovacf teplota je od 15 °Cdo 35 °C.

* Pokud mistn pre E\sy nenafizujf jinak, lze kontakni cocky
Zlikvidovat v ramci komundlniho odpadu.

Vysxétlem’ moiznych symbolii a zkratek na uvedenych
Stitku:

wl  Vjrobee.

& Datum exspirace

=1 Cislo Sarze.
=10 Sterilizovdno parou.

O Systém s jednou sterilni bariérou.

Zdravotnicky prostiedek.

(T8 Prectéte sindvod k poufiti.

€€ Inatka CE potrzue, 7e splfiuje standardy stanovené

v evropske legislativé pro zdravotnické prostredky.

Kayttoohjeet “

Jaykka kaasua lapdiseva piilolinssi

Tuotteen nimi: katso pakkausmerkinndt
Tuotteen materiaali: katso pakkausmerkinnat

MAeniSpaon petadl wy pakiv enagnc kat 1u ouotipatog
@povtidac.

Edv ot paxol Sev ypnatponolodvrat yia peyahiepn xpovikr mepiodo:

* KaBapifete toug pakous enagii oyohaotikd

« Alatnpette 1oug Qakols oteyvous ot kaBapr kat tekeiug oteyvr
Oifn paxiv enagrg

. {aegpilm UG (PaKo UG ApEowG TPOTU TOUg xpnatonotioete

wa
* Agrate toug pakolc ato Stakupa gUAagng yia 8 hpeg yia
KahUtepn avean

Mhévete oyohaoTixd ta yépia oag pe vepd kat oamolv kau oteyvidote
101 TIPOGEKTUKG: TIPLY YELPLOTELTE TOUG (paKoUg.

Mn xpnotyomoteite toug @akols enagn ev éouv uroatel AN,

Mpogidomouioeig

Mn) xpnotpiomolefte Tug Qakolg emagAc kat cupBouleuteite tov

opBupiatpd oag edy mapatnpn Bel onoladiote and Tg napaxdtw

KALQoTaoeLs;

« Oheypov, hofpwgn, epuBpbta f epebiapde tou 0pBakol f
ot} E)\Exg\upou.

* MetaBol evaioBnotag tou kepatoerolg yrivat i petpiévn
napaywy SakpUwy

+ Omowadnmote yevik] v600g mov evoeyetaL va emnpedoel toug
0pBah00g, f yla TV omola. 1 Xpron Ty Qakiy emagri evoéxetat
vat auEroeL Tov kvSuvo emmokwy,

« buoavesa f i uatohoyuk aviispaon twy ogBaay ot xprion
QaKiY emagng

+ 0 xpratn¢ aduvarel f apveirat va akohoudraeL Tig odnyieg yla my
aoQa xprion twy Gakwv emagrg.

Avagépete otov ogBaliatpd aas omotadirote petaBol) oty

(ear) TwY 0QBaNIGV KT T Ypron TV QKWY ENAQHAC. QUTEG oL
petapoléc pmopet va nzptkapéﬁvow augnuévn dakpdppowa, aoBapr
€puBpaTTa, avenapki 0paon i aMepyikn aviispaon. Eudéyerat
va ipoknBet poviyin ogBaptk B)\dgq 0€ TIEpUTTWON OV dV
avadnuoete éykapa Latpur Bepareia.

0L gakof enagprg Sev mpémeL va ypatporotodviat v o pfiotng
auvatet i apuettat va akohouBoet tug onyleg yia ty aogaq
XPrion W aKay enagrc,

Anopedyete yevikd iy ékBeon twv gakiv enagic ato vepd: Bpuong,

E[pLIApEVO, amootaypévo, Apvalo f KEGVLO Vepo. Aev emTpémerat
Ypfon pin unomag)(ajxévou Vepol (amoataypévou vepou, vepol

Bpuong 1) 0lktaKo0 dLaAvpatog puatohoytkou opod). To vzgd Bpoong

KaLto anocwgpévo VEPO £40LV OUOEUOTE pe T Kepariuoa amd

axavBayolBaoca, Aofpwén tou kepatoetdols mou elvar avBektik ot

(papyaxeuuki] aywy kat t Bepaneuuk) avewrion. Na yd%sts

Toug Pakol Enagng mpw and v kohdppron. Yndpyet kivouvog

opBakpikig )\o[yw?n( ané Bum’;\pm Tiou Bpiakoveat oto vepo o€

Tiatveg i tl%umu{t ahAQ Kat oTig ATIVEG Kal Tov WKeavo.

HEocpu)\ﬂiug:

« Emokémeate takukd tov opBakpiatpd oag ya ty ekétaon wy
ﬁtmdjv KO TWY QakiV emagric.

« Katd v agaipean Tov paxou, 0 aKGG PEMEL val Kiveltal
ehelBepa oto pdrt kat ot Sakpuiki) otolBada. Eropévug,
6rav aaupetre oug pakols enagriG xpnotorotote éva uypd
EVuBATWONC o0ppuva e Tig 0UaTATELS o 0pBapiatpod aag
KalL QUOLYOKAEOTE T PaTLal PEPLKES (POPEC WG OTOU O PaKOG Kveltal
helBepa.

+ Otav Ypnowporotefte gakodg yia pin popd, BePauwBelte
61t 1) 0(payLon ) ouoKkeuaotag Sev el unoatet (Npid f éyet
QUOLTEL. Tty aveietn mepimwon, EMKOWWYAGTE i€ TV
TipopinBeut).

* Agaipéote Kat ekmOvetE toug gakols oxohaoukd ie 1o )
0UVTaYOyPAPOUEVO cbompg}g\pom&aq, a¢ epimwon epeblopiod
WV Pty Adyw enagr pe kaMuviikd Tpotovia fj kamvo totyapou.

+ O gakot enagrc Ba TPETEL va agatpolytal apéowg petd aro
enar pe emPhapel; awiodg, my., xNPE f enuktvSuveg ovoleg i
EnKvoLvo eptBaMov pe entidpaan atoug ogBakyous.

+ H klnon A  ypron ané tou atoparog aviouAMITKdY gappdkey
EVBEYEAL VAL PEWOEL TV Quean XpAaNG Ty (paKWV Enagnc. 2¢ autr
Ty nepimwon, oupBoukeutefte Tov Otpeaé\rtmpd aag.

* Dappaxa ou ypnatyionotolviat yua ey xpovikd epiodo
EVEYELQL VOl ETNPEAOOLY TN SUVATOTTa YpOT)G TV PKGV.
Evnpepuote tov opBaplarpé oag yia tyov papyaka mou
hapBavete.

* Opovriote va éyete v EPESPKO OET QKUY TIPOG AVILKATAOTATT)
o€ nepimwon {npudg A andhewag wy pakiy oag, kabig Kt yia va
Slaopakatet ot n 6pac| aag B elval mavia kakr.

« ¢ Quenapkelg cuvegkzg Quuoov, ot Steotiakol f ot mohveatiakot
@arol evoéyetat va dnpLoupyoly avakkdaeis mou pnoga va
empedlov ty opaon). BsanGshs dtLn 6pacr) oag dev éxel
nipopAna atov xapnAo guuepé/viyta, 18ialtepa mpw tov
éﬁplﬂpo InXavoKkivnTou oyAuaToS.

* Ouypnaec pe Bueklo Tpeauniag peyahdtepo ano +1,50 D Ba
TpEMeL va TapakohouBodviat poaeKTLkG and tov oTkd toug
Kata T (paon mpoaappoyic. H ok ofutna evbéyetat va etvat
unoBékugn Katd 1 pdon Mpooappoyg.

« Tuyov 00Bapo MepLOTatiko uyela Ttou ExeL TPOKUeL o€ oyéan
€ ToUg QakoUe emagnc Ba MpEMeL va avaépetat apéoug atov
KaTaoKeU ot kat oty appodia apyi tov Eupuraikol Kpdroug-
Méhoug ato onoio Slapével o pratng

* Huepopnvia Mjéne: BX. auakeuaata. Na pny ypnowionoteltat peté
u npepopnvia )\qirbg.’ ) . )

* OL ouvOTWHEvES QUUBIKEG petagopds kupalvova petagy 5°C
Kat 50°C, eviy pémet vat anoq)su!\s(m 10 APECO NALAKO QUG
H guviotipevn Beppokpacta piAagng kupaiverar petagy 15°C
Ka 35 °C.

* Ot akol enagri pnopody va anoppimroviat pad pe ta ouvidn
OlKLaKa amoBANTa, ektdg edv amartertat SLagopetika amd toug
TOTLKOU KaVOVLOHOUC,

Sailytysliuos: poloksameeri 0,25 %, EDTA (etyleenidiamiinite-
traefikkahappo) 0,10 % ja polyheksanidi 0,0002 %, puskuroidussa
isotoonisessa ja steriilissd iuoksessa.

Kayttotarkoitus: piilolinssit on tarkoitettu jokapdiviseen
kayttoon,

Kayttdaihe: taittovian (kuten liki- ja kaukotaittoisuuden) korjaami-
nen vahintaan 8-vuotiailla kayttajilla. .

Kayttoajat: Linssit sopivat paivittdiseen kayttoon. Ald kdytd linssejd
nukkuessasi, ellei silmien terveyden ammattilainen ole ohjeistanut
sen olevan turvallista. Noudata silmien terveyden ammatiilaisen
ohjeistamia kdyttd- ja vaihtoaikoja.

Puhdistus- ja kh'yttiioh{'eet
Linssin asettaminen: (kuva 1)
Linssin Eoistammen: (kuva 2)
Linssin keskittaminen: (kuva 3)

« Linssitja piilolinssien kotelo tulee puhdistaa ja niitd tulee hoitaa
sadnnollisesti silmien terveyden ammattilaisen antamien ohjeiden
mukaisesti. Al huuhtele hnsse&é hanavedelld. Siihen suositellaan
steriilia suolaliuosta. Jatd linssikotelo kui i

« Kdytd vain silmien terveyden ammattilaisen suosittelemaa hoitojd-
rjestelmdd, jotta haitalliset reaktiot piilolinssien ja hoitojdrjestelmén
valillg valtetaan.

Jos linssien ka’ytossa on normaalia pidempi vali:

* Puhdista pillolinssit huolellisesti

« Pida linssit kuivina puhtaassa ja téysin kuivassa piilolinssikotelossa.

« Puhdista linssit valittmasti, ennen kuin kytat niitd uudelleen.

« Anna linssien olla 8 tuntia séilytysliuoksessa, jotta niista tulee
mukavammat.

Pese katesi huolellisesti vedelld ja saippualla ja kuivaa ne tarkasti
ennen linssien kasittelyd.

Ei saa kdyttdd, jos piilolinssi on vaurioitunut.

iynon twvmBavivouBsALY Kat ouvtay
oV ETKETA:

ol Karaokevaorr,

2 Husé)opqviu)\%iqg

[=1  ApiByog mapridag.
Anoate(puan) pie atpo.

O Hootnpa povol anooteppévou ppaypol.
Impmzx}\vo)\oymé TPOiOv.

[T5) TupBouleutelte ug odnyies xpfiong.

C€  Honpavan CE emBeBaiwvel ott o mpoidv mipol Ué
TIPoOLaypapég mou opifovtat oty eupuaiki vopodeoia ya
0 LaTPOTERVONOYLKA TIpOidvTaL.

Naziv proizvoda: vidi oznaku na ambalazi

Naziv materijala: vidi oznaku na ambalaii

Otopina za pohranu: poloksamer 0,25 %, EDTA0,10 % i poli-

heksanid 0,0002 % u puferiranoj, izotonicnoj i sterilnoj otopini.

Namijena: kontaktne su lece namijenjene za dnevno nogenje.

Indikacije za primjenu: ispravljanje refrakdijske ametropije

(kao $to su kratkovidnost i dalekovidnost) za korisnike u dobi od 8

godina i starije.

Raspored no3enja: lece su Eogodneza svakodnevno nosenje. Ne-

mojte spavati s lecama, osim ako vam vas strutnjak za ofi ne savjetuje

da Je to sigurno. Pridriavajte se rasporeda troSenja i zamjene leca
koji vam propiSe vas stru¢njak za oci.

Upute za uporabu

Turde plinopropusne kontaktne lece

Upute za iScenje i uporabu
Stavljanje lece: (SI.1.)

Skidanje lece: (S1. 2.)

Centriranje lece: (S1.3)

« Lece i driac kontaktnih leca trebate redovito Cistiti i odrzavati u
skladu s uputama vaseg stru¢njaka za o NemoHte upotrebljavati
vodu iz slavine za ispiranje leca. Koristite se fizioloskom otopinom
(sterilna mjesavina soli i vode) i pricekajte da se otvorena kutija za
lece osusi na zraku.

+ Primjenjujte iskljucivo sustav za njegu ko&\ preporucuje vas strucnjak
12 o€l kako biste izbjegli neieljene interakcije izmedu kontaktnih
leca i sustava za njegu.

Ako se lece ne upotrebljavaju neko due vrijeme:

. Teme\Hilo otistite kontakine lece

. ‘the ece drite u istom i potpuno suhom dr7acu za kontaktne
ece

+ Lece obavezno oistite neposredno prije ponovne uporabe.

+ Ostavite lece u otopini za pohranu najmanje 8 sati kako biste
osigurali bolju udobnost tijekom nosenja

Prije rukovanja lecama temeljito operite ruke vodom i sapunom te
ih pailjivo osusite.

Nemojte se koristiti kontaktnim lecama ako primijetite bilo kakva
ostecenja.

Upozorenje

Nemojte upotrebljavati kontaktne lece i potraite savjet strucnjaka za
oti ako dode do bilo kojeg od sI}edet’eE stanja:

+ Upale, infekcije, crvenila ili iritacije oka ili kapka.

* Promjene osjetljivosti rofnice ili smanjene ﬁroizvodn&e suza
* Bilo koje opce bolesti koja moze zahvatiti oko ili kod koje moZe doci
do povecanog rizika od komphka(i&a Zbog noSenja kontaktnih leca
. ‘lVgto\eranciJe ili neuobicajene reakcije ociju na nosenje kontaktnih

eca.
« Nositelj ne moze ili odbija slijediti upute za sigurnu uporabu
kontakinih leca.

Sve promjene stanja oiju tijekom nosenja kontaktnih leca prijavite
svom strucnjaku za oi; navedene promjene mogu ukljucivati pojaca-
n Erowzvodmu suza, naglaseno crvenilo, narusen vid ifi alergijsku
reakiju. Ako ne zatraite pravodobnu zdravstvenu pomoc, moze doci
do trajnog ostecenja odiju.

Nemojte upotrebljavati kontakine lece ako nositel ne moe ili odbija
slijediti upute za sigurnu uporabu kontaktnih leca.

Ne izlaiite swy’e kontaktne lece bilo kakvoj vodi: vod iz slavine,
vodi iz boce, destiliranoj vodi, slatkoj ili slanoj vodi. Nikada ne
upotrehljavajte vodu koja nije sterilna (destilirana voda, voda
izslavine ili bilo kakva kucna slana otopina). Voda iz slavine i
destilirana voda povezane su s amebnim keratitisom, infekcijom
roinice koja je otporna na lijecenje. Skinite svoje kontaktne lece prije
E\ivama. Postoji rizik od infekcije oka zbog bakterija u vodi bazena,
idromasanih kada, jezera i oceana.

Mlg'ere opreza:

+ Redovito posjecujte svog strucnjaka za oti radi pregleda otiju i
kontaktnih leca.

+ Kontaktne lece moraju se pri skidanju neometano pomicati i plivati
u suznom filmu. Stoga se koristite posebnom tekucinom za lece
koju Preporu(\ vas struEnHak 23 0i i tijekom skidanja leca trepnite
nekoliko puta kako bi se leca neometano kretala po oku.

+ Prije prvog koristenja leca pazite da brtva na ambalai nije o3tecena
ili otvorena. U suprotnom se odmah obratite trgovcu.

+ Skinite i temeljito isperite lece propisanim sustavom za njegu ako
dode do iritacije o€iju zbog dodira s kozmetickim proizvodima ili
dimom cigareta.

+ Kontaktne lece treba skinuti odmah nakon doticaja sa Stetnim
parama, npr. kemijskim ili opasnim tvarima ili opasnim okruzenjem
s utjecajem na oti.

« Trudnoca i lijekovi za oralnu kontraceptgu mogu smanjiti udobnost
nosenja kontaktnih leca. Ako se to dogodi, obratite se svom
strucnjaku za ofi.

* Lijekovi koji se uzimaju neko duze vrijeme mogu utjecati na
trosenje leca. Obavijestite svog strucnjaka za o€i o svim lijekovima
koje uzimate.

+ Pobrinite se da vam je dostupan zamjenski komplet leca u slucaju
da se trenutne lece ostete ili izgube kako biste osigurali odlican vid
u svim situacijama.

+ U loSim uvjetima osvjetljenja, bifokalne ili multifokalne lece
mogu stvoriti odraze koji smanjuju kvalitetu vida, Pazite da kvaliteta
vaseg vida nije narusena u sumrak / tijekom nodi, a posebice prije
upravljanja motornim vozilom.

+ Korisnike s dodatkom za Citanje vecim od +1,50 D treba pailjivo
pratiti ry\hov strucnjak za kontaktne lece tijekom razdoblja
prilagodbe. Ostrina vida moze biti nezadovoljavajuca tijekom
razdoblja im'lagodbe.

+ Svaki ozbiljan zdravstveni incident u veri s kontaknim lecama
trebate bez odlaganja pr‘\Lavm proizvodacu i nadleznom tijelu drzave
clanice Europske unije u kojoj Je se nalazi korisnik.

+ Rok valjanosti: vidi ambalazu. Nemojte upotrebljavati lece nakon
isteka roka valjanosti.

« Preporuceni uvjeti transporta: temperatura izmedu 5 °Ci50 °Cuz
izbj?avaﬂje izlaganja sunﬁevo% sv&'ellost\. Preporutene temperature
skladiStenja: izmedu 15 °Ci 35

» Kontaktne lece mogu se zbrinuti s uobicajenim kucanskim

otpadom, osim ako lokalni propisi ne zahtijevaju drugaije.

Proivodat.
Rok valjanosti.
C=J  Broj serije.
Sterilizirano parom.
O Sustav jednostruke sterilne barijere.
Medicinski proizvod.
) Procitajte upute za uporabu,
C€  Ozmaka CE potvrduje da proizvod zadovoljava standarde
propisane zakonodavstvom drava tlanica o medicinskim
Produk Se etikett pa

proivodima.
Navn pa materiale: Se etikett p3 emballasjen

|
Oppbevaringveske: poloxamer 0.25%, EDTA0,10% og polyhexa-
nid 0.0002%, i en bufret isotonisk 0{; steril vaeske.
Tiltenkt bruk: kontaktlinsene skal brukes hver dag.
Formal ved bruk: korreksjon av refraksjonsametropi (slik som
nar- og langsynthet) tl brukere ite ar og eldre.
Tidsskjema for bruk: linsene er egnet til daglig bruk. Ikke sov
med linsene pa med mindre din optiker har sagt at det er trygt. Falg
plan for bruk og utskifte som din optiker har anbefalt.

Oﬂ‘aEnjenje mogutih simbola i skracenica na ambalazi:
g

Bruksanvisning

Stiv gassgjennomtrengelig kontaktlinse

InstruksH'oner for rengjoring og bruk
Sette inn linsen: (Figur 1)

Ta utlinsen (Figur 2)

Plasser linsen i midten (Figur 3)

+ Linsene og kontaktlinseholderen bgr rengjgres regelmessi o; fas
varegé i henhold til instruksjonene som din optiker har anbefalt.

Ikke bruk vann fra springen til & rengjgre linsene. Saltvann (steril

saltlasning) anbefales, og linseholderen kan da lufttarke mens den

er dpen.

. Brufkun rensevaesken som din optiker har anbefalt for & unnga
ugnsket interaksjon mellom kontaktlinsene og rensevaesken.

Huis linsene ikke er i bruk i en lengre periode:

. Ren%mr kontaktlinsene grundig

+ Oppbevar linsene pa et tart og rent sted i en helt tarr kontakt-
linseholder

+ Rengjor linsene umiddelbart fpr du tar dem i bruk

+ Oppbevar linsene i 8 timer i en oppbevaringvaske for bedre
komfort.

Vask hendene grundig med sape og vann og terk dem grundig far
du handterer linsene.

Ikke ta i bruk hvis kontaktlinsen er skadet eller gdelagt.

Advarsel

Ikke ta i bruk linsene og ta kontakt med din optiker hvis noen av

falgende situasjoner oppstar:

. Inﬂlakanasjon, infeksjon, radhet eller irritasjon pa gyet eller
gyelokk.

« Endring i hornhinnesensitivitet eller redusert téreErodumon

+ Allmenn sykdom som kan pavirke ayet, eller som kan gke risiko for
komplikasjoner ved bruk av linser.

* Intoleranse eller unormal reaksjon i ayet ved bruk av linser.

* Brukeren kan ikke, eller nekter d fglge instruksjonene for trygg bruk
av kontaktlinser.

Rapporter endringer i komfort i gyet ved bruk av kontaktlinser til

din optiker; disse endrinﬁene kan veere gkt tareproduksjon, alvorlig

radhet, darlig syn eller a erF\sk reaksjon. Manglende medisinsk

behandling itide kan fgre til permanent skade pé gyet.

Ikke bruk kontaktlinser hvis du ikke kan eller nekter a falge instruksjo-
nene for trygg kontaktlinsebruk.

Ikke bruk noe vann pa kontaktlinsen: vann fra springen, flasken,
destillert vann eller vann fra innsjs eller sjavann. Aldri bruk ikke-ste-
riltvann (destillert vann, vann fra springen eller hLemme\aget salt-
Igsning). Vann fra springen og destillertvann har blitt assosiert med
Acanthamoeba keratitt, en hornhinneninfeksjon som er resistent mot
behandling og kur. Ta ut kontaktlinsene far du skal svgmme. Vannet i
bassengvann, boblebad, innsjger og havet inneholder bakterier som
kan fgre til gyeinfeksjon.

Forholdsregler:

+ Besgk din optiker regelmessig for & undersgke pynene og
kontaktlinsene dine.

« Nar du tar ut linsen, md kontaktlinsen beveﬁe seg fritt p gyet og
svgmme i tarefilmen. Bruk derfor en fuktig! els%wendevaeske som
anbefalt av din optiker, og blink noen ganger til linsen beveger seg
fritt nar du tar utlinsen.

« Ndr du bruker linser for fgrste gang, smE forat akmngsseélel
ikke er pdelagt eller dpnet. Huis dette ikke er tilfelle, kontakt
leverandgren.

+ Ta ut kontaktlinsen o% rens dem grundig med anbefalt rensevaeske
umiddelbart dersom finsen kommer i kontakt med kosmetiske
produkter eller om gyet irriteres av sigaret{m{kv

+ Kontaktlinsene skal tas ut med en gang etter kontakt med skadelig
damp, f.eks. kjemiske eller farlige stoffer, eller farlige omglvelser
med okular pdvirkning

+ Graviditet eller bruk av prevensjonsmiddel kan §i¢re det mindre
behagelig  bruke kontaktlinser. Ta kontakt med din optiker hvis
dette er tifellet.

+ Medisiner som brukes over en lengre periode, kan pavirke linsenes
holdbarhet. Informer optikeren din om eventuelle medisiner eller
legemidler som du tar.

« Ver ngye med 4 ta med et ekstra par linser i tilfelle linsene dine
forsvinner eller blir gdelagt. Slik garanterer du at du har godt syn i
alle situasjoner.

« | darlige lysforhold kan bi- eller multifokale linser skape
refleksjoner som kan forstyrre synet. Sgrg for at synet ditt ikke blir
fkorstyrﬁl eller blir nedsatt ved solnedgang/natt, spesielt far du skal

ore bil.

+ Brukere med forsterkning pa over +1,50 D bgr nye falges opp
avlinseoptikeren i tilpasningfasen. Visuell skarphet kan veere
suboptimal i tilpasningfasen.

+ Alle alvorlige helsesituasjoner i forbindelse med bruk av
kontaktlinsene bar rapporteres umiddelbart il leverandgren og
den kompetente myndigheten i det EU-landet brukeren bor.

« Utlgpsdato: Se pakning: Ikke ta i bruk etter utlgpsdatoen:

* Anbefalt lransFortmslaﬂd er mellom 5°C og 50°C, og unngd direkte
sollys. Anbefalt oppbevaringtemperatur er mellom 15°C og 35°C

+ Kontaktlinser kan kastes i vanlig husholdningsavfall med mindre
lokale forskrifter krever noe annet.

Forklaring av eventuelle symboler og forkortinger pa
vedlegget:

Utlgpsdato.

Partinummer.

DamFsIeH‘I'\sert,

Enkelt sterilt barrieresystem.

Medisinsk utstyr.

i Se bruksanvisning far bruk.

CE-merket bekrefter at dette produktet oppfyller standarden
for europeisk lovgivning for medisinsk utstyr.
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Conil AG
Breitenstrasse 16
8500 Frauenfeld - Switzerland

Manufacturer:  Procornea Nederland BV
Kollergang 9
696117 Eerbeek

The Netherlands
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