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IFU Rev 1-1 ES 2022-09- EMDN Q0210040102- Reusable “ Fit and Cover Servilens, S.L .Avenida de la llustracién, 112 Parq Tecnolégico de las Ciencias de la Salud, 18016 Granada - Spain C € 0051
FAMILIA DE DISPOSITIVOS: Lente de contacto Hidrogel reutilizable EE] https://www.lens55.com/descargas.html @ No tirar al inodoro  BC Radio Base DIA Digmetro PWTI pPotencia

g La fecha de caducidad indicada en el envase de las lentes de contacto es la fecha en la que todavia se puede abrir el blister y usar las lentes de contacto durante 30 dias.

Modelo [#] Material 18369-1:2017 Reemplazo
L551.1 L551.2 L551.3 L551.4 L551.5L551.6 Ocufilcon D 4(19)[55%] Metafilcon A 4(19)[55%)] Mensual y Uso diario<24h pesechar después de 30 dias abierto
Sil2.1 Sil2.2 Sil2.3 Sil2.4 Filcon 5B (50)[58%] Mensual y Uso diario<24h pesechar después de 30 dias abierto
PC3.1 PC3.2 PC3.3PC3.4 Filcon 5B (50)[60%] Mensual/Uso diario/Uso flexible/ besechar después de 30 dias abierto
Col4.1 Col4.2 Col4.3 Col4.4 Deltafilcon A 1 (10)[43%] Mensual y Uso diario<24h pesechar después de 30 dias abierto

ES - INSTRUCCIONES DE USO PARA EL MANEJO, INSERCION Y EXTRACCION DE LENTES DE CONTACTO
FOLLETO INFORMATIVO, PARA SER PROPORCIONADO A LOS USUARIOS DE LENTES DE CONTACTO POR SU PROFESIONAL DEL
CUIDADO DE LA VISION (optometrista/oftalmélogo)

EL PROPOSITO DE ESTAS INSTRUCCIONES (MANUAL) ES GUIAR AL USUARIO COMO UTILIZAR Y CUIDAR ADECUADAMENTE
LAS LENTES DE CONTACTO. SIGA LAS INSTRUCCIONES DE SU PROFESIONAL DEL CUIDADO DE LA VISION, ANTES DEL USO
DE LENTES DE CONTACTO, POR FAVOR LEA CUIDADOSAMENTE Y GUARDE ESTA INFORMACION PARA USO FUTURO.

Las lentes de contacto siempre deben ser adaptadas por un profesional del cuidado de la vision. Servilens fabrica
lentes de contacto diferentes y, por lo tanto, el profesional de la visién esta capacitado para recomendar la lente de
contacto que mejor se adapte a sus necesidades en términos de pardmetros, materiales, reemplazo y mejor uso para
su vision.

La trazabilidad de las lentes de contacto esta garantizada por un profesional de la vision.

PROPOSITO PREVISTO / USO PREVISTO

Las lentes de contacto Servilens estan disefiadas para llevarse en la parte anterior del ojo y estan destinadas principalmente
a corregir defectos de la funcién visual.

Indicaciones

Las lentes de contacto Servilens son un indicado para la correccién de trastornos oculares (miopia, hipermetropia, presbicia
y astigmatismo) en ojos sanos para uso diario, siempre que sean cémodas.

No use los lentes mientras duerme, a menos que se lo indique un profesional de la vision.

USUARIOS PREVISTOS/GRUPO DE USUARIOS OBJETIVO

Personas con 0jos sanos que necesitan una correccién de trastornos oculares. No hay restriccion de edad. La edad apropiada
debe ser determinada por un profesional del cuidado de la visién.

Las personas con distrofias corneales, Ulceras corneales, inflamacién de la cérnea o del ojo, dacriocistitis crénica, blefaritis
crénica, conjuntivitis crénica o afecciones oculares alérgicas, no deben utilizar lentes de contacto.

INSTRUCCIONES PARA EL MANE)JO DE SUS LENTES DE CONTACTO

Ver en las figuras 1 - 5.

Su profesional del cuidado de la VISION debe proporcionarle instrucciones detalladas sobre la colocacién y extraccién de
lentes de contacto, asi como informacion sobre el uso seguro de sus lentes.

Lavese las manos con jabén y agua; esto disminuye la posibilidad de una infeccién ocular.

Séquese las manos con pafiuelos desechables o un pafio sin pelusa para que las particulas no terminen flotando en uno o
ambos ojos.

Siempre use la lente de contacto derecha en el ojo derecho primero y luego use la izquierda. Siempre quitese primero la lente
de contacto del ojo derecho y una vez que la lente derecha se haya guardado y limpiado en el estuche, retire la lente izquierda.
Esto evita que mezclar las lentillas del ojo derecho con las del ojo izquierdo, que normalmente tienen potencias o medidas
diferentes.

No utilice objetos afilados ni las uiias para manipular sus lentes de contacto.




BLISTER (material PP + Aluminio) - SOLUCION PARA LENTES DE CONTACTO

La lente de contacto blanda se sumerge en una solucién salina tamponada al 0,9% ( cloruro de sodio, acido bérico, bérax, agua
purificada). Agite suavemente el blister antes de abrirlo. Retire la tapa de aluminio. Vierta la lente en la palma de su mano o,
si es necesario, deslice suavemente la lente fuera del recipiente o abrala segln las indicaciones de su profesional del cuidado
de la vision.

MANTENIMIENTO DE LENTES DE CONTACTO
Use una solucién para el cuidado de lentes de contacto blandas (solucién Unica o peréxido)
Después de quitarse las lentes de contacto, limpielas y desinféctelas siempre segin las instrucciones de la solucién de limpieza.

ES IMPRESCINDIBLE EL CORRECTO CUIDADO DE SUS LENTES DE CONTACTO. Su profesional de la visién debe elegir el sistema
de cuidado de lentes mas adecuado para usted. No use desinfeccion por calor. NUNCA permita que las lentes de contacto
entren en contacto con agua no esterilizada (incluida el agua del grifo), ya que puede producirse contaminacién microbiana,
lo que puede provocar dafios oculares permanentes. No cambie el mantenimiento de las lentes de contacto sin ponerse en
contacto con su profesional de la visiéon. Preglntele a su profesional de la visién sobre el uso de lentes de contacto durante
las actividades deportivas. Quitese los lentes cuando se exponga a vapores nocivos o irritantes.

Si la lente de contacto se guarda y no se usa durante una semana, es necesario volver a limpiar la lente antes de usarla y
contactar con su profesional del cuidado de la vision.

Los lentes de contacto deben almacenarse a temperatura ambiente, no en el refrigerador. Evite las temperaturas extremas.

ESTUCHE PARA LENTES DE CONTACTO

El estuche de las lentes es una fuente importante de contaminacién microbiana. Para prevenir la infeccion de los ojos, el
estuche debe limpiarse y lavarse después del uso diario. Cambie regularmente el estuche de la lente de acuerdo con el tiempo
recomendado por su profesional del cuidado de la vision.

CONTRAINDICACIONES DE LAS LENTES DE CONTACTO

No use lentes de contacto en distrofias corneales, Ulceras corneales, inflamacién de la cérnea o del ojo, dacriocistitis crénica,
blefaritis crénica, conjuntivitis crénica, condiciones alérgicas oculares.

No use lentes de contacto si no puede revisar sus ojos regularmente.

EFECTOS SECUNDARIOS DE LAS LENTES DE CONTACTO

Las lentes de contacto pueden causar dafios permanentes si se usan incorrectamente. Cuando use lentes de contacto, revise
sus ojos todos los dias. Sus ojos deben verse bien, debe sentirse cémodo con ellos y su visién debe ser clara. Si no es asi,
quitese los lentes de inmediato y comuniquese con su profesional del cuidado de la vision.

Los sintomas inusuales, si se ignoran, pueden provocar complicaciones graves.

En caso de incidente grave relacionado con el producto, el profesional de la vision debera ser informado y sera el responsable
de comunicar el problema al fabricante y a las autoridades sanitarias competentes.

LENTES DE CONTACTO - PRECAUCIONES IMPORTANTES

Si hay algun problema con la lente (seca, deformada, decoloracién, cuerpos extrafios, dafios, abrasiones o suciedad), deseche
la lente de contacto y consulte a su profesional de la vision.

El profesional del cuidado de la visién le recomendara un régimen de uso, limpieza y reemplazo de lentes.

Si sus ojos se enrojecen o se irritan, o experimenta algin dolor o cambio inesperado en la visién, quitese los lentes
inmediatamente y consulte a su profesional del cuidado de la vision.

Evite contaminar las lentes de contacto con maquillaje, aerosoles o usarlos cerca de vapores nocivos.

Reemplace las lentes dafiadas, contaminadas o rayadas inmediatamente.

Evite las ufias largas. Un ojo erosionado es vulnerable a la infeccion.

Mantenga sus lentes de contacto lejos del lugar que los nifios puedan tocar.

Solo use sus lentes de contacto para deportes acuaticos si se usan gafas impermeables.

Consulte a su profesional de la visién sobre el uso de lentes mientras realiza actividades que podrian considerarse peligrosas.
El contacto con agua no esterilizada (p. ej., del grifo, embotellada, de bafio, de piscina o de deportes acuaticos) aumenta el
riesgo de infeccién microbiana.

Si usa lentes de contacto con frecuencia y de manera satisfactoria y dentro de los primeros minutos de uso de sus lentes de
contacto siente sintomas irritantes como vision borrosa, enrojecimiento de la vision, fotofobia, lagrimeo, etc., debe quitarse la
lente inmediatamente y buscar la causa. Las razones que pueden causar los problemas antes mencionados son que la lente
no esta colocada en el centro de la cornea; la lente esta contaminada y/o dafiada; la lente derecha e izquierda estan cruzadas
u otras razones. Si los sintomas contintan, debe consultar a su profesional de la visién.

Silos sintomas descritos anteriormente ocurren después de varias horas de uso comodas de lentes de contacto, debe quitarse
las lentes de inmediato y consultar a su profesional del cuidado de la vision.



ADVERTENCIAS SOBRE LENTES DE CONTACTO

Conduzca su vehiculo después de adaptarte por completo al uso de lentes de contacto. Consulte a su profesional del cuidado
de la visién.

No comparta sus lentes de contacto con nadie mas.

No use sus lentes de contacto durante una enfermedad, como un resfriado, fiebre, etc.

No use sus lentes cuando use gotas para la visién (a menos que su profesional se lo indique).
No use saliva para humedecer sus lentes.

No use sus lentes de contacto mas alla del periodo recomendado por su profesional.

No use lentes de contacto si el paquete esta abierto o dafiado.

No enjuague su estuche de lentes de contacto con agua del grifo.

No use las lentes de contacto si las lentes estan dafiadas.

No duerma con lentes de contacto.

HORARIO DE USO

Siga el programa de uso proporcionado por su profesional del cuidado de la visién.

Use las lentes de contacto durante el tiempo indicado por su profesional de la vision. Controle periédicamente su visién con
su profesional de la visién y siga las instrucciones de uso.

Las lentes son adecuadas para el uso diario. No use los lentes mientras duerme, a menos que su profesional le haya indicado
que es seguro hacerlo hasta maximo 6 dias. La evidencia clinica ha demostrado que si se usan lentes de contacto mientras se
duerme, el riesgo de efectos adversos graves aumenta considerablemente. Siga estrictamente las recomendaciones de su
profesional de la visién.

Esterilidad : |as lentes de contacto blandas en blister se esterilizan con vapor (la esterilidad solo se garantiza en el paquete
sellado cerrado y sin dafios)

No se requieren condiciones especiales para la eliminacion del blister y la lente de contacto. No tirar en los inodoros.
Nombre del producto/parametros : ver etiqueta de embalaje. Nombre del material : véase la etiqueta del envase
Administracién : adecuado para uso ocular.
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DEVICE FAMILY: Contact lens Hydrogel reusable [:@ https://www.lens55.com/descargas.html @ Do not flushin toilet  BC Base curve DIA piameter PWF power

wThe expiry date indicated on the contact lens packaging is the date on which you can still open the blister and wear the contact lenses for 30 days.

Models Material 18369-1:2017 Replacement
L551.1 L551.2 L551.3 L551.4 L551.5 L551.6 Ocufilcon D 4(19)[55%] | Methafilcon A 4(19)[55%] Monthly/Daily Wear<24 hours Discard after 30 days open
Sil2.1 Sil2.2 Sil2.3 Sil2.4 Filcon 5 B (50)[58%] Monthly/Daily Wear<24 hours Discard after 30 days open
PC3.1 PC3.2 PC3.3PC3.4 Filcon 5 B (50)[60%] Monthly/Daily Wear/Flexible wear Discard after 30 days open
Col4.1 Col4.2 Col4.3 Col4.4 Deltafilcon A 1 (10)[43%] Monthly/Daily Wear<24 hours Discard after 30 days open

EN - INSTRUCTIONS FOR USE FOR CONTACT LENS HANDLING, INSERTION AND REMOVAL
INFORMATION LEAFLET, TO BE PROVIDED TO WEARERS OF CONTACT LENSES BY THEIR EYE CARE PROFFESIONAL
(optometrist/ophthalmologist)
THE PURPOSE OF THIS INSTRUCTIONS (MANUAL) IS TO GUIDE THE WEARER HOW TO PROPERLY WEAR AND CARE FOR
CONTACT LENSES. FOLLOW THE INSTRUCTIONS OF YOUR EYE CARE PROFESSIONAL, BEFORE THE USE OF CONTACT
LENSES, PLEASE READ CAREFULLY AND KEEP THIS INFORMATION FOR FUTURE USE.

Contact lenses should always be fitted by an eye care professional. Servilens manufactures different contact lenses
and, therefore, the eye care professional is qualified to recommend the contact lens that best suits your needs in
terms of parameters, materials, replacement and best use for your vision.

The traceability of contact lenses is guaranteed by an eye care professional.

INTENDED PURPOSE / INTENDED USE
Servilens contact lenses are designed to be worn on the front of the eye and are mainly intended to correct defects on visual
function.

Indications

Servilens contact lenses are a medical device indicated for correcting eye disorders (myopia [short-sightedness], hyperopia
[long-sightedness], presbyopia and astigmatism) in healthy eyes for daily wear, as long as it is comfortable.

Do not wear the lenses while sleeping, unless advised by an eye care professional.

INTENDED USERS/TARGET USER GROUP

People with healthy eyes who need a correction of eye disorders. There is no age restriction. The appropriate age should be
determined by an eye care professional.

People with corneal dystrophies, corneal ulcers, inflammation of cornea or the eye, chronic dacryocystitis, chronic blepharitis,
chronic conjunctivitis or allergic eye conditions, must not use contact lenses.

INSTRUCTIONS FOR HANDLING YOUR CONTACT LENSES

See in figures 1 - 5.

Your eye care professional should provide you with detailed contact lenses insertion and removal instructions, as well as
information on the safe use of your lenses.

Wash your hands with soap and water; this decreases the chance of an eye infection.

Dry your hands with tissues or a lint-free cloth so that particles don’t wind up floating around in one or both of your eyes.
Always wear the right contact lens on the right eye first and then wear the left one. Always remove the contact lens from the
right eye first and once the right lens has been stored and cleaned in the case, remove the left lens. This keeps you from mixing
up the right-eye and left-eye contacts, which typically have different power or measurements.

Do not use sharp objects or your fingernails to handle your contact lenses.

BLISTER (PP material + Aluminum) - CONTACT LENS SOLUTION




The soft contact lens is immersed in buffered 0.9% saline solution (sodium chloride, boracic acid, borax, purified water). Gently
shake the blister pack before opening. Peel back the foil lid. Pour the lens into the palm of your hand or if necessary, gently
slide the lens out of the container, or open as directed by your eye care professional.

CONTACT LENSES MAINTENANCE
Use soft contact lens care solution (All in One or Peroxide)
After removing contact lenses, always clean and disinfect them according to the instructions on the care solution.

ITIS ESSENTIAL THE CORRECT CARE OF YOUR CONTACT LENSES. Your eye care professional should choose the lens care system
most suitable for you. Do not use heat disinfection. NEVER allow contact lenses to come in contact with non-sterile water
(including tap water) as microbial contamination can occur, which may lead to permanent eye damage. Do not change the
contact lens maintenance without contacting with your eye care professional. Ask your eye care professional about wearing
contact lenses during sporting activities. Remove lenses when exposed to noxious or irritating vapors.

If the contact lens is kept and not worn over one week, re-cleaning the lens is necessary before wearing the contact lens and
contact with your eye care professional.

Contact lenses should be stored at room temperature, not in the fridge. Avoid extreme temperatures.

CONTACT LENS CASE

Lens case is the important source of microbial pollution. In order to prevent the eyes infection, the lens case needs to be
cleansed, washed after everyday use. Please regularly change the lens case according to the time recommended by your eye
care professional.

CONTACT LENSES CONTRAINDICATIONS

Do not use contact lenses in corneal dystrophies, corneal ulcers, inflammation of cornea or the eye, chronic dacryocystitis,
chronic blepharitis, chronic conjunctivitis, allergic eye conditions.

Do not use contact lenses if cannot inspect your eyes regularly.

CONTACT LENS SIDE-EFFECTS

Contact lenses can cause permanent damage if used improperly. When you are wearing contact lenses, check your eyes every
day. Your eyes should look well, you should feel comfortable with them, and your vision should be clear. If it is not, remove
your lenses immediately and contact your eye care professional.

Unusual symptoms, if ignored, can lead to serious complications.

In the event of a serious incident involving the product, the eye care professional shall be informed and shall be responsible
for communicating the problem to the manufacturer and the competent health authorities.

CONTACT LENSES - IMPORTANT PRECAUTIONS

If there are any problems with the lens (dry out, deformation, discoloration, foreign bodies, damage, scratches or dirt), discard
the contact lens and consult your care professional.

Your eye care professional will recommend a lens wearing, cleaning and replacement regime.

If your eyes become red or irritated or you experience any pain or unexpected change in vision, remove your lenses
immediately and consult your eye care professional.

Avoid contaminating contact lenses with make-up, aerosol sprays or wearing them near noxious fumes.

Replace damaged, contaminated or scratched lenses immediately.

Avoid long nails. A scratched eye is vulnerable to infection.

Keep your contact lenses far from the place that child can touch.

Only use your contact lenses for water sports if watertight goggles are worn.

Consult your eye care professional about using lenses while performing activities that could be considered dangerous.
Contact with unsterile water (e.g., from the tap, bottled, bath, pool, or water sports) increases the risk of microbial infection.
If you wear contact lenses frequently and satisfactorily and within the first few minutes of wearing your contact lenses feel
irritant symptoms such as blurred vision, redness of the eyes, photophobia, tearing, etc., you should immediately remove the
lens and look for the cause. Reasons that may cause the above-mentioned problems are that the lens is not positioned in the
middle of cornea; the lens is contaminated and/or damaged; the right and left lens are out of order or other reasons. If the
symptoms continue, you should consult your eye care professional.

If the symptoms described above occur after several hours of comfortable contact lens wear, you should immediately remove
the lens and consult your eye care professional.

CONTACT LENSES WARNINGS

Drive your motor vehicle after completely adapting to wearing contact lenses. Consult your eye care professional.
Do not share your contact lenses with anyone else.

Do not wear your contact lenses during illness, such as cold, fever, etc.

Do not wear your lenses when using eye drops (unless advised to do so by your eye care professional).

Do not use saliva to wet your lenses.



Do not wear your contact lenses beyond the period recommended by your eye care professional.
Do not use contact lenses if the package is opened or damaged.

Do not rinse your contact lenses case with tap water.

Do not use the contact lenses if the lenses are damaged.

Do not sleep with daily contact lenses.

WEARING SCHEDULE

Follow the wearing schedule provided by your eye care professional.

Wear the contact lenses during the time indicated by your eye care professional. Check your vision periodically with your eye
care professional and follow the instructions use.

The lenses are suitable for daily wear. Do not wear the lenses while sleeping, unless your eye care professional has advised it
is safe to do so for up to 6 days. Clinical evidence has shown that if contact lenses are worn while sleeping, the risk of serious
adverse effects increases considerably. Strictly follow the recommendations of your eye care professional.

Sterility: soft contact lenses in blister are sterilized by steam (sterility is only guaranteed in the closed and undamaged sealed
package)

No special conditions are required for the disposal of the blister and contact lens. Do not flush in toilets.

Product name/parameters: see packing label. Material name: see packing label Administration: suitable for eye use.
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& Datum expirace na obalu kontaktnich ¢ocek je datum, kdy muZete jesté otevfit blistr a nosit kontaktni ¢ocky po dobu 30 dnd.

model Material 18369-1:2017 Vyména, nahrazeni

L551.1 L551.2 L551.3 L551.4 L551.5 L551.6 Ocufilcon D 4(19)[55%] Methafilcon A 4(19)[55%] Mési¢ni/denni no3eni<24h
Po 30 dnech otevieni zlikvidujte

Sil2.1 Sil2.2 Sil2.3 Sil2.4 Filcon 5 B (50)[58 %] Mési¢ni/denni no3eni<24h
Po 30 dnech otevfeni zlikvidujte

PC3.1 PC3.2 PC3.3PC3.4 Filcon 5 B (50)[60 %] Mési¢ni/denni noSeni/flexibilni noSeni

Po 30 dnech otevreni zlikvidujte

Col4.1 Col4.2 Col4.3 Col4.4 Deltafilcon A 1 (10)[43 %] Mé&si¢ni/denni no3eni<24h

Po 30 dnech otevieni zlikvidujte

CS - NAVOD K POUZITi PRO MANIPULACI S KONTAKTNiMI COCKAMI, JEJICH NASAZOVANI A VYJiMANI
INFORMACNI LISTY, KTERE MA POUZIVATEL KONTAKTNICH COCEK U SVEHO OCNIHO PECE (optometrista/oftalmolog)
UCELEM TOHOTO NAVODU (PRIRUCKY) JE PORADIT UZIVATELI, JAK SPRAVNE NOSIT KONTAKTNi €COCKY A PECOVAT O
NE. PRED POUZITIM KONTAKTNICH COCEK SE RIDTE POKYNY SVEHO OCNIHO LEKARE, PECLIVE SI JE PRECTETE A
USCHOVEJTE SI JE PRO BUDOUCI POUZITI.
Kontaktni €o¢ky by mél vidy nasazovat o¢ni IékaF. Spole€nost Servilens vyrabi rtizné kontaktni €o¢ky, a proto je oéni
specialista kvalifikovany k tomu, aby vam doporucil kontaktni €ocky, které nejlépe vyhovuji vaSim potFebam z
hlediska parametr(, materialti, vymény a nejlepsiho pouZiti pro vas zrak.
Sledovatelnost kontaktnich cocek je zaru€ena ocnim specialistou.
URCENI / ZAMYSLENE POUZITI

Kontaktni ¢ocky Servilens jsou urceny k noSeni na pfedni strané oka a jsou urceny predevsim ke korekci zrakovych vad.

Indikace

Kontaktni ¢ocky Servilens jsou zdravotnickym prostfedkem uréenym ke korekci o¢nich vad (kratkozrakosti [myopie],
dalekozrakosti [dalekozrakosti], presbyopie a astigmatismu) u zdravych oci pro kazdodenni no3eni, pokud je pohodIné.
Cocky nenoste b&hem spanku, pokud vam to nedoporuéi o¢ni lékaf.

URCENI UZIVATELE/CILOVA SKUPINA UZIVATELU

Lidé se zdravyma oc¢ima, ktefi potfebuji korekci o€nich poruch. Neexistuje zadné vékové omezeni. Vhodny vék by mél urcit o¢ni
[ékar.

Lidé s dystrofii rohovky, viedy rohovky, zanétem rohovky nebo oka, chronickou dakryocystitidou, chronickou blefaritidou,
chronickym zanétem spojivek nebo alergickymi o€nimi stavy, nesmi kontaktni ¢ocky pouzivat.

POKYNY PRO ZACHAZENI S KONTAKTNIMI COCKAMI

Viz obrazky 1 - 5.

Vas ocni 1ékaf by vam mél poskytnout podrobné pokyny pro nasazovani a vyndavani kontaktnich ¢ocek a informace o
bezpecném pouzivani ¢ocek.

Umyjte si ruce vodou a mydlem; sniZite tak mozZnost vzniku ocni infekce.

Osuste si ruce kapesniky nebo hadFikem, ktery nepousti vliakna, aby ¢astecky neskoncily v jednom nebo obou ocich.

Vzdy si nejprve nasadte pravou kontaktni cocku na pravé oko a teprve poté si nasadte levou. Vzdy nejprve vyjméte kontaktni
Cocku z pravého oka a po ulozZeni a vyciSténi pravé Cocky v pouzdre vyjméte levou Cocku. Tim zabranite zaméné kontaktnich
CoCek na pravém a levém oku, které maji obvykle jinou silu nebo rozmeéry.

PFi manipulaci s kontaktnimi Cockami nepouzivejte ostré pfedméty ani nehty.

BLISTER (material PP + hlinik) - RESENi KONTAKTNICH COCEK

Mékka kontaktni cocka se ponofi do pufrovaného 0,9% fyziologického roztoku (chlorid sodny, kyselina borita, borax, CiSténa
voda). Pfed otevienim blistr jemné protfepejte. Odlepte féliové vicko. Nalijte ¢ocku do dlané nebo v pfipadé potfeby opatrné
vysurite ¢ocku z obalu, pfipadné oteviete podle pokynl ocniho |ékare.




UDRZBA KONTAKTNICH COCEK

PouZivejte roztok pro péci o mékké kontaktni Cocky (All in One nebo Peroxide).

Po vyjmuti kontaktnich ¢ocek je vZdy vycistéte a vydezinfikujte podle pokynd uvedenych na pecujicim roztoku.

ZASADNI JE SPRAVNA PECE O VASE KONTAKTNI COCKY. Va3 o&ni lékaF by mél vybrat systém péce o ¢ocky, ktery je pro vas
nejvhodné;jsi. NepouZivejte tepelnou dezinfekci. NIKDY nedovolte, aby kontaktni ¢ocky pFisly do styku s nesterilni vodou (v€etné
vody z vodovodu), protoZze miZze dojit k mikrobialni kontaminaci, kterd mZze vést k trvalému poskozeni o¢i. Neménte Udrzbu
kontaktnich €ocek, aniz byste se poradili se svym ocnim lékafem. O noSeni kontaktnich ¢ocek b&hem sportovnich aktivit se
poradte s ocnim |ékafem. PFi kontaktu se Skodlivymi nebo drazdivymi vypary €ocky vyjméte.

Pokud jsou kontaktni €ocky uchovavany a nejsou noseny déle nez jeden tyden, je nutné pfed noSenim kontaktnich ¢ocek cocky
znovu vycistit a kontaktovat svého ocniho |ékare.

Kontaktni ¢ocky by mély byt uchovavany pfi pokojové teploté, nikoliv v chladnicce. Vyhnéte se extrémnim teplotam.

POUZDRO NA KONTAKTNi COCKY

Pouzdro kontaktnich ¢ocek je vyznamnym zdrojem mikrobialniho znecisténi. Aby se zabranilo infekci oci, je tfeba pouzdro na
Cocky po kazdodennim pouzivani €istit a umyvat. Pravidelné ménte pouzdro na cocky podle doby doporucené ocnim Iékafem.
KONTRAINDIKACE KONTAKTNICH COCEK

Kontaktni ¢ocky nepouzivejte pfi dystrofii rohovky, vifedech rohovky, zanétu rohovky nebo oka, chronické dakryocystitidé,
chronické blefaritidé, chronickém zanétu spojivek, alergickych ocnich stavech.

NepouZivejte kontaktni ¢ocky, pokud si nemUzete pravidelné kontrolovat oci.

NEZADOUCI UCINKY KONTAKTNICH COCEK

Kontaktni ¢ocky mohou pfi nespravném pouzivani zpUsobit trvalé poskozeni. Pokud nosite kontaktni ¢ocky, kontrolujte si o€i
kazdy den. VaSe oci by mély vypadat dobFe, méli byste se v nich citit pohodIné a vaSe vidéni by mélo byt jasné. Pokud tomu
tak neni, okamzité ¢ocky vyjméte a obratte se na svého oc¢niho Iékare.

Neobvyklé pfiznaky, pokud jsou ignorovany, mohou vést k vaznym komplikacim.

V pfipadé zavazné udalosti tykajici se vyrobku musi byt informovan ocni 1éka¥, ktery je zodpovédny za ozndmeni problému
vyrobci a prislusnym zdravotnickym organdm.

KONTAKTNIi COCKY - DULEZITA BEZPEENOSTNI OPATRENI

V pripadé jakychkoli problémi s ¢ockami (vysychani, deformace, zména barvy, cizi télesa, poskozeni, poskrabani nebo
znecisténi) kontaktni ¢ocky vyhodte a poradte se s odbornikem.

Vas o¢ni [ékaF vdm doporuci rezim noseni, Cisténi a vymeény coclek.

Pokud jsou va3e oci zarudlé nebo podrazdéné nebo pocitite jakoukoli bolest ¢i neocekavanou zménu vidéni, okamzité cocky
vyjméte a poradte se se svym ocnim specialistou.

Vyvarujte se znecisténi kontaktnich ¢ocek make-upem, aerosolovymi spreji nebo noseni v blizkosti skodlivych vypard.
Poskozené, znecisténé nebo poskrabané cocky okamzité vyménte.

Vyhnéte se dlouhym nehtlm. Poskrabané oko je nachylné k infekci.

Kontaktni ¢ocky uchovaveijte daleko od mista, kterého se mlze dotknout dité.

Kontaktni ¢ocky pouzivejte pfi vodnich sportech pouze v pfipadé&, Ze mate nasazeny vodotésné bryle.

O pouzivani Cocek pfi Cinnostech, které by mohly byt povazovany za nebezpecné, se poradte s ocnim lékafem.

Kontakt s nesterilni vodou (napf. z kohoutku, balenou, ve vang, v bazénu nebo pfi vodnich sportech) zvySuje riziko mikrobialn{
infekce.

Pokud nosite kontaktni Cocky ¢asto a spokojené a béhem prvnich nékolika minut noSeni kontaktnich ¢ocek pocitite drazdivé
pfiznaky, jako je rozmazané vidéni, zarudnuti oci, svétloplachost, slzeni apod. méli byste ¢ocky okamZité vyjmout a patrat po
znecisténa a/nebo poskozena; prava a leva Cocka nejsou v poradku nebo jiné dlivody. Pokud priznaky pretrvavaji, méli byste
se poradit s o¢nim lékarem.

Pokud se vySe popsané priznaky objevi po nékolika hodinach pohodiného noSeni kontaktnich cocek, méli byste cocky okam?zité
vyjmout a poradit se s o¢nim lékarem.

UPOZORNENI TYKA)iCi SE KONTAKTNICH COCEK

Ridit motorové vozidlo miiZete aZ po Uplné adaptaci na noseni kontaktnich ¢ocek. Poradte se se svym o&nim lékarem.
Nesdilejte své kontaktni Cocky s nikym dalSim.

Nenoste kontaktni ¢ocky béhem nemaoci, jako je nachlazeni, horecka apod.

Nenoste kontaktni ¢ocky pfi pouzivani ocnich kapek (pokud vam to nedoporuci vas ocni |ékar).

K navlh&eni ¢ocek nepouzivejte sliny.

Nenoste kontaktni Cocky déle nez po dobu doporucenou Vasim ocnim lékafem. Nepouzivejte kontaktni cocky, pokud je obal
otevrfeny nebo poskozeny.

Neoplachujte pouzdro na kontaktni ¢ocky vodou z vodovodu.

NepouZzivejte kontaktni Cocky, pokud jsou Cocky poSkozené.

S jednodennimi kontaktnimi Cockami nespéte.



PLAN NOSENi

DodrZujte plan no3eni, ktery vam poskytl vas o¢ni Iékar.

Kontaktni ¢ocky noste v dobé urcené Vasim ocnim lékarem. Pravidelné kontrolujte svj zrak u svého ocniho Iékare a dodrzujte
pokyny k pouzivani.

Cocky jsou vhodné pro denni no3eni. Coky nenoste b&hem spanku, pokud Vam ocni IékaF nedoporucil, Ze je to bezpeiné, a
to az po dobu 6 dn(. Klinické poznatky ukazaly, Ze pokud se kontaktni ¢ocky nosi béhem spanku, vyrazné se zvysuje riziko
zavaznych nezadoucich Gcinkd. DUsledné dodrzujte doporuceni svého ocniho Iékare.

Sterilita: mékké kontaktni Cocky v blistru jsou sterilizovany parou (sterilita je zarucena pouze v uzavieném a neposkozeném
zapecleténém baleni).

Pro likvidaci blistru a kontaktnich ¢ocek nejsou vyzadovany zadné zvlastni podminky. Nesplachujte do toalet.

Nazev vyrobku/parametry: viz Stitek na obalu. Nazev materidlu: viz obalovy Stitek Podani: vhodné pro ocni pouZiti.
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w Den udlgbsdato, der er angivet pa kontaktlinseemballagen, er den dato, hvor du stadig kan &bne blaeren og baere kontaktlinserne i 30 dage.

Model Materiale 18369-1:2017 Udskiftning

L551.1 L551.2 L551.3 L551.4 L551.5L551.6 Ocufilcon D 4(19)[55 %] Manedligt/Dagligt slid<24h
Methafilcon A 4(19)[55 %] Kassér efter 30 dages abent

Sil2.1 Sil2.2 Sil2.3 Sil2.4 Filcon 5 B (50)[58 %] Manedligt/Dagligt slid<24h
Kassér efter 30 dages abent

PC3.1 PC3.2 PC3.3 PC3.4 Filcon 5 B (50)[60 %] Manedligt/Dagligt slid/Fleksibelt slid

Kassér efter 30 dages abent

Col4.1 Col4.2 Col4.3 Col4.4 Deltafilcon A 1 (10)[43%] Maénedligt/Dagligt slid<24h
Kassér efter 30 dages abent

DA - BRUGSANVISNING TIL HANDTERING, INDSZATTELSE OG FJERNELSE AF KONTAKTLINSER
en informationsformular, der skal udleveres til kontaktlinsebrugere af deres ojenlaege (optometrist/ophtalmolog)
FORMALET MED DENNE VEJLEDNING (BRUGSANVISNING) ER AT VEJLEDE BRUGEREN OM KORREKT BRUG OG PLEJE AF
KONTAKTLINSER. FOLG INSTRUKTIONERNE FRA DIN @JENLAGE, FOR DU BARER KONTAKTLINSER, LAS OMHYGGELIGT
OG OPBEVAR DISSE OPLYSNINGER TIL SENERE BRUG.

Kontaktlinser bor altid tilpasses af en ejenlaege. Servilens fremstiller forskellige kontaktlinser, og derfor er
ojenlaegen kvalificeret til at anbefale den kontaktlinse, der passer bedst til dine behov med hensyn til parametre,
materialer, udskiftning og den bedste anvendelse for dit syn.

Kontaktlinsernes sporbarhed er garanteret af en gjenlage.

TILSIGTET FORMAL / TILSIGTET ANVENDELSE

Servilens kontaktlinser er designet til at blive baret pa forsiden af gjet og er hovedsageligt beregnet til at korrigere fejl i den
visuelle funktion.

Indikationer

Servilens kontaktlinser er et medicinsk udstyr, der er indiceret til korrektion af gjenlidelser (myopi, hyperopi, presbyopi og
astigmatisme) hos raske gjne til daglig brug, sa laenge det er behageligt.

Brug ikke linserne, mens du sover, medmindre det anbefales af en gjenlaege.

TILTANKTE BRUGERE/MALGRUPPE

Personer med sunde gjne, der har behov for korrektion af gjenlidelser. Der er ingen aldersbegraensning. Den passende alder
ber bestemmes af en gjenlaege.

Personer med hornhindedystrophier, hornhindesar, betaendelse i hornhinden eller gjet, kronisk dacryocystitis, kronisk
blefaritis, kronisk konjunktivitis eller allergiske gjensygdomme bgr ikke anvende kontaktlinser.

INSTRUKTIONER TIL HANDTERING AF DINE KONTAKTLINSER

Se figur 1 - 5.

Din gjenlaege beor give dig detaljerede instruktioner om indsaettelse og fiernelse af kontaktlinser samt oplysninger om sikker
brug af dine linser.

Vask dine haender med vand og sabe; dette reducerer risikoen for gjeninfektion.

Ter dine haender med servietter eller en fnugfri klud, sa partikler ikke ender med at flyde rundt i et eller begge dine gjne.
Brug altid ferst den rigtige kontaktlinse pa hgjre gje og derefter den venstre kontaktlinse. Fjern altid kontaktlinsen fra hgjre
gje farst, og nar den hgjre linse er blevet opbevaret og rengjort i etuiet, skal du fjerne den venstre linse. Pa denne made
undgar du at forveksle kontaktlinser til hgjre og venstre gje, som typisk har forskellige styrker eller dimensioner.

Brug ikke skarpe genstande eller dine fingernegle til at handtere dine kontaktlinser.

BLISTER (PP-materiale + aluminium) - LOSNING AF KONTAKTLENSER



Den blgde kontaktlinse nedsankes i en bufferet 0,9 % saltvandsoplgsning (natriumklorid, borsyre, borax, renset
vand). Ryst forsigtigt blisterpakken fgr abning. Traek folielaget af. Haeld linsen i handfladen eller, om ngdvendigt,
skub forsigtigt linsen ud af beholderen eller abn den som anvist af din gjenlaege.

VEDLIGEHOLDELSE AF KONTAKTLINSER

Brug en plejelgsning til blgde kontaktlinser (All in One eller Peroxid)

Nar du har taget kontaktlinserne ud, skal du altid renggre og desinficere dem i henhold til anvisningerne pa
plejelgsningen.

KORREKT PLEJE AF DINE KONTAKTLINSER ER VIGTIG. Din gjenlaege bgr velge det linserplejesystem, der er bedst for
dig. Brug ikke varmedesinfektion. Lad ALDRIG kontaktlinser komme i kontakt med usterilt vand (herunder vand fra
hanen), da der kan forekomme mikrobiel forurening, som kan fgre til permanent gjenskade. Du ma ikke andre
kontaktlinsevedligeholdelse uden at radfgre dig med din gjenlaege. Spgrg din gjenleege om brug af kontaktlinser
under sportsaktiviteter. Fjern linserne, nar du udsaettes for skadelige eller irriterende dampe.

Hvis kontaktlinsen opbevares og ikke baeres i mere end en uge, skal du renggre linsen igen, inden du tager den pa, og
kontakte din gjenlaege.

Kontaktlinser bgr opbevares ved stuetemperatur, ikke i kgleskab. Undga ekstreme temperaturer.

KONTAKTLINSETUI

Linsetasken er den vigtigste kilde til mikrobiel forurening. For at forebygge gjeninfektion bgr linsetuiet renggres og
vaskes efter daglig brug. Skift venligst linseskrinet regelmaessigt i overensstemmelse med den tid, som din gjenlaege
anbefaler.

KONTRAINDIKATIONER FOR KONTAKTLINSER

Kontaktlinser bgr ikke anvendes ved hornhindedystrophier, hornhindesar, betaendelse i hornhinden eller gjet,
kronisk dacryocystitis, kronisk blepharitis, kronisk konjunktivitis, allergiske gjensygdomme.

Du ma ikke baere kontaktlinser, hvis du ikke kan inspicere dine gjne regelmaessigt.

BIVIRKNINGER AF KONTAKTLINSER

Kontaktlinser kan forarsage permanente skader, hvis de anvendes forkert. Nar du baerer kontaktlinser, skal du
kontrollere dine gjne hver dag. Dine gjne skal se godt ud, du skal fgle dig godt tilpas med dem, og dit syn skal veere
klart. Hvis dette ikke er tilfaeldet, skal du straks tage linserne ud og kontakte din gjenlaege.

Usadvanlige symptomer kan, hvis de ignoreres, fgre til alvorlige komplikationer.

| tilfzelde af en alvorlig haendelse med produktet skal gjenleegen informeres og er ansvarlig for at kommunikere
problemet til producenten og de kompetente sundhedsmyndigheder.

KONTAKTLINSER - VIGTIGE FORHOLDSREGLER

Hvis der er problemer med linsen (udtgrring, deformation, misfarvning, fremmedlegemer, skader, ridser eller snavs),
skal du kassere kontaktlinsen og kontakte din kontaktlinsekonsulent.

Din gjenlaege vil anbefale en ordning for brug, renggring og udskiftning af linser.

Hvis dine gjne bliver rgde eller irriterede, eller hvis du oplever smerter eller uventede a&ndringer i synet, skal du
straks fjerne linserne og kontakte din gjenlaege.

Undga at forurene kontaktlinserne med make-up, aerosolsprays eller at beere dem i naerheden af skadelige dampe.
Udskift beskadigede, forurenede eller ridsede linser straks.

Undga lange negle. Et ridset gje er sarbart over for infektion.

Hold dine kontaktlinser vaek fra steder, hvor dit barn kan rgre dem.

Brug kun dine kontaktlinser til vandsport, hvis der baeres vandtaette beskyttelsesbriller.

Radfgr dig med din gjenlaege om at baere linser, nar du udfgrer aktiviteter, der kan betragtes som farlige.

Kontakt med usterilt vand (f.eks. fra vandhanen, flaskevand, badning, pool eller vandsport) gger risikoen for
mikrobiel infektion.

Hvis du bruger kontaktlinser hyppigt og tilfredsstillende, og du inden for de fgrste minutter efter at have haft dem
pa, fler irritationssymptomer som f.eks. slgret syn, redme i gjnene, fotofobi, tareflad osv. bgr du straks tage linsen
ud og undersgge arsagen. Arsager, der kan forarsage ovennaevnte problemer, er, at linsen ikke er placeret i midten
af hornhinden, at linsen er forurenet og/eller beskadiget, at hgjre og venstre linse ikke er i overensstemmelse med
hinanden eller andre arsager. Hvis symptomerne fortsaetter, bgr du kontakte din gjenlaege.

Hvis de ovenfor beskrevne symptomer opstar efter flere timers behagelig brug af kontaktlinser, bgr du straks fjerne
linsen og kontakte din gjenlaege.



ADVARSLER OM KONTAKTLINSER

Kor motorkgretgj efter at du har vaennet dig helt til at baere kontaktlinser. Kontakt din gjenlaege.
Del ikke dine kontaktlinser med andre.

Brug ikke dine kontaktlinser under sygdom, f.eks. forkglelse, feber osv.

Brug ikke dine linser, nar du bruger gjendraber (medmindre det anbefales af din gjenlaege).

Brug ikke spyt til at fugte dine linser.

Brug ikke dine kontaktlinser leengere end den periode, som din gjenleege har anbefalet. Brug ikke kontaktlinser, hvis
pakken er blevet dbnet eller beskadiget.

Skyl ikke dit kontaktlinseetui med ledningsvand.

Brug ikke kontaktlinserne, hvis linserne er beskadiget.

Sov ikke med kontaktlinser til daglig brug.

SKEMA

Felg den baereplan, som du har faet af din gjenlaege.

Baer kontaktlinserne i den periode, som din gjenlage har angivet. Kontroller dit syn med jeevne mellemrum hos din
gjenlaege, og falg baerevejledningen.

Linserne er velegnede til daglig brug. Brug ikke linserne, mens du sover, medmindre din gjenleege har anbefalet, at
det er sikkert at ggre det i op til 6 dage. Klinisk dokumentation har vist, at brug af kontaktlinser under sgvn gger
risikoen for alvorlige bivirkninger betydeligt. Fglg din gjenlaeges anbefalinger ngje.

Sterilitet: Blgde kontaktlinser i blisterpakninger steriliseres ved hjzlp af damp (sterilitet garanteres kun i den
lukkede og ubeskadigede forseglede emballage)

Der kraeves ingen saerlige betingelser for bortskaffelse af blister og kontaktlinser. Ma ikke skylles ud i toiletterne.
Produktnavn/parametre: se pakningsetiketten. Materiale navn: se pakningsetiketten Administration: egnet til brug
for gjnene.
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g Das auf der Kontaktlinsenverpackung angegebene Verfallsdatum ist das Datum, an dem Sie den Blister noch 6ffnen und die Kontaktlinsen 30 Tage lang tragen kénnen.

Modell Material 18369-1:2017 Ersatz

L551.1 L551.2 L551.3 L551.4 L551.5 L551.6 Ocufilcon D 4(19)[55%] Monatliche/tagliche Abnutzung
Methafilcon A 4(19)[55 %] Nach 30 Tagen geoffnet entsorgen

Sil2.1 Sil2.2 Sil2.3 Sil2.4 Filcon 5 B (50)[58%] Monatliche/tagliche Abnutzung
Nach 30 Tagen geoffnet entsorgen

PC3.1 PC3.2 PC3.3PC3.4 Filcon 5 B (50)[60%)] Monatliche/tagliche Abnutzung/flexible Abnutzung

Nach 30 Tagen geoffnet entsorgen

Col4.1 Col4.2 Col4.3 Col4.4 Deltafilcon A 1 (10) [43 %] Monatliche/tagliche Abnutzung

Nach 30 Tagen geoffnet entsorgen

DE - ANWEISUNGEN ZUM HANDHABEN, EINSETZEN UND ENTFERNEN VON KONTAKTLINSEN
INFORMATIONSBLATT, DAS KONTAKTLINSEN-TRAGER VON IHREM AUGENPFLEGER (Optometrist/Augenarzt) erhalten.
DIESE ANLEITUNG (HANDBUCH) SOLL DEM TRAGER ZEIGEN, WIE ER SEINE KONTAKTLINSEN RICHTIG TRAGT UND PFLEGT.
BEFOLGEN SIE DIE ANWEISUNGEN IHRES AUGENARZTES, BEVOR SIE DIE KONTAKTLINSEN EINSETZEN. BITTE LESEN SIE
DIESE INFORMATIONEN SORGFALTIG DURCH UND BEWAHREN SIE SIE ZUM SPATEREN NACHSCHLAGEN AUF.

Kontaktlinsen sollten immer von einem Augenarzt oder Optometristen angepasst werden. Servilens stellt mehr
verschiedene Kontaktlinsen her. Daher ist der Optiker qualifiziert, lhnen die Kontaktlinsen zu empfehlen, die lhren
Bedurfnissen in Bezug auf Parameter, Materialien, Austausch und optimale Nutzung fiir Ihr Sehvermégen am besten
entsprechen.

Die Riickverfolgbarkeit der Kontaktlinsen wird von einem Augenarzt oder Augenoptiker garantiert.

BESTIMMUNGSZWECK / VERWENDUNGSZWECK
Servilens-Kontaktlinsen werden auf der Vorderseite des Auges getragen und sind hauptsachlich zur Korrektur von Sehfehlern
gedacht.

Indikationen

Servilens-Kontaktlinsen sind ein Medizinprodukt, das zur Korrektur von Augenfehlern (Myopie [Kurzsichtigkeit], Hyperopie
[Weitsichtigkeit], Alterssichtigkeit und Astigmatismus) bei gesunden Augen fUr das tagliche Tragen indiziert, solange es
angenehm ist.

Tragen Sie die Linsen nicht beim Schlafen, es sei denn, ein Augenarzt rat lhnen dazu.

VERWENDUNGSZWECK/ZIELGRUPPE

Menschen mit gesunden Augen, die eine Korrektur von Augenkrankheiten bendtigen. Es gibt keine Altersbeschrankung. Das
geeignete Alter sollte von einem Augenarzt bestimmt werden.

Personen mit Hornhautdystrophien, Hornhautgeschwuiren, Hornhaut- oder Augenentzindungen, chronischem Tranenfluss,
chronischer Blepharitis, chronischer Bindehautentzindung oder allergischen Augenerkrankungen sollten keine Kontaktlinsen
tragen.

HINWEISE ZUR HANDHABUNG IHRER KONTAKTLINSEN

Siehe Abbildungen 1 - 5.

Ihr Augenarzt bzw. lhre Augenarztin sollte Ihnen ausfihrliche Anweisungen zum Einsetzen und Herausnehmen lhrer
Kontaktlinsen sowie Informationen Uber den sicheren Gebrauch Ihrer Linsen geben.

Waschen Sie sich die Hande mit Wasser und Seife, um das Risiko einer Augeninfektion zu verringern.

Trocknen Sie Ihre Hdnde mit Taschentlchern oder einem fusselfreien Tuch, um zu vermeiden, dass Partikel in ein oder beide
Augen gelangen.

Tragen Sie die rechte Kontaktlinse immer zuerst auf dem rechten und dann auf dem linken Auge. Nehmen Sie die Kontaktlinse
immer zuerst aus dem rechten Auge und entfernen Sie die linke Linse, sobald die rechte Linse im Etui aufbewahrt und gereinigt




wurde. So verhindern Sie, dass Sie die Kontaktlinsen fir das rechte und das linke Auge verwechseln, die in der Regel
unterschiedliche Starken oder Abmessungen haben.
BerUhren Sie lhre Kontaktlinsen nicht mit scharfen Gegenstanden oder lhren Fingernageln.

BLISTER (PP-Material + Aluminium) - KONTAKTLINSENLOSUNG.

Die weiche Kontaktlinse ist in eine gepufferte 0,9%ige Kochsalzlésung (Natriumchlorid, Borsaure, Borax, gereinigtes Wasser)
eingetaucht. Schiitteln Sie die Blisterpackung vor dem Offnen leicht. Ziehen Sie den Foliendeckel ab. Legen Sie die Linse in
Ihre Handflache oder schieben Sie die Linse nach Bedarf vorsichtig aus dem Behalter oder 6ffnen Sie sie nach Anweisung Ihres
Augenarztes.

PFLEGE VON KONTAKTLINSEN

Verwenden Sie weiche Kontaktlinsenpflegemittel (All in One oder Peroxide).

Reinigen und desinfizieren Sie die Kontaktlinsen nach dem Herausnehmen immer gemall den Anweisungen auf dem
Pflegemittel.

DIE RICHTIGE PFLEGE IHRER KONTAKTLINSEN IST SEHR WICHTIG. Ihr Kontaktlinsenanpasser sollte das fur Sie am besten
geeignete Pflegesystem auswahlen. Verwenden Sie keine Hitzedesinfektion. Lassen Sie Ihre Kontaktlinsen NIEMALS mit
unsterilem Wasser (auch nicht mit Leitungswasser) in Kontakt kommen, da es zu einer mikrobiellen Kontamination kommen
kann, die dauerhafte Augenschaden verursachen kann. Andern Sie die Pflege Ihrer Kontaktlinsen nicht ohne Ricksprache mit
Ihrem Optiker oder Augenarzt. Fragen Sie |hren Augenarzt oder Augenoptiker nach dem Tragen von Kontaktlinsen bei
sportlichen Aktivitdten. Nehmen Sie die Linsen heraus, wenn Sie schadlichen oder reizenden Dampfen ausgesetzt sind.
Wenn Sie die Kontaktlinsen langer als eine Woche aufbewahren und nicht tragen, reinigen Sie die Linsen vor dem Tragen
erneut und fragen Sie Ihren Augenarzt oder Augenoptiker.

Kontaktlinsen sollten bei Raumtemperatur gelagert werden, nicht im Kihlschrank. Vermeiden Sie extreme Temperaturen.

KONTAKTLINSENBEHALTER

Der Kontaktlinsenbehalter ist eine wichtige Quelle fur mikrobielle Verunreinigungen. Um Augeninfektionen zu vermeiden,
muss der Kontaktlinsenbehalter nach dem taglichen Tragen gereinigt und gewaschen werden. Wechseln Sie den
Kontaktlinsenbehalter regelmaRig entsprechend der von lhrem Augenarzt oder Augenoptiker empfohlenen Zeit.

KONTRAINDIKATIONEN FUR KONTAKTLINSEN

Verwenden Sie keine Kontaktlinsen, wenn Sie an Hornhautdystrophien, Hornhautgeschwiren, Hornhaut- oder
Augenentzindungen, chronischer Dakryozystitis, chronischer Blepharitis, chronischer Bindehautentzindung oder
allergischen Augenerkrankungen leiden.

Verwenden Sie keine Kontaktlinsen, wenn Sie Ihre Augen nicht regelmaf3ig kontrollieren kénnen.

NEBENWIRKUNGEN VON KONTAKTLINSEN

Kontaktlinsen kdnnen bei unsachgemalem Gebrauch bleibende Schaden verursachen. Wenn Sie Kontaktlinsen tragen, sollten
Sie Ihre Augen jeden Tag kontrollieren. Ihre Augen sollten gut aussehen, Sie sollten sich mit den Linsen wohlfuhlen und Sie
sollten klar sehen kdnnen. Ist dies nicht der Fall, nehmen Sie die Linsen sofort heraus und wenden Sie sich an lhren Augenarzt
oder lhre Augenarztin.

Ungewohnliche Symptome kdnnen, wenn sie ignoriert werden, zu ernsthaften Komplikationen fuhren.

Im Falle eines schwerwiegenden Zwischenfalls mit dem Produkt informieren Sie lhren Augenarzt, der daflr verantwortlich ist,
das Problem dem Hersteller und den zustandigen Gesundheitsbehérden zu melden.

KONTAKTLINSEN - WICHTIGE VORSICHTSMASSNAHMEN

Bei Problemen mit den Linsen (Austrocknung, Verformung, Verfarbung, Fremdkérper, Beschadigung, Kratzer oder
Verschmutzung) sollten Sie die Kontaktlinsen entsorgen und sich an lhren Kontaktlinsenanpasser wenden.

Ihr Kontaktlinsenspezialist wird Sie beraten, wie Sie die Linsen tragen, reinigen und ersetzen kénnen.

Wenn Ihre Augen gerotet oder gereizt sind oder Sie Schmerzen oder unerwartete Sehveranderungen verspuren, nehmen Sie
die Linsen sofort heraus und wenden Sie sich an Ihren Augenarzt oder Optiker.

Vermeiden Sie es, die Kontaktlinsen mit Make-up oder Sprays zu verunreinigen oder sie in der Nahe schadlicher Dampfe zu
tragen.

Tauschen Sie beschadigte, verschmutzte oder zerkratzte Linsen sofort aus.

Vermeiden Sie lange Fingernagel. Ein zerkratztes Auge ist anfallig fr Infektionen.

Halten Sie lhre Kontaktlinsen von Orten fern, die Kinder beriihren konnen.

Verwenden Sie lhre Kontaktlinsen beim Wassersport nur, wenn Sie eine wasserdichte Schutzbrille tragen.

Sprechen Sie mit lhrem Augenarzt oder lhrer Augenarztin Uber die Verwendung von Kontaktlinsen bei Aktivitaten, die als
gefahrlich eingestuft werden kénnten.

Der Kontakt mit unsterilem Wasser (z. B. aus dem Wasserhahn, aus Flaschen, in der Badewanne, im Schwimmbad oder beim
Wassersport) erhéht das Risiko einer mikrobiellen Infektion.

Wenn Sie Kontaktlinsen haufig und zufriedenstellend tragen und innerhalb der ersten Minuten nach dem Tragen lhrer
Kontaktlinsen Reizsymptome wie verschwommenes Sehen, Rétung der Augen, Photophobie, Tranenfluss usw. auftreten,



sollten Sie die Linsen sofort herausnehmen und nach der Ursache suchen. Grinde, die zu den oben genannten Problemen
fihren kdnnen, sind, dass die Linse nicht in der Mitte der Hornhaut sitzt, dass die Linse verschmutzt und/oder beschadigt ist,
dass die rechte und linke Linse nicht in Ordnung sind oder andere Griinde. Wenn die Symptome anhalten, sollten Sie lhren
Augenarzt aufsuchen.

Wenn die oben beschriebenen Symptome nach mehreren Stunden bequemen Tragens von Kontaktlinsen auftreten, sollten
Sie die Linsen sofort herausnehmen und lhren Augenarzt aufsuchen.

WARNHINWEISE ZU KONTAKTLINSEN

Fuhren Sie kein Kraftfahrzeug, bis Sie sich vollstandig an das Tragen von Kontaktlinsen gewohnt haben. Konsultieren Sie lhren
Augenarzt oder Optometristen.

Teilen Sie Ihre Kontaktlinsen nicht mit anderen Personen.

Tragen Sie Ihre Kontaktlinsen nicht, wenn Sie krank sind, z. B. bei einer Erkaltung, Fieber usw.

Tragen Sie lhre Kontaktlinsen nicht, wenn Sie Augentropfen verwenden (es sei denn, Ihr Augenarzt oder Augenoptiker rat
Ihnen, dies zu tun).

Benutzen Sie keinen Speichel, um Ihre Linsen zu benetzen.

Tragen Sie lhre Kontaktlinsen nicht Gber den von Ihrem Augenarzt oder lhrer Augenarztin empfohlenen Zeitraum hinaus.
Verwenden Sie die Kontaktlinsen nicht, wenn die Verpackung gedffnet oder beschadigt ist.

Spulen Sie den Kontaktlinsenbehalter nicht mit Leitungswasser ab.

Verwenden Sie die Kontaktlinsen nicht, wenn die Linsen beschadigt sind.

Schlafen Sie tagstber nicht mit Kontaktlinsen.

TRAGESCHEMEN

Halten Sie sich an den von Ihrem Augenarzt empfohlenen Trageschema.

Tragen Sie die Linsen so lange, wie es lhr Augenarzt bzw. lhre Augenarztin empfiehlt. Lassen Sie lhre Sehkraft regelmaliig von
Ihrem Augenarzt oder Augenoptiker Uberprifen und befolgen Sie die Gebrauchsanweisung.

Die Linsen sind fur das tagliche Tragen geeignet. Tragen Sie die Linsen nicht beim Schlafen, es sei denn, Ihr Augenarzt oder
Augenoptiker rat lhnen, dies bis zu 6 Tage lang zu tun. Klinische Studien haben gezeigt, dass sich das Risiko schwerwiegender
unerwinschter Wirkungen deutlich erhéht, wenn die Kontaktlinsen wahrend des Schlafs getragen werden. Halten Sie sich
strikt an die Empfehlungen lhres Augenarztes.

Sterilitdt: Weiche Kontaktlinsen im Blister sind dampfsterilisiert (die Sterilitat ist nur in der geschlossenen und unbeschadigten
versiegelten Verpackung gewahrleistet).

Far die Entsorgung des Blisters und der Kontaktlinsen sind keine besonderen Bedingungen erforderlich. Nicht in der Toilette
herunterspulen.

Produktname/Parameter: siehe Verpackungsetikett. Materialbezeichnung: siehe Verpackungsetikett Darreichungsform:
Zur Anwendung am Auge geeignet.
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g H nuepounvia Agng Tou avaypagetat otn oUCKELAGLA TWV PaKWV emagrig lvat n nuepopnvia katd tnv omola Umopeite akopa va avolEete TV KUPEAN KaL va Qopate Toug pakoUg magnig yia 30 NHEPES.

Movtého YALKO 18369-1:2017 Avtilkataotaon
L551.1 L551.2 L551.3 L551.4 L551.5 L551.6 Ocufilcon D 4(19)[55%] Mnviata/Kabnpepivr xprion
Methafilcon A 4(19)[55%] Aroppiyte petd arnd 30 nuépeg avolyto
Sil2.1 Sil2.2 Sil2.3 Sil2.4 Filcon 5 B (50)[58%] Mnviata/KaBnpepvni xprion
AToppite petd anod 30 NpEPEG avoLXTod
PC3.1 PC3.2 PC3.3PC3.4 Filcon 5 B (50)[60%] Mnviata/KaBnpepvry/EUKapTTn Xprion
Amoppite petd amnd 30 nuépeg avolyto
Col4.1 Col4.2 Col4.3 Col4.4 Deltafilcon A 1 (10)[43%] Mnviata/Kabnuepivr xprion

AToppite petd amno 30 NpEPEG avoLxtod

EL - OAHTIIEZ XPHZHZ MNA XEIPIZMO, TONOGETHZH KAl AQAIPEZH OAKQN ENADQHZ
ENHMEPQTIKO ®YANAAIO, EDPAPMOTHZ PAKQN EMADHE AMO TON EMATTEAMATIA ONTOMETPH- OPOAAMIATPO .
ZKOMOz AYTQN TQN OAHTIQN (ETXEIPIAIO) EINAI NA KAOOAHIHZEI TON XPHZTH ®AKQN ENA®PHZ NMNQZ NA POPAEI
KAl NA ®PONTIZEI ZQZTA TOYZ ®AKOYZ EMA®HZ. AKOAOYOHZTE TIZ OAHIIEZ TOY EMAITEAMATIA O®OAAMIKHZ
®PONTIAAZ, MPIN TH XPHZH ®AKQN EMA®PHZ. MAPAKAAQ AIABAZTE MPOZEKTIKA KAl KPATHZTE AYTEZ TIZ
NAHPO®OPIEZ INA MEAAONTIKH XPHZH.

OL (pakoi emayng TPEMEL TAvVIA va TtoroBetolvtal amod smayyeApatia o@BaApikng ¢poviidag. H Servilens
KATAOKEUAJEL TTAVW SLAWPOPETLKOUG (PAaKOUG ETLAPI)G KAL, WG EK TOUTOU, 0 eTtayyseApatiag opOaApLKNG ppovTidag £xeL
TA TIPOGOVTA VA TIPOTELVEL TOV (PAKO ETIAPIG TIOU TALPLAJEL KAAUTEPA GTLG AVAYKEG OUG OGOV APOopA TLG TTAPAHETPOUG,
TO UALKQ, TNV avtlkatdotacn Kat tnv KaAutepn xpron yla tnv épacr) cag,.

2ZKOMOZ / NPOOPIZOMENH XPHZH
O pakol emayng Servilens €xouv oxedLAOTEL yla va (popLoUvTal 0TO PTIPOCTLVO PEPOC TOU PaTLlou Kat Tipoopidovtal Kupiwg
yla tn 816pbwaon eAattwPdTtwy oTNV OTITIKN AELToupyLa.

Ev8eieLg

OL pakol mapn¢ Servilens lval pLa LaTpLKr) CUCKELH TIOU eVSeikvuTtal yla tn SLopBwon oPBaAPIKWY Statapaywv (HuwTtia,
UTTEPHETPWTTLA, TIPECRUWTILA KAL ACTLYHATLOHOG) O€ LYL PATLA Yla KaBnuepwvr xprion.

Mn (OPATE TOUG PAKOUG EVW KOLUAOTE, EKTOG EQV 0AG TO CUPPBOUAEPEL opBalpiatpod.

MPOOPIZOMENOI XPHZTEZ

Atopa Pe uyl patia Tou xpetalovtat S1opbwaon oPBaAPLIKWY Statapayxwyv. Aev UTTAPXEL TTEPLOPLOPOG NALKIAG. H KataAnAn
nAwkia Ba pemeL va kaBopiletal amod enayyeApatia opBaipiatpo .

Atopa PE SUOTPOWIEG TOU KEPATOELSOUC, €AKN KEPATOELSOUG, PAEYUOVH) TOU KEPATOELSOUC 1 TOUu patwol, xpovia
SakpuokuoTitida, xpoévia PBAepapitida , xpovia EMUTEQUKITISA 1) OAAEPYLKEG OWOAAULKEG TIABACELG, Sev TIPEMEL va
XPNOLUOTIOLOUV (PAKOUG ETIAPNG.

OAHFIEZ TIA TO XEIPIZMO TQN ®AKQN ENA®HZ ZAZ

Aeite ota oxnpata 1 - 5.

O enayyeApatiag opBoApiatpog Ba TIpEMEL va 0ag TIaPEXEL AETTTOPEPELG 08nyleG TOTTOBETNONG KAL AWalpeEONC PAKWY ETIAPNG,
KaBwg KaL TTANPOYOPLEC yLa TNV ao@AAr| Xpr)on TWV PAKWY Oag.

MAUVTE Ta XEPLa 0ag PE 0aTIoUVL Kat VEPS, auTd PELWVEL TNV TiLBavdTnta HOAUVONG TWV HATLWwy.

JTEYVWOTE TA XEPLA 0AC PE XAPTOHAVTIAA 1) €va TIavi TIou eV aPrivel XVoUsL, £T0L WOTE TA OWHATLSLA va PNV ETILITAEOUV OTO
éva N kat ota §Uo pdtia oag.




dopdrte dvta tov Se&LO Pakod EMAPG TTPWTA O0TO SEL PATL KAL JETA POPATE TOV APLOTEPO. APALPELTE TTAVTA TOV PAKO ETIAPNAG
amo to Se&l patL mpwta Kat HOALG 0 SELOG PakOG xeL amoBnkeuTel kal kaBaplotel otn Brikn, aQalpeoTe ToV apLoTEPS PakKo..
Mn xpnotlpototeite ayunpa avtkelpeva rj ta vixLa oag yLa va XELPLOTELTE TOUG PakoUg Emayng oag.

BLISTER (UAwk6 PP + AAoupivio) - AIAAYMA PAKQN EMAPHE

O pahakog pakog emagng Bubiletal os pubulopévo ahatouyo Stdhupa 0,9% ( xAwpLlolxo vatpLo, Bopakiko ofu, Bopakag,
KaBapo vepo). AVaKLvnote anaAd tn cuokeuaotia blister ipwv avoifete.. PlEte Tov pakd otnv TaAdun tou xeplol oag n, €av
xpeLadetal, ocVpETe amald Tov Pakd £Ew amod to Soxelo 1 avol&Te Tov oUPPWVA PE TG 08nyleg Tou emayyeApatia o@BaApLKng
ppovtidag.

ZYNTHPHZH ®AKQN EMA®HZ

Xpnotpotowiote paAakd SLeAupa @povtidag wakwv emagnc (OAa o Eva iy Yriepo&eibLo)
Aol aalpETETE TOUG PakoUG TAPE, Va Toug KaBapidete Kal va ToUg amOAUPALVETE TIAVTA oUPPWVA PE TLG 0dnyleg oto
SldAhupa meputoinong.

EINAI ATIAPAITHTH H ZQXTH ®PONTIAA TON ®AKQN EMAPHE AL, O enayyeApatiag gpovtidag Twv pJatiwv oag Ba Tipémel
va eMAEEEL TO TILO KATAANAO cUOoTNHA YPoVTiSAG PaKWV yla €04G. Mnv xpnotpototeite Beppikny anoAupaveon. NOTE pnv
QPHAVETE TOUG PAKOUC EMAPNG Va €pOOUV O ETIAPN PE YN ATIOCTELPWHEVO VEPO (CUPTIEPNAPPBAVOUEVOU TOU VEPOU TNG
Bpuong), kabwg propel va pokANBel pikpoPLakr poAuvon, n omola Ymopel va odnynoet og Péviun PAGRN ota pdta. Mnv
OAAAZETE TN CLVTAPNON TWV PAKWY EMTAPHC XWPLG Va ETILKOWVWVIOETE e Tov o@Baluiatpo oag. Pwtriote tov opbaipiatpo
00C OXETIKA PE TN XPNON QOaKWV EMAPNG Katd Tn Stdpkela abANTIKWY SpacTnplOoTATWY. AQALPECTE TOUG PAKoUG OTav
ektiBevtal oe emPBAaBelc i} epeBLOTIKOUC aTHOUG.

EAv 0 (pakog emagng Statnpeital kat Sev €xel popebel yla pla BSopdsda, elvat amapaitntog o ek VEOU KaBapLoPOG TOU pakoU
TPV (POPETETE TOUG (PAKOUC ETIAPNAG KAL ETILKOWVWVIOETE HE TOV MayyeAUAtTia opBaApiatpog.

OuL @akol emapng Tpemel va @uAdoocovtal o Beppokpacia Swpatiou kat oxL oto Yuyelo. ATOQUYETE TIG akpaieg
Beppuokpaoteg.

OHKH ®AKQN ENADHZ

H Brkn pakwv €lvat n onuavtikn mnyr HKpoBLakng putavonc. MNpokelpévou va amo@euyBel n poAUVON Twy patlwy, n Brkn
TWV PAKWV TIPETEL va kabBapietal, va TAéveTal petd amd kabnuepvr] xpron. MapakahoUpe aAAAETE TAKTIKA T Brkn Tou
(PakoU cUPPWVA PE TO XPOVO TIOU CUVLOTA 0 0WBaAUiaTpog oag.

ANTENAEIZEIZ PAKQN EMNAPHZ

MnV XpnoLPOTIOLELTE PAKOUG ETTAPNG 0 SUCTPOWLEG KEPATOELSOUG, EAKN KEPATOELSOUG, PAEYHOVI] TOU KEPATOELSOUG I TOU
patou, xpévia SaKkpuoKUoTITLSa, Xpovia BAepapitida, XpovLia ETILTIEPUKITLEN, AANEPYLKEG OPBAAULKEG TTABOELG.

MnV XpnOLHOTIOLELTE PAKOUG ETTAPNG €AV S€V PTIOPE(TE Va ETILOEWPELTE TAKTLKA TA PATLA OAG,.

MAPENEPTEIEZ ®AKOY ENMADHZ

Ou pakol emayng pmopel va ipokarécouv poviun BAARN eav xpnotgototnBouv akatdAnAa. Otav @opdrte (pakoUg emagng,
ENEYXETE TA PATLA 0aG KABE pépa. Ta pAtia oag TPETEL va palvovtal KaAd, va Viwbete aveta padl Toug Kat n 6pacr) oag va
elval kaBapn). Eav Sev elval, a@alpeote apECWE TOUG (PAKOUE 0aG KAl ETILKOWVWVINOTE [E Tov opBalpiatpo oag.

Ta acuvnBLota cCUPTTWHATA, €AV ayvonBouly, PTtopel va 08nNyroouv o coBapéq ETUITAOKEC,.

Y& Teplmtwon coBapou TEPLOTATIKOU TIOU apopad To Ttpolov, o emayyeApatiag opBaipiatpog Ba evnuepwvetal kal Ba ival
UTIELBLVOG yLa TNV KowoTtolnon Tou TIPoBArHATOC OTOV KATACKEUAOTH KAl OTLG APHOSLEG UYELOVOULKEG APXEC.

®AKOI EMADHZ - ZHMANTIKEZ MPODYAAZEIZ

Edv umtdpyouv TpoBArpata PE Tov Qako (Efpavon, TapapopPwaon, amoxpwuatiopdc, &éva ocwuata, {NPLd, YpatoouVvLEG
BpwpLA), TIETAETE TOV (PAKO ETIAPNG KAL CUPPBOUAEUTELTE ToV eayyeApatia ppovtisag oag.

O opBalpiatpog oag Ba oag cUCTAOEL TN XPron, ToV KaBaplopd KAt TNV avtlkatdotaon QaKwy.

Edv ta pdria oag kokkwioouv 1) epeblotolv i atoBavBeite TTOVO 1] anpooSoknTn aAAayr oTnv 0pacn, APALPECTE AUECWE TOUG
(PakoU¢ 0ag Kat cUPPBOUAEUTELTE TOV 0WBaApLlatpo oag.

ATIOQUYETE TN HOAUVON TWV PAKWV €TTAPnG e make-up, oTtpel agpolOA 1| Tn Xprion Toug kovtd ot emtBAaBelg avabupLlaoelg.
AVTIKATAOTIOTE APECWE TOUG KATEOTPAPPEVOUG, HOAUCHEVOUG I YPATOOUVLIOHEVOUG (PAKOUG,.

ATIOQUYETE TA HaKPLA VUXLA. Eva ySappévo PATL elval EUAAWTO OE HOAUVON.

Kpatrote Toug pakoUg ETTagrg oag JakpLa armo matsia.

XPNOLUOTIOLE(TE TOUC (PaKOUG ETTAPC 0ag yia BaAAcoLa oTIop POVO €AV POPATE OTeyavd yUaALd.

YUpBoUAeUTELTE TOV OPOAAULATPO 0AG GXETIKA PE TN XPHON PAKWY KATA TNV EKTEAECN SpacTnPLOTATWY Tou Ba pmopolicav
va BewpnBolv eTKIVSUVEC.



H emapr| e pn amootelpwpévo vepod (LY. amo tn Bpuon, pgLlaAwpévo, urtdvio, iotva f Baddoota omop) avgdvel Tov Kivéuvo
HIKPOBLAKAG pOAUVONG.

Edv gopdte pakoUg eMaprg ouxva Kal pEoa oTa TPWTa AETTA and tn XprHon Twv Qakwv enagng atoBdveote pebloTikd
oupTTwata onwg BoAn 6pacn, EpubpoOTNTA TWV PHaTLWV, PWToPoRla, SakpUppola K.ATL., Ba TIPETEL VA APALPECETE AUECWG
TOV PaKO Kal va avadntioete TNV attia.Ou Adyol TIou PTIopEL va TIPOKAAEoOLV Ta TipoavaepBevta poArjuata elvat otL o
(PAKOG Sev elval TOTTIOBETNPEVOC 0T PECT TOU KEPATOELSOUG, O (PAKOG £lval HOAUCPEVOC KAL/T KATESTPAREVOC, O SEELOG Kal O
apLOTEPOG (PAKOG €lval €KTOG AElTOUpylag | ywa GAAOUG Adyouq. Edv ta oupmtwpata cuveyxlotolv, Ba TpémeL va
oupBouleuTElTE ToV oBaApiatpo oag.

Edv Ta CUPTITWHATA TIOU TIEPLYPAPOVTAL TIAPATIAVW EPPAVIOTOUV PETA OTIO APKETEG WPEG AVETNG XPONG YaKwV emagng, 6a
TIPETIEL VA QPALPECETE APECWGE TOV PAKO KAL Va cUPBouAeuTelTe TOV 0@BaApiatpo oag.

MPOEIAOMOIHZEIZ ®PAKQN EMADPHZ

Oénynote to autokivntd oag a@ou TIPOCAPHOCTELTE TIAPWG OTN XProN YaKWY €MaQnG. ZUpPBoUAeUTELTE TOV emayyeApatia
PPOVTLSag TWV patuwv oag,.

Mnv potpdleote Toug YakoUg EMAPG 0ag e KavEvav GAAO.

MnV OopdATte TOUG YPAKOUG ETTAPNG 0AG KATA TN SLAPKELA A0BEVELWY, OTIWG KPUOAOYNHQ, TIUPETOG K.ATL.

Mn @opdAte TOUG PAKOUG 0ag OTAV XPNOLUOTIOLELTE 0POBOALKEG OTAYOVEG (eKTOG €AV 0ag To cUPBOUAEPEL 0 owBaipiatpog
oag).

Mnv xpnotpotioleite odALo yia va BpEEETe TOUC PAKOUG 0ag,.

MnV pOopdAte TOUG PAKoUG EMAPNG 0ag TIEPA ATO TNV TIEPLOSO TTOU CUVLOTA 0 0PBaAULATPOC Oag.

MnV XpnoLpoTIoLElTE PAKOUG ETTAPNG €AV I CUCKEUAOLA Elval QVOLXTH ] KATECTPAPHEVN.

Mnv EeTAEVETE TN BrKN TWV QAKWVY ETTAYPNG 0ag e vepo Bpuong.

MnV XpnOLHOTIOLELTE TOUG (PAKOUC ETAPNG €AV oL Pakol elval KATESTPAPHEVOL.

MnV KoldAoTe pe KaBnpepLVoUG (pakoUg ETTAPNG.

NMPOrPAMMA E®APMOIHZ

AkoAouBnoTe To TIpOYpaUa PBOPAG TTIOU TIAPEXETAL ATIO TOV ETAYYEAPATLA PpovTiSag TwV PJaTlwV oag.

dopdate TOUC PAKOUC ETTAPNE KATA TO XPOVO TIOU UTTOSEIKVUETAL aTto Tov emayyeApatia opBaipiatpou. EAEyxeTe TNV Opaor)
oag TEPLOSLKA P TOV emayyeApatia opBaipiatpou kat akoAoubeite Tig 0dnyleg xpriong.

O pakol glvat kataMnAot yla kabnuepvn xprnon. Mnv gopdte Toug PAKoUg VW KOLPAOTE, EKTOC £V 0 o@Baiuiatpog oag
€XEL CUHPBOUAEVDEL OTL ElVAL ACPAAEG VA TO KAVETE yLd €WG Kal 6 NuEPeC. KAWIKA otolyela exouv Set&el OTL €dv poplolivtal
(Pakol ETaPnG eVW KOLUOPAOTE, 0 KIvEUVoG coBapwv avemBupntwy evepyelwy augavetal onpavtikd. AkoAoubriote auotnpa
TLG OUOTACELG TOU emayyeApatia gpovtisag Twy Patlwy oag.

ATTOTELPATNTA : OL HAAAKOL (paKol eTtagnq o€ blister amootelpwvovTal PE ATHO (N ATIOCTELPOTNTA EVAL EYYUNHEVN POVO OTNV
KAELOTH Kal ABLKTN o@payLlopévn cuoKeUaotia)

‘Ovopa TPOolOVTOG/TIAPAPETPOL : BAETIE ETIKETA OUOKELAOLAG. ‘Ovopa UALKOU : BAETE €TkéTa ouokeuaoiag Xopriynon :
KatdAAnAo yla xprion ota partia.
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w Piilolinssien pakkauksessa oleva viimeinen kayttopaivamadara on paiva, jolloin voit vield avata steriilin yksittaispakkauksen ja kayttaa piilolinsseja 30 paivaa.

Malli Materiaali 18369-1:2017 Vaihtovali
L551.1 L551.2 L551.3 L551.4 L551.5L551.6 Ocufilcon D 4(19)[55 %] Kuukausi/péivakayttd Havits 30 paivas avaamisen jalkeen
Metafilcon A 4(19)[55 %]
Sil2.1 Sil2.2 Sil2.3 Sil2.4 Filcon 5 B (50)[58 %] Kuukausi/paivakayttd Havita 30 paivaa avaamisen jalkeen
PC3.1 PC3.2 PC3.3PC3.4 Filcon 5 B (50)[60 %] Kuukausi/paivakaytto tai joustava kayttOHavita 30 paivaa avaamisen jalkeen
Col4.1 Col4.2 Col4.3 Cold.4 Deltafilcon A 1 (10)[43 %] Kuukausi/paivakayttod

Havita 30 paivaa avaamisen jakeen

FI - KAYTTOOHIJEET PIILOLINSSIEN KASITTELYYN, SILMAAN LAITTOON JA POISTOON
TIETOLEHTI, JONKA NAONHUOLLON AMMATTILAINEN  (optometristi/optikko/siimalaakari) TOIMITTAA PIILOLINSSIEN
KAYTTAJILLE
TAMAN OHJEEN (KAYTTOOHJE) TARKOITUS ON OHJATA KAYTTAJAA PIILOLINSSIEN OIKEANLAISEEN KAYTTOON
HOITOON. NOUDATA NAONHUOLLON AMMATTILAISEN OHJEITA . ENNEN PIILINSILINSSIEN KAYTTOA, LUE OHJEET
HUOLELLISESTI JA SAILYTA MYOHEMPAA KAYTTOA VARTEN.

Piilolinssit tulee aina sovittaa ndénhuollon ammattilaisen toimesta. Servilens valmistaa erilaista piilolinssia ja siksi
ndénhuollon ammattilaisella on patevyys suositella tarpeisiisi parametrien, materiaalin, vaihtovilin ja
kayttéaikataulun suhteen parhaiten sopivaa piilolinssia.

Piilolinssien jaljitettdvyyden takaa naénhuollon ammattilainen.

KAYTTOTARKOITUS
Servilens- piilolinssit on suunniteltu kaytettavaksi silman etuosassa, ja ne on tarkoitettu ensisijaisesti nakdongelmien
korjaamiseen.

Indikaatioita

Servilens-piilolinssit ovat laakinnéallinen laite, joka on tarkoitettu korjaamaan poikkeamia (myopia [ likindkdisyys], hyperopia
[kaukonakoisyys], presbyopia [ikanakaisyys] ja astigmatismi[hajataittoisuus]) terveissa silmissa paivakayttdisena , kunhan
niiden kaytté on miellyttédvaa.

Al kéyta linsseja nukkuessasi, ellei ndénhuollon ammattilainen niin neuvo.

KOHDEKAYTTAJARYHMA

Ihmiset, joilla on terveet silmat ja jotka tarvitsevat taittovirheen korjausta. Ikarajaa ei ole. Nadnhuollon ammattilaisen tulee
maarittaa sopiva ika .

Ihmiset, joilla on sarveiskalvon dystrofia, sarveiskalvon haavauma, sarveiskalvon tai silman tulehdus, krooninen dakryokystiitti,
krooninen blefariitti , krooninen sidekalvotulehdus tai allergisia silmaoireita , eivat saa kayttaa piilolinsseja.

OHJEET PIILOLINSSIESI KASITTELYYN

Katso kuvat 1-5.

Nasdnhuollon ammattilaisen tulee antaa sinulle yksityiskohtaiset piilolinssien silmaan laitto ja poisto-ohjeet seka tiedot linssien
turvallisesta kaytosta.

Pese katesi saippualla ja vedelld; tama vahentaa mahdollisuutta saada silmatulehdus.

Kuivaa katesi paperipyyhkeella tai nukkaamattomalla pyyheliinalla, jotta hiukkasia ei joudu silmiisi.




Laita aina ensin linssi oikeaan silmaan ja vasta sitten vasempaan. Poista aina ensin piilolinssi oikeasta silmasta ja kun oikea
linssi on puhdistettu ja laitettu sailytyskoteloon, poista vasen linssi. Tama estaa sinua sekoittamasta oikean ja vasemman
silman linsseja, joissa on usein eri voimakkuudet.

Ala kayta teravia esineita tai kynsia piilolinssien kasittelemiseen.

BLISTER YKSITTAISPAKKAUS (materiaali: PP + alumiini)

Pehmea piilolinssi upotetaan puskuroituun 0,9 % suolaliuokseen ( natriumkloridi, boorihappo, booraksi, puhdistettu vesi).
Ravista yksittasipakkausta varovasti ennen avaamista. Irrota folion kansi vetamalla. Kaada linssi kdmmenelle tai tarvittaessa
liu'uta linssi varovasti ulos sailidsta tai avaa silmanhuollon ammattilaisen ohjeiden mukaan.

PIILOLINSSIEN HUOLTO
Kayta pehmeiden piilolinssien hoitoliuosta (“all-in one” yhdistelmaneste tai peroksidi)
Piilolinssien poistamisen jalkeen puhdista ja desinfioi ne aina hoitoliuoksen ohjeiden mukaisesti.

PIILOLINSSIESI OIKEANLAINEN HOITO ON TARKEAA. N&oénhuollon ammattilaisen tulee valita sinulle sopivin puhdistus- ja
hoitometelma. Ala kayta lampddesinfiointia. ALA KOSKAAN anna piilolinssien joutua kosketuksiin ei-steriilin veden (mukaan
lukien vesijohtoveden) kanssa, koska se voi aiheuttaa mikrobikontaminaation, mik& voi johtaa pysyviin silmavaurioihin. Ala
vaihda piilolinssien hoitomenetelmaa ilman, ettd olet ottanut yhteyttd nadnhuollon ammattilaiseen. Kysy nadnhuollon
ammattilaiselta piilolinssien kayttamisesta urheilun aikana. Poista linssit altistuessasi haitallisille tai arsyttaville héyryille.

Jos piilolinssia sailytetaan eika sita kayteta yli vilkkkoon , linssi on puhdistettava uudelleen ennen piilolinssien kayttoa.
Piilolinsseja tulee sailyttda huoneenlammadssa, ei jadkaapissa. Valta aarimmaisia lampatiloja.

PIILOLINSSIKOTELO
Linssikotelo on merkittdva mikrobilahde. Silmatulehduksen estamiseksi linssikotelo on puhdistettava, pestava paivittaisen
kayton jalkeen. Vaihda linssikotelo saannéllisesti nadnhuollon ammattilaisen suositteleman ajan mukaan.

ESTEET PIILOLINSSIEN KAYTOLLE

Al kayté piilolinsseja sarveiskalvon dystrofioissa, sarveiskalvon haavaumissa, sarveiskalvon tai silman tulehduksissa,
kroonisessa dakryokystiitissa, kroonisessa blefariitissa, kroonisessa sidekalvotulehduksessa, allergisissa silmasairauksissa.
Al kayta piilolinsseja, jos et pysty tarkastamaan silmigsi saannéllisesti.

PIILOLINSSIEN HAITTAVAIKUTUKSET

Piilolinssit voivat aiheuttaa pysyvia vaurioita, jos niitd kdytetdan vaarin. Kun kaytat piilolinsseja, tarkista silmasi joka paiva.
Silmiesi tulee nayttaa hyvalta, sinun pitdisi tuntea olosi mukavaksi niiden kanssa ja nakdési tulee olla selked. Jos nain ei ole,
poista linssit valittdmasti ja ota yhteytta nadnhuollon ammattilaiseen.

Epatavalliset oireet voivat johtaa vakaviin komplikaatioihin, jos ne jatetaan huomiotta.

Tuotteeseen liittyvasta vakavasta vaaratilanteesta on ilmoitettava nadnhuollon ammattilaiselle, ja han on vastuussa ongelman
ilmoittamisesta valmistajalle ja toimivaltaisille terveysviranomaisille.

PIILOLINSSIT - TARKEAT VAROTOIMET

Jos linssissa on ongelmia (kuivuminen, muodonmuutos, varimuutos, vierasesineita , vaurioita, naarmuja tai likaa), havita
piilolinssi ja ota yhteyttd ndénhuollon ammattilaiseen.

N&onhuollon ammattilainen antaa suositukset linssien kayttéén, puhdistukseen ja vaihtovaliin.

Jos silmasi punoittuvat tai arsyyntyvat tai koet kipua tai odottamatonta nakdmuutosta, poista linssit valittémasti ja ota yhteytta
naénhuollon ammattilaiseen.

Valta piilolinssien saastuttamista meikilla, aerosolisuihkeilla tai niiden kayttda haitallisten hdyryjen lahella.

Vaihda vaurioituneet, likaantuneet tai naarmuuntuneet linssit valittdmasti.

Valta pitkia kynsia. Naarmuuntunut silma on herkka infektioille.

Pida piilolinssit kaukana paikoista, joihin lapsi voi koskea.

Kayta piilolinsseja vesiurheiluun vain, jos kaytat vesitiiviita suojalaseja.

Keskustele nadnhuollon ammattilaisen kanssa linssien kaytosta suorittaessasi toimintoja, joita voidaan pitaa vaarallisina.
Kosketus epasteriilin veden kanssa (esim. hanasta, pullotettuna, kylvyssa, uima-altaassa tai vesiurheilussa) lisaa mikrobi-
infektion riskia.

Jos olet tottunut piilolinssien kayttaja ja ensimmaisten minuuttien aikana piilolinssien silmaan laiton jalkeen tunnet arsyttavia
oireita, kuten nadn hamartymista, silmien punoitusta, valonarkuutta, kyynelehtimista jne. , sinun tulee poistaa linssi
valittdmasti ja etsia syy. . Syita, jotka voivat aiheuttaa edella mainitut ongelmat, ovat se, etta linssia ei ole sijoitettu sarveiskalvon
keskelle; linssi on saastunut ja/tai vaurioitunut; oikea ja vasen linssi ovat sekaantuneet tai muista syista. Jos oireet jatkuvat,
ota yhteyttd naénhuollon ammattilaiseen.

Jos ylla kuvatut oireet ilmaantuvat useiden tuntien miellyttavan piilolinssien kayton jalkeen, sinun tulee valittdmasti poistaa
linssi ja ottaa yhteytta silmanhuollon ammattilaiseen.



PIILOLINSSEIHIN LHTTYVAT -VAROITUKSET

Aja moottoriajoneuvoa vasta sitten, kun olet taysin sopeutunut piilolinssien kayttdon. Ota tarvittaessa yhteytta naénhuollon
ammattilaiseen.

Al4 jaa piilolinssejasi kenenkd&n muun kanssa.

Al kayta piilolinsseja sairauden aikana, kuten vilustumisen, kuumeen jne.

Al kéyta linssejasi kayttaessasi silmatippoja (ellei ndénhuollon ammattilainen kehota tekeméaéan niin).
Al kéyta sylked linssien kastelemiseen.

Al4 kayta piilolinsseja ndénhuollon ammattilaisen suosittelemaa ajanjaksoa pidempaan.

Al kayta piilolinsseja, jos pakkaus on avattu tai vahingoittunut.

Al4 huuhtele piilolinssikoteloasi vesijohtovedella.

Al kayta piilolinsseja, jos linssit ovat vaurioituneet.

Ald nuku paivakayttoisten piilolinssien kanssa.

KAYTTOAIKATAULU

Noudata naénhuollon ammattilaisen antamaa kayttoaikataulua. Kayta piilolinsseja naénhuollon ammattilaisen ilmoittamana
aikana. Tarkista nakoési saannoéllisesti nadnhuollon ammattilaisen kanssa ja noudata kayttdohjeita.

Linssit sopivat paivittaiseen kayttéon. Ala kayta linsseja nukkuessasi, ellei ndénhuollon ammattilainen ole neuvonut, etté se
on turvallista jopa 6 paivan ajan. Kliiniset todisteet ovat osoittaneet, etta jos piilolinsseja kaytetadn nukkuessa , vakavien
haittavaikutusten riski kasvaa huomattavasti. Noudata tarkasti nddnhuollon ammattilaisen suosituksia.

Steriiliys : lapipainopakkauksessa olevat pehmeat piilolinssit steriloidaan hdoyrylla (steriiliys taataan vain suljetussa ja
vahingoittumattomassa suljetussa pakkauksessa)

Lapipainopakkauksen ja piilolinssin havittimiseen ei vaadita erityisehtoja. Ald huuhtele wc:ssa.

Tuotteen nimi/parametrit : katso pakkauksen etiketti. Materiaalin nimi : katso pakkauksen etiketti Anto : sopii
silmakayttdon.
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g La date de péremption indiquée sur I'emballage des lentilles de contact est la date a laguelle vous pouvez encore ouvrir le blister et porter les lentilles de contact pendant 30 jours.

Modéle Matériel 18369-1:2017 Remplacement
L551.1 L551.2 L551.3 L551.4 L551.5 L551.6 Ocufilcon D 4(19)[55%] Port mensuel/quotidien
Méthafilcon A 4(19)[55%] Jeter aprés 30 jours d'ouverture
Sil2.1 Sil2.2 Sil2.3 Sil2.4 Filcon 5B (50)[58%] Port mensuel/quotidien
Jeter aprés 30 jours d'ouverture
PC3.1 PC3.2 PC3.3PC3.4 Filcon 5B (50)[60%)] Usure mensuelle/quotidienne/Usure
flexible
Jeter aprés 30 jours d'ouverture
Col4.1 Col4.2 Col4.3 Cold.4 Deltafilcon A 1 (10)[43%] Port mensuel/quotidien

Jeter aprés 30 jours d'ouverture

< 0

FR - INSTRUCTIONS D'UTILISATION POUR LA MANIPULATION, LA MISE EN PLACE ET LE RETRAIT DES LENTILLES DE CONTACT

BROCHURE D'INFORMATION, A FOURNIR AUX PORTEURS DE LENTILLES DE CONTACT PAR LEUR PROFESSIONNEL DE LA VUE
(optométriste/ophtalmologiste)
LE BUT DE CE MODE D'EMPLOI (MANUEL) EST DE GUIDER LE PORTEUR SUR LA FACON DE PORTER ET D'ENTRETENIR
CORRECTEMENT LES LENTILLES DE CONTACT. SUIVEZ LES INSTRUCTIONS DE VOTRE PROFESSIONNEL DES SOINS DE LA
VUE, AVANT D'UTILISER DES LENTILLES DE CONTACT, VEUILLEZ LIRE ATTENTIVEMENT ET CONSERVER CETTE
INFORMATION POUR UNE UTILISATION ULTERIEURE.

Les lentilles de contact doivent toujours étre ajustées par un professionnel de la vue. Servilens fabrique lentilles de
contact différentes et, par conséquent, le professionnel de la vue est qualifié pour recommander la lentille de contact
la mieux adaptée a vos besoins en termes de parameétres, de matériaux, de remplacement et d'utilisation optimale
pour votre vision.

La tracgabilité des lentilles de contact est garantie par un professionnel de la vue.

BUT PREVU / UTILISATION PREVUE

Les lentilles de contact Servilens sont congues pour étre portées a I'avant de I'ceil et sont principalement destinées a corriger
les problemes de vision.

Les indications

Les lentilles de contact Servilens sont un dispositif médical indiqué pour la correction des troubles oculaires (myopie
[myopie], hypermétropie [hypermétropie], presbytie et astigmatisme) des yeux sains pour un port quotidien, a condition
qu'il soit confortable.

Ne portez pas les lentilles pendant votre sommeil, sauf sur avis d'un professionnel de la vue.

UTILISATEURS VISES/GROUPE D'UTILISATEURS CIBLES

Les personnes ayant des yeux sains qui ont besoin d'une correction des troubles oculaires. Il n'y a pas de limite d'age. L'age
approprié doit étre déterminé par un professionnel de lavue .

Les personnes atteintes de dystrophies cornéennes, d'ulcéres cornéens, d'inflammation de la cornée ou de I'ceil, de
dacryocystite chronique, de blépharite chronique, de conjonctivite chronique ou d'affections oculaires allergiques ne doivent
pas utiliser de lentilles de contact.

INSTRUCTIONS POUR LA MANIPULATION DE VOS LENTILLES DE CONTACT

Voir dans les figures 1 a 5.

Votre professionnel de la vue devrait vous fournir des instructions détaillées pour l'insertion et le retrait des lentilles de contact,
ainsi que des informations sur I'utilisation sécuritaire de vos lentilles.




Lave tes mains avec du savon et de I'eau; cela diminue le risque d'infection oculaire.

Séchez-vous les mains avec des mouchoirs ou un chiffon non pelucheux afin que les particules ne finissent pas par flotter dans
un ou les deux yeux.

Portez toujours d'abord la lentille de contact droite sur I'eeil droit, puis portez la gauche. Retirez toujours la lentille de contact
de I'ceil droit en premier et une fois la lentille droite rangée et nettoyée dans I'étui, retirez la lentille gauche. Cela vous évite de
confondre les contacts de I'ceil droit et de I'ceil gauche, qui ont généralement une puissance ou des mesures différentes.
N'utilisez pas d'objets pointus ou vos ongles pour manipuler vos lentilles de contact.

BLISTER (matériau PP + Aluminium) - SOLUTION POUR LENTILLES DE CONTACT

La lentille de contact souple est immergée dans une solution saline tamponnée a 0,9 % ( chlorure de sodium, acide boracique,
borax, eau purifiée). Bien agiter le blister avant ouverture. Décollez le couvercle en aluminium. Versez la lentille dans la paume
de votre main ou, si nécessaire, faites glisser doucement la lentille hors du récipient ou ouvrez-la selon les instructions de
votre professionnel de la vue.

ENTRETIEN DES LENTILLES DE CONTACT

Utilisez une solution d'entretien pour lentilles de contact souples (tout en un ou peroxyde)

Apreés avoir retiré les lentilles de contact, nettoyez-les et désinfectez-les toujours conformément aux instructions de la solution
d'entretien.

IL EST ESSENTIEL D'ENTRETENIR CORRECTEMENT VOS LENTILLES DE CONTACT. Votre professionnel de la vue doit choisir le
systéme d'entretien des lentilles qui vous convient le mieux. Ne pas utiliser de désinfection thermique. NE JAMAIS laisser les
lentilles de contact entrer en contact avec de |'eau non stérile (y compris I'eau du robinet) car une contamination microbienne
peut se produire, ce qui peut entrainer des |ésions oculaires permanentes. Ne changez pas I'entretien des lentilles de contact
sans contacter votre professionnel de la vue. Renseignez-vous aupres de votre professionnel de la vue sur le port de lentilles
cornéennes pendant les activités sportives. Retirer les lentilles en cas d'exposition a des vapeurs nocives ou irritantes.

Si la lentille de contact est conservée et non portée plus d'une semaine, un nouveau nettoyage de la lentille est nécessaire
avant de porter la lentille de contact et de contacter votre professionnel de la vue.

Les lentilles de contact doivent étre conservées & température ambiante et non au réfrigérateur. Evitez les températures
extrémes.

ETUI A LENTILLES DE CONTACT

L'étui a lentilles est la source importante de pollution microbienne. Afin de prévenir l'infection des yeux, I'étui a lentilles doit
étre nettoyé, lavé aprés une utilisation quotidienne. Veuillez changer régulierement I'étui a lentilles selon le temps
recommandé par votre professionnel de la vue.

CONTRE-INDICATIONS DES LENTILLES DE CONTACT

Ne pas utiliser de lentilles de contact dans les dystrophies cornéennes, les ulcéres cornéens, l'inflammation de la cornée ou
de I'ceil, la dacryocystite chronique, la blépharite chronique, la conjonctivite chronique, les affections oculaires allergiques.
N'utilisez pas de lentilles de contact si vous ne pouvez pas inspecter vos yeux régulierement.

EFFETS SECONDAIRES DES LENTILLES DE CONTACT

Les lentilles de contact peuvent causer des dommages permanents si elles ne sont pas utilisées correctement. Lorsque vous
portez des lentilles de contact, vérifiez vos yeux tous les jours. Vos yeux doivent bien paraftre, vous devez vous sentir a l'aise
avec eux et votre vision doit étre claire. Si ce n'est pas le cas, retirez immédiatement vos lentilles et contactez votre
professionnel de la vue.

Des symptdmes inhabituels, s'ils sont ignorés, peuvent entrainer de graves complications.

En cas d'incident grave impliquant le produit, le professionnel de la vue doit étre informé et se charge de communiquer le
probléme au fabricant et aux autorités sanitaires compétentes.

LENTILLES DE CONTACT - PRECAUTIONS IMPORTANTES

En cas de probléme avec la lentille (sechement, déformation, décoloration, corps étrangers, dommages, rayures ou saleté),
jetez la lentille de contact et consultez votre professionnel de la santé.

Votre professionnel de la vue vous recommandera un régime de port, de nettoyage et de remplacement des lentilles.

Si vos yeux deviennent rouges ou irrités ou si vous ressentez une douleur ou un changement inattendu de la vision, retirez
immédiatement vos lentilles et consultez votre ophtalmologiste.

Evitez de contaminer les lentilles de contact avec du maquillage, des aérosols ou de les porter & proximité de vapeurs nocives.
Remplacez immédiatement les lentilles endommagées, contaminées ou rayées.

Evitez les ongles longs. Un ceil rayé est vulnérable aux infections.

Gardez vos lentilles de contact loin de I'endroit que I'enfant peut toucher.

N'utilisez vos lentilles de contact pour les sports nautiques que si vous portez des lunettes étanches.



Consultez votre professionnel de la vue au sujet de I'utilisation de lentilles lors d'activités qui pourraient étre considérées
comme dangereuses.

Le contact avec de I'eau non stérile (p. ex., du robinet, en bouteille, du bain, de la piscine ou des sports nautiques) augmente
le risque d'infection microbienne.

Sivous portez des lentilles de contact fréquemment et de maniére satisfaisante et que dans les premiéres minutes de port de
vos lentilles de contact, vous ressentez des symptdmes irritants tels qu'une vision floue, une rougeur des yeux, une
photophobie, un larmoiement, etc., vous devez immédiatement retirer la lentille et rechercher la cause. . Les raisons qui
peuvent causer les problémes mentionnés ci-dessus sont que la lentille n'est pas positionnée au milieu de la cornée; la lentille
est contaminée et/ou endommagée ; les lentilles droite et gauche sont en panne ou pour d'autres raisons. Si les symptémes
persistent, vous devriez consulter votre ophtalmologiste.

Si les symptdmes décrits ci-dessus surviennent aprés plusieurs heures de port confortable de lentilles de contact, vous devez
immédiatement retirer la lentille et consulter votre ophtalmologiste.

AVERTISSEMENTS SUR LES LENTILLES DE CONTACT

Conduisez votre véhicule a moteur aprés vous étre complétement adapté au port de lentilles de contact. Consultez votre
professionnel de la vue.

Ne partagez pas vos lentilles de contact avec quelqu'un d'autre.

Ne portez pas vos lentilles de contact pendant une maladie, comme un rhume, de la fiévre, etc.

Ne portez pas vos lentilles lorsque vous utilisez des gouttes pour les yeux (sauf avis contraire de votre professionnel de la vue).
N'utilisez pas de salive pour mouiller vos lentilles.

Ne portez pas vos lentilles de contact au-dela de la période recommandée par votre professionnel de la vue.

N'utilisez pas de lentilles de contact si I'emballage est ouvert ou endommagé.

Ne rincez pas votre étui a lentilles de contact a I'eau du robinet.

N'utilisez pas les lentilles de contact si les lentilles sont endommagées.

Ne dormez pas avec des lentilles journalieres.

HORAIRE DE PORT

Suivez le programme de port fourni par votre professionnel de la vue.

Portez les lentilles de contact pendant la durée indiquée par votre professionnel de la vue. Vérifiez périodiquement votre vision
avec votre professionnel de la vue et suivez les instructions d'utilisation.

Les lentilles conviennent a un port quotidien. Ne portez pas les lentilles pendant que vous dormez, a moins que votre
professionnel de la vue ne vous ait conseillé de le faire en toute sécurité pendant 6 jours maximum. Des preuves cliniques ont
montré que si des lentilles de contact sont portées pendant le sommeil, le risque d'effets indésirables graves augmente
considérablement. Suivez strictement les recommandations de votre professionnel de la vue.

Stérilité : les lentilles de contact souples sous blister sont stérilisées a la vapeur (la stérilité n'est garantie que dans I'emballage
scellé fermé et non endommagé)

Aucune condition particuliére n'est requise pour I'élimination du blister et des lentilles de contact. Ne pas rincer dans
les toilettes.

Nom/parameétres du produit : voir étiquette d'emballage. Nom du produit: voir I'étiquette d'emballage Administration :
convient a un usage oculaire.
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FAMIGLIA DI DISPOSITIVI: lenti a contatto idrogel riutilizzabili [:@ https://www.lens55.com/descargas.html @ Non gettare nel gabinetto BC curva base DIA Diametro PWTF diottrie

@ La data di scadenza indicata sulla confezione delle lenti a contatto @ la data in cui & ancora possibile aprire il blister e indossare le lenti a contatto per 30 giorni.

Modello Materiale 18369-1:2017 Sostituzione
L551.1 L551.2 L551.3 L551.4 L551.5L551.6 Ocufilcon D 4(19)[55%] Utilizzo mensile/quotidiano scartare dopo 30 giorni di apertura
Metafilcon A 4(19)[55%]
Sil2.1 Sil2.2 Sil2.3 Sil2.4 Filtro 5B (50)[58%] Utilizzo mensile/quotidiano scartare dopo 30 giorni di apertura
PC3.1 PC3.2 PC3.3PC3.4 Filtro 5B (50)[60%)] Utilizzo mensile/quotidiano/ flessibile Scartare dopo 30 giorni di apertura
Col4.1 Col4.2 Col4.3 Cold.4 Deltafilcon A 1 (10)[43%] Utilizzo mensile/quotidiano scartare dopo 30 giorni di apertura

IT - ISTRUZIONI D'USO PER LA MANIPOLAZIONE, L'INSERIMENTO E LA RIMOZIONE DELLE LENTI A CONTATTO
FOGLIO INFORMATIVO DA FORNIRE Al PORTATORI DI LENTI A CONTATTO DA PARTE DEL PROPRIO PROFESSIONISTA DELLA
VISIONE (ottico/optometrista/oftalmologo)
LO SCOPO DI QUESTE ISTRUZIONI E GUIDARE | PORTATORI NELL'UTILIZZO E NELLA MANUTENZIONE CORRETTA DELLE
LENTI A CONTATTO. SEGUIRE LE ISTRUZIONI DEL PROFESSIONISTA DELLA VISIONE, PRIMA DI UTILIZZARE LE LENTI A
CONTATTO, LEGGERE ATTENTAMENTE E CONSERVARE QUESTE INFORMAZIONI PER UN UTILIZZO FUTURO.

Le lenti a contatto devono sempre essere consigliate da un oculista. Servilens produce di lenti a contatto diverse e,
pertanto, I'oculista é qualificato per consigliare la lente a contatto piu adatta alle esigenze del portatore in termini di
parametri, materiali, sostituzione e miglior utilizzo per la propria visione.

La tracciabilita delle lenti a contatto é garantita dal professionista della visione.

SCOPO PREVISTO / USO PREVISTO

Le lenti a contatto Servilens sono progettate per essere indossate sulla parte anteriore dell'occhio e hanno lo scopo
principale di correggere i difetti della funzione visiva

Indicazioni

Le lenti a contatto Servilens sono un dispositivo medico indicato per la correzione dei difetti visivi (miopia, ipermetropia ,
presbiopia e astigmatismo) in occhi sani da utilizzare quotidianamente, purché confortevoli.

Non utilizzare le lenti durante il sonno, a meno che non sia consigliato da un professionista della visione.

PORTATORI ADATTI / TARGET

Persone con occhi sani che necessitano di una correzione dei difetti visivi. Non ci sono limiti di eta. L'eta appropriata dovrebbe
essere determinata da un oculista .

Le persone con distrofie corneali, ulcere corneali, inflammazioni della cornea o dell'occhio, dacriocistite cronica, blefarite
cronica, congiuntivite cronica o condizioni oculari allergiche, non devono utilizzare lenti a contatto.

ISTRUZIONI PER LA MANIPOLAZIONE DELLE LENTI A CONTATTO

Vedi nelle figure 1 - 5.

Lo specialista della visione dovrebbe fornire istruzioni dettagliate per I'inserimento e la rimozione delle lenti a contatto, nonché
informazioni su come utilizzare le lenti a contatto in maniera corretta.

Lavarsi le mani con sapone e acqua; questo diminuisce la possibilita di un'infezione agli occhi.

Asciugarsi le mani con fazzoletti o un panno che non lasci pelucchi in modo che le particelle non finiscano in uno o in entrambi
gli occhi.

Iniziare sempre dalla lente a contatto destra prima sull'occhio destro e poi passare a quella sinistra da inserire nell'occhio
sinistro. Rimuovere sempre prima la lente a contatto dall'occhio destro e dopo averla pulita e riposta nel portalenti, rimuovere
la lente sinistra. In questo modo di evitera di scambiare la lente dell'occhio destro con quella dell'occhio sinistro, che in genere
hanno potere e parametri diversi.

Non usare oggetti appuntiti o unghie lunghe per manipolare le lenti a contatto.




BLISTER (materiale PP + Alluminio) - SOLUZIONE PER LENTI A CONTATTO

La lente a contatto morbida & immersa in una soluzione salina tamponata allo 0,9% (cloruro di sodio, acido borico, borace,
acqua purificata). Agitare delicatamente il blister prima dell'apertura. Togliere il coperchio di alluminio dal blister. Posizionare
la lente nel palmo della mano o, se necessario, farla scorrere delicatamente fuori dal portalenti oppure applicarla secondo
guanto consiglia il professionista della visione.

MANUTENZIONE DELLE LENTI A CONTATTO

Utilizzare una soluzione per lenti a contatto morbide (soluzione multifunzione o sistema al perossido)

Dopo aver rimosso le lenti a contatto, pulirle e disinfettarle sempre secondo le istruzioni indicate nelle istruzioni della
soluzione.

E INDISPENSABILE LA CORRETTA CURA DELLE LENTI A CONTATTO. Il professionista della visione deve scegliere il sistema di
manutenzione delle lenti pit adatto ad ogni portatore. Non utilizzare la disinfezione termica. NON UTILIZZARE MAI acqua non
sterile (compresa 'acqua del rubinetto) per pulire le lenti a contatto poiché potrebbe verificarsi contaminazione microbica, che
potrebbe causare danni permanenti agli occhi. Non cambiare la manutenzione delle lenti a contatto senza contattare il proprio
oculista. Chieda al suo oculista di utilizzare le lenti a contatto durante le attivita sportive. Rimuovere le lenti se si € esposti a
vapori nocivi o irritanti.

Se la lente a contatto viene conservata e non utilizzata per una settimana, & necessario pulirla nuovamente prima di inserirela
e contattare il proprio oculista.

Le lenti a contatto devono essere conservate a temperatura ambiente, non in frigorifero. Evitare temperature estreme.

PORTALENTI A CONTATTO

Il portalenti € importante fonte di infezione microbica. Per prevenire l'infezione agli occhi, il portalenti deve essere pulito, lavato
dopo l'uso quotidiano. Si prega di cambiare regolarmente il portalenti in base al tempo consigliato dal professionista della
visione .

CONTROINDICAZIONI DELLE LENTI A CONTATTO

Non utilizzare le lenti a contatto in distrofie corneali, ulcere corneali, inflammazioni della cornea o dell'occhio, dacriocistite
cronica, blefarite cronica, congiuntivite cronica, condizioni oculari allergiche.

Non utilizzare le lenti a contatto se non & possibile controllare regolarmente gli occhi.

EFFETTI COLLATERALI DELLE LENTI A CONTATTO

Le lenti a contatto possono causare danni permanenti se usate in modo improprio. Quando si utilizzano le lenti a contatto, si
devono controllare gli occhi ogni giorno. Gli occhi devono avere un bell'aspetto e la la visione deve essere chiara. In caso
contrario, rimuovere immediatamente le lenti e contattare il proprio oculista.

Sintomi insoliti, se ignorati, possono portare a gravi complicazioni.

In caso di incidente grave che coinvolga il prodotto, il professionista della visione deve essere informato ed é responsabile
della comunicazione del problema al produttore e alle autorita sanitarie competenti.

LENTI A CONTATTO - PRECAUZIONI IMPORTANTI

In caso di problemi con la lente (secchezza, deformazione, scolorimento, corpi estranei, danni, graffi o sporco), gettare la lente
a contatto e consultare il proprio medico curante.

Il professionista della visione consigliera il tempo di utilizzo, la sostituzione e la manutenzionele delle lenti.

Se gli occhi si arrossano o irritano o se si avverte dolore o cambiamento inaspettato della vista, rimuovere immediatamente
le lenti e consultare il proprio professionista della visione.

Evitare di contaminare le lenti a contatto con trucco, spray aerosol o di utilizzarle in prossimita di fumi nocivi.

Sostituire immediatamente le lenti danneggiate, contaminate o graffiate.

Evita le unghie lunghe. Un occhio graffiato e vulnerabile alle infezioni.

Tenere le lenti a contatto lontano dalla portata dei bambini.

Utilizzare le lenti a contatto per gli sport acquatici solo se si mettono occhiali a tenuta stagna.

Consultare il proprio professionista della visione sull'uso delle lenti durante la pratica di attivita che potrebbero essere
considerate pericolose.

Il contatto con acqua non sterile (p. es., dal rubinetto, in bottiglia, bagno, piscina o sport acquatici) aumenta il rischio di
infezione microbica.

Se si utilizzano le lenti a contatto frequentemente e in modo soddisfacente e poco dopo si avvertono sintomi irritanti come
visione offuscata, arrossamento degli occhi, fotofobia, lacrimazione, ecc., si dovrebbe rimuovere immediatamente le lenti e
capirne la causa . | motivi che potrebbero causare i suddetti problemi potrebbero essere: la lente non & centrata sulla corneg;
la lente € contaminata e/o danneggiata; le lenti destra e sinistra potrebbero essere rotte. Se i sintomi persistono, consultare il
professionista della visione.

Se i sintomi sopra descritti si verificano dopo diverse ore di utilizzo delle lenti a contatto, & necessario rimuovere
immediatamente le lenti e consultare il professionista della visione.



AVVERTENZE SULLE LENTI A CONTATTO

Guidare il proprio veicolo solo dopo essersi completamente abituati all'uso delle lenti a contatto. Consultare il professionista
della visione.

Non condividere le lenti a contatto con nessun altro.

Non utilizzare le lenti a contatto durante malattie come raffreddore, febbre, ecc.

Non utilizzare le lenti a contatto quando si usano i colliri (a meno che non sia consigliato dal proprio oculista o dal
professionista della visione).

Non usare la saliva per bagnare le lenti.

Non utilizzare le lenti a contatto oltre il periodo raccomandato dall'oculista e/o dal professionista della visione.

Non utilizzare le lenti a contatto se la confezione & aperta o danneggiata.

Non risciacquare il portalenti con acqua del rubinetto.

Non utilizzare le lenti a contatto se le stesse sono danneggiate.

Non dormire con le lenti a contatto giornaliere.

PROGRAMMA DI UTILIZZO

Seguire il programma di utilizzo consigliato dal professionista della visione.

Utilizzare le lenti a contatto per il tempo indicato dal professionista della visione. Controllare periodicamente la propria visione
presso il proprio e seguire le istruzioni per I'uso.

Le lenti sono adatte per I'uso quotidiano. Non utilizzare le lenti durante il sonno, a meno che il professionista della visione non
abbia consigliato che & sicuro farlo per un massimo di 6 giorni . L'evidenza clinica ha dimostrato che se si utilizzano le lenti a
contatto durante il sonno, il rischio di gravi effetti avversi aumenta considerevolmente. Seguire rigorosamente le
raccomandazioni del proprio professionista della visione.

Sterilita : le lenti a contatto morbide in blister sono sterilizzate a vapore (la sterilita & garantita solo se la confezione é sigillata,
chiusa ed integra)

Non sono richieste condizioni speciali per lo smaltimento del blister e delle lenti a contatto. Non buttare nei servizi
igienici.

Nome/parametri del prodotto : vedere l'etichetta sullimballaggio. Nome materiale : vedere l'etichetta sullimballaggio
Somministrazione : adatto per uso oculare.
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FAMILIA DE DISPOSITIVOS: lentes de contacto de hidrogel reutilizaveis D}] https://www.lens55.com/descargas.html @ Do not flush in toilet  BC curva de Base DIA diametro PWF dioptria

@ A data de validade indicada na embalagem das lentes de contato é a data em que vocé ainda pode abrir o blister e usar as lentes de contato por 30 dias.

Modelo Material 18369-1:2017 Substituicao

L551.1 L551.2 L551.3 L551.4 L551.5 L551.6 Ocufilcon D 4(19)[55%] Uso Mensal/Diario
Metafilcon A 4(19)[55%] Descarte ap6s 30 dias aberto

Sil2.1 Sil2.2 Sil2.3 Sil2.4 Filcon 5B (50)[58%] Uso Mensal/Diario
Descarte ap6s 30 dias aberto

PC3.1 PC3.2 PC3.3PC3.4 Filcon 5B (50)[60%)] Desgaste mensal/diario/desgaste flexivel

Descarte ap6s 30 dias aberto

Col4.1 Col4.2 Col4.3 Cold.4 Deltafilcon A 1 (10)[43%] Uso Mensal/Diario

Descarte apés 30 dias aberto

PT - INSTRUCGES DE USO PARA MANUSEIO, INSERCAO E REMOCAO DE LENTES DE CONTATO
FOLHETO INFORMATIVO, A SER FORNECIDO AOS USUARIOS DE LENTES DE CONTATO PELO PROFISSIONAL DE CUIDADOS
OCULARES (optometrista/oftalmologista)
O OBJETIVO DESTAS INSTRUCOES (MANUAL) E ORIENTAR O USUARIO COMO USAR E CUIDAR AS LENTES DE CONTATO.
SIGA AS INSTRUCOES DO SEU PROFISSIONAL DE OLHOS, ANTES DE USAR LENTES DE CONTATO, LEIA ATENTAMENTE E
GUARDE ESTA INFORMACAO PARA USO FUTURO.

As lentes de contato devem sempre ser ajustadas por um optometrista/oftalmologista. A Servilens fabrica lentes de
contato diferentes e, portanto, o optometrista/oftalmologista esta qualificado para recomendar a lente de contato
que melhor se adapta as suas necessidades em termos de parametros, materiais, substituicao e melhor uso para sua
visdo.

A rastreabilidade das lentes de contato é garantida por um optometrista/oftalmologista.

FINALIDADE PRETENDIDA / USO PRETENDIDO
As lentes de contacto Servilens sdo concebidas para serem usadas na parte frontal do olho e destinam-se principalmente a
corrigir problemas de visdo.

Indicagdes

As lentes de contato Servilens sdo um dispositivo médico indicado para a correcdo de distUrbios oculares (miopia [miopial,
hipermetropia [miopia], presbiopia e astigmatismo) em olhos saudaveis para uso diario, desde que seja confortavel.

Nao use as lentes enquanto dorme, a menos que seja recomendado por um optometrista/oftalmologista.

USUARIOS DESTINADOS/GRUPO DE USUARIOS ALVO

Pessoas com olhos saudaveis que precisam de uma correcdo de distlrbios oculares. Ndo ha restricdo de idade. A idade
apropriada deve ser determinada por um optometrista/oftalmologista.

Pessoas com distrofias da cérnea, Ulceras da cérnea, inflamac¢do da cérnea ou do olho, dacriocistite crdnica, blefarite crénica,
conjuntivite crénica ou condic¢Bes alérgicas oculares ndo devem usar lentes de contato.

INSTRUGCOES PARA MANUSEIO DE SUAS LENTES DE CONTATO

Veja nas figuras 1 - 5.

Seu optometrista/oftalmologista deve fornecer instru¢des detalhadas de insercdo e remocdo de lentes de contato, bem como
informacdes sobre o uso seguro de suas lentes.

Lave suas mdos com sabdo e agua; isso diminui a chance de uma infec¢do ocular.

Seque as maos com lengos de papel ou um pano sem fiapos para que as particulas ndo acabem flutuando em um ou ambos
os olhos.

Sempre use a lente de contato direita no olho direito primeiro e depois use a esquerda. Sempre remova a lente de contato do
olho direito primeiro e, uma vez que a lente direita tenha sido guardada e limpa no estojo, remova a lente esquerda. Isso evita
que vocé misture os contatos do olho direito e do olho esquerdo, que normalmente tém poténcias ou medidas diferentes.
Ndo use objetos pontiagudos ou as unhas para manusear suas lentes de contato.




BLISTER (material PP + Aluminio) - SOLUGAO DE LENTES DE CONTATO

A lente de contato gelatinosa é imersa em solu¢do salina tamponada a 0,9% ( cloreto de sdédio, acido bérico, bérax, agua
purificada). Agite suavemente o blister antes de abrir. Retire a tampa de papel aluminio. Despeje a lente na palma da sua mao
ou, se necessario, deslize suavemente a lente para fora do recipiente ou abra conforme indicado pelo seu
optometrista/oftalmologista.

MANUTENCAO DE LENTES DE CONTATO
Use solugdo de cuidados com lentes de contato gelatinosas (tudo em um ou peréxido)
Depois de retirar as lentes de contacto, limpe-as e desinfete-as sempre de acordo com as instru¢des da solu¢do de cuidado.

E ESSENCIAL O CUIDADO CORRETO DE SUAS LENTES DE CONTATO. Seu optometrista/oftalmologista deve escolher o sistema
de tratamento de lentes mais adequado para vocé. Ndo use desinfec¢do por calor. NUNCA permita que as lentes de contato
entrem em contato com agua ndo estéril (incluindo agua da torneira), pois pode ocorrer contaminacdo microbiana, o que
pode levar a danos permanentes nos olhos. Ndo altere a manutencao das lentes de contato sem entrar em contato com seu
oftalmologista. Pergunte ao seu oftalmologista sobre o uso de lentes de contato durante atividades desportivas. Remova as
lentes quando expostas a vapores nocivos ou irritantes.

Se a lente de contato for mantida e ndo for usada por mais de uma semana, é necessario limpa-la novamente antes de usar a
lente de contato e entrar em contato com seu optometrista/oftalmologista.

As lentes de contato devem ser armazenadas em temperatura ambiente, ndo no frigorifico. Evite temperaturas extremas.

ESTOJO DE LENTES DE CONTATO

O estojo da lente é a fonte importante de poluicdo microbiana. Para evitar a infec¢do nos olhos, o estojo da lente precisa ser
limpo, lavado apés o uso diario. Por favor, troque regularmente o estojo das lentes de acordo com o tempo recomendado
pelo seu optometrista/oftalmologista.

CONTRA-INDICACOES DE LENTES DE CONTATO

Ndo use lentes de contato em distrofias da cérnea, Ulceras da cérnea, inflamacdo da cérnea ou do olho, dacriocistite crénica,
blefarite cronica, conjuntivite cronica, condi¢des alérgicas oculares.

Nao use lentes de contato se ndo puder inspecionar seus olhos regularmente.

EFEITOS COLATERAIS DA LENTE DE CONTATO

As lentes de contato podem causar danos permanentes se usadas incorretamente. Quando vocé estiver usando lentes de
contato, verifique seus olhos todos os dias. Seus olhos devem parecer bem, vocé deve se sentir confortavel com eles e sua
visdo deve estar clara. Se ndo estiver, remova as lentes imediatamente e entre em contato com seu
optometrista/oftalmologista.

Sintomas incomuns, se ignorados, podem levar a complica¢8es sérias.

Em caso de incidente grave envolvendo o produto, o optometrista/oftalmologista deve ser informado e se responsabilizar por
comunicar o problema ao fabricante e as autoridades sanitarias competentes.

LENTES DE CONTATO - PRECAUCOES IMPORTANTES

Se houver algum problema com a lente (secura, deformacao, descoloracdo, corpos estranhos, danos, arranhdes ou sujeira),
descarte a lente de contato e consulte seu profissional de saude.

Seu oftalmologista recomendard um método de uso, limpeza e substitui¢do de lentes .

Se os olhos ficarem vermelhos ou irritados ou sentir qualquer dor ou mudanca inesperada na visdo, remova suas lentes
imediatamente e consulte seu oftalmologista.

Evite contaminar as lentes de contato com maquiagem, aerosséis ou usa-las perto de vapores nocivos.

Substitua imediatamente as lentes danificadas, contaminadas ou arranhadas.

Evite unhas compridas. Um olho arranhado é vulneravel a infecgao.

Mantenha as lentes de contato longe do alcance das crianca.

Use suas lentes de contato apenas para desportos aquaticos se forem usados 6culos de protecdo a prova de agua.

Consulte seu optometrista/oftalmologista sobre o uso de lentes ao realizar atividades que possam ser consideradas perigosas.
O contato com agua nao estéril (por exemplo, da torneira, engarrafada, banho, piscina ou desportos aquaticos) aumenta o
risco de infeccdo microbiana.

Se usa lentes de contato com frequéncia e satisfatoriamente e nos primeiros minutos de uso das lentes de contato sente
sintomas irritantes, como visao turva, vermelhidao dos olhos, fotofobia, lacrimejamento, etc., remova imediatamente a lente
e procure a causa . Os motivos que podem causar os problemas mencionados acima sdo que a lente ndo esta posicionada no
meio da cérnea; a lente esta contaminada e/ou danificada; as lentes direita e esquerda estao fora de ordem ou por outros
motivos. Se os sintomas persistirem, vocé deve consultar seu optometrista/oftalmologista.

Se os sintomas descritos acima ocorrerem apoés varias horas de uso confortavel das lentes de contato, vocé deve remover
imediatamente as lentes e consultar seu optometrista/oftalmologista.



AVISOS DE LENTES DE CONTATO

Conduza depois de se adaptar completamente ao uso de lentes de contato. Consulte o seu optometrista/oftalmologista.
Ndo partilhe suas lentes de contato com mais ninguém.

Ndo use suas lentes de contato durante doengas, como resfriado, febre, etc.

Ndo use suas lentes ao usar colirios (a menos que seja recomendado pelo seu optometrista/oftalmologista).

Ndo use saliva para molhar as lentes.

Ndo use suas lentes de contato além do periodo recomendado pelo seu optometrista/oftalmologista.

Ndo use lentes de contato se a embalagem estiver aberta ou danificada.

Ndo lave o estojo das lentes de contato com dgua da torneira.

Ndo use as lentes de contato se as lentes estiverem danificadas.

N&do durma com lentes de contato diarias.

CALENDARIO DE USO

Siga o cronograma de uso fornecido pelo seu oftalmologista.

Use as lentes de contato durante o tempo indicado pelo seu optometrista/oftalmologista. Verifique sua visdo periodicamente
com seu optometrista/oftalmologista e siga as instru¢des de uso.

As lentes sdo adequadas para uso didrio. Ndo use as lentes enquanto dorme, a menos que seu optometrista/oftalmologista
tenha aconselhado que é seguro fazé-lo por até 6 dias . Evidéncias clinicas mostraram que, se as lentes de contato forem
usadas durante o sono, o risco de efeitos adversos graves aumenta consideravelmente. Siga rigorosamente as recomendacgdes
do seu oftalmologista.

Esterilidade : as lentes de contato gelatinosas em blister sdo esterilizadas a vapor (a esterilidade sé é garantida na embalagem
fechada e sem danos)

Nao sdo necessarias condicdes especiais para descartar o blister e a lente de contato. Ndo deite fora em vasos
sanitarios.

Nome/parametros do produto : ver etiqueta da embalagem. Nome do material : ver rétulo da embalagem Administracao
: adequado para uso ocular.
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PRODUKT FAMILY: Kontaktlinser Hydrogel ateranvandbar [:@ https://www.lens55.com/descargas.html @ spolainte i toaletten BC Baskurva DIA Diameter PWTF diopter

@ Det utgangsdatum som anges pa kontaktlinsférpackningen ar det datum da du fortfarande kan 6ppna blistret och bara kontaktlinserna i 30 dagar.

Modell Material 18369-1:2017 Ersdttning

L551.1 L551.2 L551.3 L551.4 L551.5 L551.6 Ocufilcon D 4(19)[55 %] Methafilcon A 4(19)[55%] Manatligt/dagligt slitage
Kassera efter 30 dagars dppethallande

Sil2.1 Sil2.2 Sil2.3 Sil2.4 Filcon 5 B (50)[58 %] Manatligt/dagligt slitage
Kassera efter 30 dagars 6ppethéllande

PC3.1 PC3.2 PC3.3PC3.4 Filcon 5 B (50)[60 %] Manatligt/Dagligt slitage/Flexibelt slitage

Kassera efter 30 dagars dppethallande

Col4.1 Col4.2 Col4.3 Cold.4 Deltafilcon A 1 (10)[43%] Manatligt/dagligt slitage

Kassera efter 30 dagars oppethallande

SV - ANVANDNINGSINSTRUKTIONER FOR HANTERING, INSATTNING OCH UTTAGNING AV KONTAKLISER
INFORMATIONSBLAD FRAN OPTIKER/OGONLAKARE SOM SKA TILLHANDAHALLAS TILL BARARE AV KONTAKTLINSER
SYFTET MED DENNA INSTRUKTION (MANUAL) AR ATT GUIDA BARAREN HUR MAN BAR OCH SKOTER KONTAKTLINSER
RIKTIGT. FOL) DIN OPTIKERS INSTRUKTIONER, INNAN ANVANDNING AV KONTAKTLINSER, LAS NOGGRANT OCH BEVAR
DENNA INFORMATION FOR FRAMTIDA ANVANDNING.

Kontaktlinser ska alltid tillpassas av en optiker/6gonlakare. Servilens tillverkar olika kontaktlinser och déarfor ar
optiker/6gonlakaren kvalificerad att rekommendera den kontaktlins som bast passar dina behov nar det galler
parametrar, material, utbyte och basta anvandning fér din syn.

Sparbarheten av kontaktlinser garanteras av en optiker/égonlakare.

AVSETT SYFTE / AVSEDD ANVANDNING
Servilens kontaktlinser ar utformade for att baras pa 6gats framsida och ar framst avsedda att korrigera synfel.

Indikationer

Servilens kontaktlinser ar en medicinsk produkt for att korrigera synfel (narsynthet, éversynthet, alderssynthet och
astigmatism) i friska 6gon for dagligt bruk, sa lange du inte kdnner nagot obehag.

Bar inte linserna nar du sover, savida det inte rekommenderas av en optiker/6gonldkare.

AVSEENDE ANVANDARE/MALANVANDARGRUPP

Personer med friska 6gon som behdéver en korrigering av synfel. Det finns ingen aldersbegransning, lamplig alder bor
bestammas av en optiker/dgonlakare .

Personer med hornhinnedystrofier, hornhinnesar, inflammation i hornhinnan eller 6gat, kronisk dacryocystit, kronisk blefarit
, kronisk konjunktivit eller allergiska 6gonsjukdomar far inte anvanda kontaktlinser.

INSTRUKTIONER FOR HANTERING AV DINA KONTAKTLINSER

Seifigurerna 1 - 5.

Din optiker/6gonlakare bor ge dig detaljerade instruktioner for insattning och borttagning av kontaktlinser, samt information
om saker anvandning av dina linser.

Tvatta handerna med tval och vatten; detta minskar risken for en 6goninfektion.

Satt alltid i hoger kontaktlins i hdger 6ga forst och sedan den vanstra. Ta alltid bort kontaktlinsen fran hoger 6ga forst och nar
den hogra linsen har lagts ner i rengjort etui, ta bort den vanstra linsen. Detta hindrar dig fran att blanda ihop héger och
vanster lins, som kan ha olika styrkor eller matt.

Anvand inte vassa foremal eller dina naglar for att hantera dina kontaktlinser.

BLISTER (PP-material + aluminium) - KONTAKTLINSLOSNING




Den mjuka kontaktlinsen ar férvarad i buffrad 0,9 % koksaltldsning ( natriumklorid, boracinsyra, borax, renat vatten). Skaka
blisterforpackningen forsiktigt innan den 6ppnas. Dra av folielocket. Hall linsen i handflatan eller, om nédvandigt, skjut
forsiktigt ut linsen ur blisterforpackningen, eller 6ppna enligt anvisningar fran din optiker/égonlakare.

SKOTSEL AV KONTAKTLINSER
Anvand avsedd kontaktlinsvatska(allt-i-ett |16sning eller peroxid)
Efter att ha tagit bort kontaktlinserna ska du alltid rengéra och desinficera dem enligt linsvatskans skdtselanvisning.

DET AR VIKTIGT ATT SKOTA DINA KONTAKTLINSER KORREKT. Din optiker/égonlékare bér vélja det linsvardssystem som passar
dig bast. Anvand inte varmedesinfektion. Lat ALDRIG kontaktlinser komma i kontakt med icke-sterilt vatten (inklusive
kranvatten) eftersom mikrobiell kontaminering kan uppsta, vilket kan leda till permanenta égonskador. Andra inte bartiden
utan att kontakta din optiker/6gonlakare. Fraga din optiker/6gonlakare om anvandning av kontaktlinser under sportaktiviteter.
Ta bort linserna nar de utsatts for skadliga eller irriterande angor.

Om kontaktlinsen foérvaras och inte bars under en vecka, ar det nédvandigt att rengdra linsen igen innan du anvander
kontaktlinsen.

Kontaktlinser ska forvaras i rumstemperatur, inte i kylen. Undvik extrema temperaturer.

KONTAKTLINSETUI
Linsetui ar den storsta kallan till mikrobiell férorening. For att forhindra 6goninfektion maste linsetuiet rengdras, tvattas efter
daglig anvandning. Byt linsetui regelbundet enligt den tid som rekommenderas av din optiker/6gonlakare.

KONTRAINDIKATIONER FOR KONTAKTLINSER

Anvand inte kontaktlinser vid hornhinnedystrofier, hornhinnesar, inflammation i hornhinnan eller 6gat, kronisk dacryocystit,
kronisk blefarit, kronisk konjunktivit, allergiska 6gonsjukdomar.

Anvand inte kontaktlinser om du inte gar pa rekommenderad hélso-synkontroll regelbundet.

KONTAKTLINS BIVERKNINGAR

Kontaktlinser kan orsaka permanent skada om de anvands felaktigt. Nar du bar kontaktlinser, kolla dina 6gon varje dag. Dina
dgon ska se bra ut, du ska kdnna dig bekvdm med dem och din syn ska vara klar. Om det inte ar det, ta bort dina linser
omedelbart och kontakta din optiker/6gonlakare.

Om de ignoreras, kan det leda till allvarliga komplikationer.

I handelse av en allvarlig incident som involverar produkten ska optikern/6gonlakaren informeras och ansvara for att meddela
problemet till tillverkaren och de behdriga halsomyndigheterna.

KONTAKTLINSER - VIKTIGA FORSIKTIGHETSATGARDER

Om det finns nagra problem med linsen (torkning, deformering, missfargning, skador, repor eller smuts), kassera kontaktlinsen
och kontakta din optiker/6gonlakare.

Om dina 6gon blir réda eller irriterade eller om du upplever ndgon smarta eller ovantad synférandring, ta genast bort dina
linser och kontakta din optiker/6gonlakare.

Undvik att kontaminera kontaktlinser med smink, aerosolsprayer eller att bara dem néara skadliga angor.

Byt ut skadade, kontaminerade eller repade linser omedelbart.

Undvik langa naglar. Ett irriterat 6ga ar kansligt for infektion.

Anvand endast dina kontaktlinser for vattensporter om vattentata skyddsglaségon bars.

Radgor med din optiker/égonlakare om mojligheten att anvanda linser nar du utfor aktiviteter som kan anses vara farliga.
Kontakt med osterilt vatten (t.ex. fran kranen, bad, pool eller vattensporter) 6kar risken for mikrobiell infektion.

Om du anvander kontaktlinser ofta och tillfredsstallande och inom de férsta minuterna efter att du anvander dina
kontaktlinser kanner irriterande symtom som dimsyn, rodnad i 6gonen, fotofobi, tarar etc., bér du omedelbart ta bort linsen.
Om symtomen fortsatter bor du radfraga din optiker/égonlakare.

Om de ovan beskrivna symtomen upptrader efter flera timmars bekvamt anvandning av kontaktlinser, bér du omedelbart ta
bort linsen och konsultera din optiker/6gonlakare.

KONTAKTLINSER VARNINGAR

Kor ditt motorfordon efter att du helt anpassat dig till att anvanda kontaktlinser. Radfraga din optiker/égonlakare.
Dela inte dina kontaktlinser med nagon annan.

Anvand inte dina kontaktlinser vid sjukdom, sasom forkylning, feber, etc.

Bér inte dina linser nar du anvander 6gondroppar (savida inte din 6gonlakare rekommenderar att du gor det).
Anvand inte saliv for att bléta dina linser.

Anvand inte dina kontaktlinser langre an den period som din optiker/6gonlakare rekommenderar.

Anvand inte kontaktlinser om férpackningen ar 6ppnad eller skadad.

Skolj inte ditt kontaktlinsetui med kranvatten.



Anvand inte kontaktlinserna om linserna ar skadade.
Sov inte med Kontaktlinser som inte ar avsedda for detta.

BARSCHEMA

Folj det barschema som din optiker/6gonlakare tillhandahaller.

Bar kontaktlinserna under den tid som din optiker/6gonlakare anger. Kontrollera din syn med jamna mellanrum med din
optiker/dgonlakare och folj bruksanvisningen.

Linserna ar lampliga for dagligt bruk. Bar inte linserna medan du sover, savida inte din optiker/6gonlékare har rekommenderat
att det ar sakert att géra det i upp till 6 dagar . Kliniska bevis har visat att om kontaktlinser anvands under sémnen 6kar risken
avsevart for allvarliga biverkningar. Folj strikt rekommendationerna fran din optiker/égonlakare.

Sterilitet : mjuka kontaktlinser i blisterférpackning steriliseras med anga (sterilitet garanteras endast i den stangda och
oskadade forseglade forpackningen)

Inga speciella villkor krévs for kassering av blisterforpackningen och kontaktlinsen. Spola inte ner dem i toaletten.
Produktnamn/parametrar : se forpackningsetikett. Materialnamn : se forpackningsetikett Administration : lamplig for
dgonbruk.




